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DA MEDICAGAO ANTI-PHLOGISTICA

HISTORICO

Tout en nous appartient donec &
I"'Humanité ; ear toul nous vient d’elle,
vie, forlune, talent, inslruction, ten-
dresse, énergie, ele.

Avcusto CoMTE.

Realisando-se o desenvolvimento das nocoes scienlificas na
ordem da generalidade decrescente e complicacdo crescente
dos phenomenos, segundo a lei descoberta por Augusto Comle,
0 grau de complexidade dos phenomenos vitaes os tornava inac-
cessiveis emquanto as sciencias que se occupam de phenomenos
menos complexos ndo fossem solidamente estabelecidas.

Com effeito, para que a biologia se tornasse uma sciencia
posiliva, era necessario que as sciencias que a precédem na
hierarchia scienlifica e sobre as quaes ellarepousa, isto é,a mathe-
matica, a astronomia, a physica e a chimica jd se livessem SuCCes-
sivamenle tornado sciencias positivas. So depois desta evolugao
preliminar terminada nolim do seculo xviir, pela conslituicdo da
chimica, € que a exploracao dos phenomenos vitaes podia ser

tentada com possibilidade de exito.
F
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Todas as tentativas anteriores abortaram por falla dessa base
indispensavel. De um lado se procurava explicar os actos vitaes,
reduzindo-os & phenomenos de ordem inferior, mecanicos,
physicos, chimicos ; de outro lado se appellava para asentidades
imaginarias da metaphysica.

De modo que s6 em nosso seculo, depois dos immortaes
lrabalhos de Bichal e de Broussais é que a medicina deixou de
ser uma arle puramenle empirica.

A inflammacdo sendo um phenomeno morbido por tal
forma frequente, ndo podia deizar de chamar a atlencio dos
medicos de todas as epocas, e as explicacoes que deram sobre
sua genese e seu desenvolvimento nao podiam deixar de suhor-
dinar-se ao conjunto dos conhecimentos de cada epoca.

Baseada a medicina hippocratica em observacoes reco-
hidas por seus predecessores, ella poude sempre conservar um
caracter puramente pratico, que a perservou de qualquer illusdo
theorica. Referindo a inflammac¢do a uma fluxdo, Hippocrates
altribuia 4 applicacao de um eslimulo a faculdade de chamar o
sangue na parte estimulada. D’ahi o axioma : ubi stimulus, ubi
- fluwus. Sua ac¢do fundada na previsdo dos resultados, segundo
a observacio dos symptomas, consistia principalmente em uma
prudente modificacio do regimen, secundada pelo auxilio de
um judicioso empirismo. O que elle diz do regimen nas mo-
lestias agudas e sobre tudo applicavel 4 therapeutica das inflam-
macoes. A observacido de molestias terminadas pela apparicao
de uma hemorrhagia que formavam sua crise natural levou o
naturismo de Hippocrates ao emprego das emissdes sanguinas,
gue eram sobre tudo indicadas quando os symplomas eram muito
intensos e o doente moco e robusto ; o fim principal era lirar o
superfluo das parles engorgitadas e desviar o0 sangue das parles
em (ue ndo devia estar,
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Ao lado da escola de Cos, a escola de Cnido baseando-se
em interpretacdes illusorias se afaslava da pratica de Hippocrates.

Acreditava Erasistrato que a inflammacao dependia da pas-
sagem do sangue das veias nas arterias, que elle suppunha junta-
mente com Herophilo destinadas a conter o ar ou um espirite.
A necessidade da abstinencia nesses casos ndo permettia, dizia
elle, enfraquecer os doentes por perdas sanguineas. Assim,
Erasistrato proscrevia a sangria e ainda nisto subordinava-se a
doctrina do pythagorico Chrysippo que collocava a séde da alma
no sangue.

No methodismo de Themison se explicava a inflammacao
pela constriccao dos poros que davam passagem aos materiaes da
circulacdo. N'esses casos, como meio de determinar o relacha-
menlo empregava-se principalmente a sangria, que ao contrario
da escola hippocratica, era prescripta em todas as idades. E’ a
Themison, diz-se, que se deve a introduccdo das sanguesugas
em therapeutica.

A Celso se deve a primeira definicido symptomatologica da
inflammacao, definicio repetida por lodas as escolas e que tor-
nou-se justamente celebre, e foi por elle dada n’estes termos:
« Notz vero inflammationis sunt quatuor, rubor et lumor cum
calore et dolore ». Quanto a sua theoria, ella lembra a de Erasis-
trato : « Se 0 sangue passa nos vasos destinados aos espiritos
produz-se a inflammacao ».

(zaleno considera o affluxo sanguineo como a causa princi-
pal da inflammacdo. Este affluxo era o resultado da dor, porque
linha notado que ainflammacao lhe era sempre conseculiva.

D’ahi um novo axioma ndo menos celebre que o primeiro :
Ubs dolor, ubi fluzus.

A sangria representa um grande papel na therapeutica de
Galleno. Comprehende-se facilmente a ulilidade da sangria que
tinha a vantagem de desobslruir os vasos de uma quantidade de
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sangne muito abundante e juntamente dos humores alterados.
Galleno ndo praticava a sangria com a moderacido que indicava
Hippocrates, na pneumonia, por exemplo, elle chegava muitas
vezes alé a syncope.

A doctrina dos qualro humores afravessou toda a idade
media e embora mais ou menos modificada pelos Arabes e
arabistas, a pratica da medicina grega foi no entanto geralmente
aceita até o seculo xvi, época em que Paracelso se revolta contra
a authoridade tradicional do galenismo.

Aos anligos elementos, Paracelso substituin o sal, o enxofre
e o mercurio, Astrologo e alchimista, recorria para explicar a
inflammacao 4 effervecencia dos saes, 4 combuslio do enxofre,
aos vapores arsenicaes, ¢ d acidos corrosivos. A cabala dirigiu
constantemente sua therapeutica. As molestias dependendo da
influencia dos astros, para cural-as, dizia elle, é preciso saber
conhecer a harmonia das constellacdes. O3 medicamentos nao
actuavam por propriedades naturaes, mas por virtudes occultas.
Além da sangria que elle empregava com frequencia, o enxofre
sublimado era aconselhado em todas as molestias inflamma-
torias.

Com a descoberta de Harvey come¢a um novo periodo para
a historia das theorias da inflammacdo.

Van-Helmont assignala aos capillares um movimento tonico
que resulta da exaltagdo da sensibilidade. Esta ¢ devida a um
estimulo, a um archeo, especie de fermento acido, cuja séde se
acha no estomago, e que d’ahi dirige todos os aclos do orga-
nismo. Esse estimulo ¢ uma especie de espinha que provoca a
congestdo. Dependendo todas as molestias dos erros e soffri-
mentos do archeo, seu tratamento devia ter por fim acalmar o
archéo e regularisar-lhe os movimentos. O sangue nunca sof-
frendo alteracdes emquanto circula, porque so os erros do archéo
provocam a plethora e as congestoes, a sangria fornava-se nao
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so inutil como tambem prejudicial, visto diminuir a massa do
espirito vital que existe no sangae.

Os evacuantes eram por elle julgados do mesmo modo. Os
estimulantes eram principalmente empregados como mais agra-
daveis ao archéo. Van-Helmont, diz Broussais, foi o mais intre-
pido estimulador de seu tempo.

A chimiatria e o iatromecanismo sdo contemporaneos. Este
desenvolvido na Italia por Borelli, dominado pela influencia de
Galiléo, tornou-se sobretudo celebre na Hollanda.

Com sua physiologia mecanica inspirada no automatismo
cartesianno Boerhaave tentara explicar todos 0os phenomenos
pathologicos.

A inflammacdo, paraelle, & devida 4 uma obstruccao depen-
dente do estreitamento dos vasos ou do augmento da massa que
os percorre. Este augmenlto de massa é devido 4 viscosidade do
fluido, 4 agglomeracio de suas moleculas ou & uma falta de
relacio entre o volume dos globulos e o diametro dos vasos.
Esta relacio cessa quando globulos volumosos se introduzem
por erro de lugar ou desvio, em canaes de uma ordem inferior
aos que os deviam conter. E’ tambem a lheoria de Hoffmann,
somenle para este, o espasmo dos vasos tem o papel predomi-
nante. Poderia-se crer que Boerhaave abusou dos medica-
mentos procurando dissipar obslruccoes, resolver engorgila-
mentos, attenuar viscosidades, ete. ; no entanto sua medicina
ndo foi muito acliva, e seguia na pratica os preceitos da escola
de Hippocrales.

Como uma reaccio contra as applicagoes exageradas das
sciencias physicas na explicacio dos phenomenos vilaes, ap-
pareceu 0animismo de Stahl.

Um dos maiores chimicos de sua epoca, Stahl fundou a
theoria do phlogistico que teve suas applicacdes em medecina,
porque creou-se logo as molestias phlogisticas, inflammatorias,
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ou com formacdo de calor no corpo e den-se tambem ao trata-
menfo e aos medicamentos empregados para combater essas
molestias 0 nome de antiphlogisticos.

Slahl reconhecia um principio dominador e regulador que
estabelecia o consenso e a harmonia de lodas as funcgoes.

A theoria da inflammacédo repousa sobre a obstruc¢do dos
vasos pelo sangue, porém como elle submettia todo o organismo
a dominacdo desse principio immaterial, a alma, a inflammacio
nao 6 mais do que a consequencia da accdo tonica dos vasos,
augmentada pela intervencdo desse mesmo principio conser-
vador, procurando vencer o obstaculo circulatorio. A therapeu-
lica adoptada por Stahl estava de acordo com sua physiologia,
se 08 movimentos tonicos vilaes sdo os meios de cura, a inter-
vencao 0 pode ser nociva. D'ahia recommendacdo expressa
da expeclacio, em vez de querer governar a natureza—o papel
do medico é antes de observal-a, afim de descobrir suas vistas e
secundal-as.,

Do animismo de Stahl, ao qual suecedeu o vitalismo de
Bordeu e Barthez, chegamos ao systema celebre de Brown.

Admittindo no organismo nma propriedade unica, a inci-
tabilidade, que era susceptivel de augmento e diminuicédo, s6 vin
nas molestias dois estados, o excesso de forca que chamou

sthenia, ou 0 excesso de [raqueza que chamou asthenia. Segundo
Brown a inflammacdo podia ser local ou geral, sthenica ou asthe-

nica ; e como geralmente a molestia dependia de uma falta de
incilabilidade, assim tambem as inflammacdes asthenicas eram
muito mais frequentes, D’ahi o abuso da medicacio estimu-
lante e a denominacdo de incendiaria dada a soa therapeutica.

A influencia do brownismo na Italia se mostra na escola de
Rasori. Em vez da sthenia e asthenia, elle admillia duas dispo-
sigoes morbidas geraes oppostas, uma por excesso, oulra por
falta de estimulo, a hypersthenia e a hyposthenia ; porém mu-
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dam-se as proporgdes desses dous estados da economia, demodo
(que a quasi tolalidade das moleslias sio hypersthenicas ou por
excesso de estimulo. « Onjoint & cela une idée vague de |'in-
flammation, maladie dominante el presque universelle, qui,
separce des recherches anatomiques de 1'école francaise, a bien
de la peine a percer les nuages d'une ontologie décevante, eta
eclairer la pathologie italienne autrement que comme le processus
d'une diathése indéterminée, ou le rayonnnemont d’un foyer
phlogistique qui a son centre partoul et sa circonférence nulle
part.» Trousseau et Pidoux.

Os medicamentos em que tinha reconhecido uma aecdo
debilitante, coutraria 4 diathese do estimulo, deu o nome de
contraeslimulantes, e debaixo dessa denominacdo Rasori col-
locou um grande numero de agentes considerados alé enldo
como eslimulantes. Administrando os evacuantes depois de
sangrias, (uasi sempre copiosas, foi descoberta a famosa to-
lerancia, um dos dogmas da doctrina.

Entre o grande numero de agentes da medicacdo contra-
estimulante notava-se o tartaro estibiado, a digitalis, o calo-
melanos.

No entanto as diversas doctrinas medicas fluctuavam prin-
cipalmente entre o espiritualismo de Stahl mais ou menos modi-
ficado e as diversas escolas physico-chimicas que tinham a
influencia que lhes dava o grande nome de Boerhaave.

Porém os lrabalhos accumulados por tantos seculos n'uma
lenta successdo de esforgos, o grande impulso dade s investi-
gacgoes anatomicas e physiologicas, emanado principalmente de
Linnéo, Buffon, Haller e Vicq-d'Azir ; de outro lado a fun-
dacdo recente da chimica, tornando solidamente constituido
0 conjunto das sciencias inferiores, permittira ao genio de
Bichal fazer surgir o verdadeiro espirito do estudo dos corpos
vivos.
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Todos os phenomenos da vida foram desde entdo levados 4
simples propriedades de lecidos e de elementos organicos.

« Subslituin 4s antigas ideas de forcas simples ideas de
propriedades consagrando esse termo para designar os aclos oS
mais geraes nos quaes possam ser decomposlos o0s diversos
phenomenos biologicos. » Augusto Comte.

Com esta direccdo positiva, foram as investigacbes biolo-
gicas continuadas por Lamarck, Cabanis e principalmente por
Gall, que emprehendendo o estudo das faculdades superiores do
homem , eshocou a primeira theoria scientifica da alma humana.

Deante desse desenvolvimento consideravel que tomara o
estudo dos phenomenos vitaes, a pathologia devia necessaria-
mente receber uma influencia decisiva. O estado pathologico era
até entdo referido 4 leis diversas da$ que regem o estado physio-
logico e o grande merito de Broussais consisliu em subordinal-o
4s mesmas leis. A pathologia ndo era mais do que um caso par-
ticular da physiologia.

De modo que os diversos systemas medicos que por fantos
secnlos disputavam a preponderancia, eram irrevocavelmente
eliminados, porque a medicina em sua parte theorica, que €a
dos systemas tornava-se uma dependencia da biologia.

A escola physiologica desconheceu no entanto a maior causa
de modificacio do organismo humano: a influencia social.

« La médecine physiologique fut conduile & exagérer con-
sidérablement I'action du milieu physique surles deux enve-
loppes externes et internes. Sans méconnaitre leur réaction
naturelle sur 1'appareil nerveux central, elle dut accorder une
trop grande importance & des symptomes plus ou moins geéneé-
rayx, auxquels furent raltachés la plupart des autres manifes-
tations pathologiques. Malgré l'insuffisance de sa base, celle
grande coordination ne mérite pas moins toute I'admiration de la
postérité. » G. Audiffrent.
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A theoria completa da natureza humana s6 podia ser
conhecida depois de constituida a sociologia ,de modo que antes
da descoberla das leis da evolucdo humana qualguer theoria do

® estado pathologico devia necessariamente ressentir-se dessa falta
e ser porlanto incompleta.
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- [nierpretacdo da accdo anti-phlosistica

Aprés Broussais nous ne courons
plus le risque sérieux de 'ontologie no-
sologique et thérapeutique.

Trouvsseav et Pipoux.

Ao lado desses progressos realisados quanfo ao aspeclo

. theorico da medecina, innumeros trabalhos de observacio
vinham ftambem por sua vez modificar o papel attribuido
outr’ora 4 therapeutica.

Py Com as doctrinas antigas procurava-se combater a pro-
pria molestia, attacal-a em sua natureza intima, em sua essencia ;
assim no caso particular da inflammacio a sangria que para

| uns desembaracgava o organismo dos humores peccantes, para
| outros tirava junctamente com o sangue os materiaes da phlogose
i ¢ fazia assim extinguir por falta de alimento o processo inflam-
. matorio. A existencia independenie das moleslias trazia como
- consequencia a virtude mysteriosa dos especificos. Havia anti-
phlogisticos como havia anti-syphililicos, anti-periodicos, elc.
Porem uma comprehgnsdo scientifica dos diversos estados
morbidos devia trazer a suppressio de denominacdes que envol-
vessem a idéa de virtades Lherapeutlicas independenles da acc¢ao

physiologica das substancias.
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Assim é sempre augmentando ou diminuindo a intensi-
dade dos diversos phenomenos que uma substancia assimilavel
modifica a vilalidade de certos apparelhos. A accio allerante
do mercurio sobre os humores e os tecidos normaes se exercerd
icualmente sobre os tecilos anormaes. Do mesmo modo uma
perturbacio qualquer, sufficientemenle energica, romperd a
periodicidade de certos phenomenos intermittentes.

De maneira que um agente qualquer ndo actua sobre o
facto concreto da molestia como se suppunha outr’ora, sua in-
dicacdo em certos estados morbidos depende de alleracoes que
elle pode determinar sobre a vitalidade de certos orgdos, se-
gundo suas propriedades physiologicas.

Encarada a inflammacdo como um processo pathologico
sempre identico, comprehende-se como uma medicacdo abran-
gendo um certo numero de meios fosse empregada em lodos o0s
casos, ¢ como a sangria, a dieta e os deluentes constituindo
entao a medicacdo antiphlogistica fosse o methodo quasi que
exclusivo de tratamento das moleslias inflammatorias.

Porém, aobservacio clinica mostrando as numerosas formas
qua pode revestir o processo inflaimmatorio, suas lesdes mul-
tiplas, as condicoes variadas do organismo queé séde da affeccao,
mostrava ao mesmo lempo que se devia recorrer a meios diversos
visto a multiplicidade das indicagoes.

Assim a inflammacio ndo € subsidiaria de nenhum methodo
therapeutico exclusivo ; como na maior parle dos estados mor-
bidos, as indicacoes que ella pode apresentar sdo dependentes
umas do eslado local, do orgido inflammado, da lendencia ou
da evolugio do processo phlegmasico, ¢ outras dependentes do
individuo. No entanto alguns therapeutistas consideram debaixo
da denominaciao de medicacdo anli-phlogislica o conjuncto de
meios empregados para combaler o processo inflammalorio.
Comprehendida com esta extensdo extrema ndo ha agenle, que

A®
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dadas certas condigdes, ndo possa ser um anti-phlogistico.

Porém si se tem em vista o processo morbido em sua pri-
meira phase, os elementos que concorrem para o sea desenvol-
vimenlo, como sejam a irritacio cellglar, a hyperemia, o eslado
febril, si se considera enfim a indicacio morbida, lem-se um
grapo mais limitado de agentes e (que constituem especialmente
a medicacdo dntiphlogistica.

Embora meios diversos possam s vezes modificar de modo
favoravel a marcha do processo inflammalorio, como 0s purga-
tivos, o0s revulsivos, a hydrotherapia, ele., no entanto como
agentes da medicacao anli-phlogistica se considera mais parti-
cularmente certos medicamentos cue actuam sobre o lrabalho
de combustdo ¢ a irrigacio sanguinea local, pela acgio que
exercem primilivamente ou sobre a crase do sangue ou sobre as
grandes funccoes vilaes, a circulagio e a innervagao.

Com quanlo se lenha em visla combater pelo emprego
desses agentes os phenomenos inflammatorios, no enlanto elles
nao actuam do mesmo modo sobre o organismo, suas proprie-
dades physiologicas sio diversas. Assim a sangria espoliando o
systema vascular, determina uma mudanca na constitni¢io do
sangue, eliminando ao mesmo tempo parle de seus elementos
figurados; os mercuriaes e os alcalinos modificam o liquido
sanguineo sem entrelanto destruir de modo consideravel os seus
elementos reparadores; (inalmente para outros medicamentos
a accio anliphlogistica depende principalmente da accio que
elles exercem sobre o systema nervoso ¢ o apparclho circu-
latorio, neste ultimo grupo comprehendemos o lartaro eme-
lico, a ipicacuanha, a digitalis, o sulfato de quinina e a ve-
ralrina.

Alem desses meios geraes, a therapeutica dispoe para o
tratamento das molestias inflammatoiias, de meios locaes de
um uso extremamente frequente na pratica, sobretudo nos casos
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de inflammacdes localisadas em um membro, ou que tem sua
séde ao nivel das parles exteruas.

A accdo physiologica destes diversos agentes tem sido
objeclto de estudos numerosos, no entanto as nogdes que se
possue ndo apresentam a precisio desejavel e muitas vezes
opinioes contradictorias apparecem como interpretacio dos re-
sullados clinicos ou experimenlaes.

Sangria geral.— Quando se abre uma veia, o sangue corre
em jacto continuo e a pressio baixa nas arlerias.

Esta depressio se observa durante e um instante depois de
cada sangria, fechando-se a veia a pressdo se eleva lentamente e
se fixa em um nivel inferior ao nivel que apresentava antes da
sangria. Quando a quantidade de sangue relirada é muito con-
sideravel a pressdo arterial offerece oscillacdes profundas, depen-
denles de modificagdes allernalivas ¢ reciprocas dos capillares e
do coracao.

A aceeleracdo do pulso pela sangria esta emn relaciao com a
pressio do sangue, assim emquanto a diminuicio da pressio
arterial ndo excede o lerco da pressdo normal a frequencia do
pulso augmenta; entre o ter¢co e o quinto da pressio normal o
pulso tende a voltar ao algarismo inicial, para augmentar de
frequencia novamente quando a pressio chega abaixo do quinto
da normal. (Vinay. Des émissions sanguines dans les maladies
aigues).

Porém vislo a complexidade dos effeitos da sangria, o abai -
xamento da tensdo se assocla ora & uma acceleracio, ora 4 um
relardamento do coracio ; coexistindo muitas vezes com uma
constriccdo ou uma dilatacdo dos capillares. Estas influencias
multiplas fazem com que a forga do pulso diminua si o coracdo
se accelera, o que & a regra depois das pequenas sangrias e as
sangrias medias, emquanto que ella augmenta se o coragao se
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retarda. Assim Arloing e Vinay em experiencias repelidas veri-
ficaram que emquanlo o sangue corre e que a pressio haixa a
amplitude das pulsacoes diminue, depois da sangria a pressio se
eleva gradualmente, a amplitude das pulsagoes augmenta ligei-
ramenle ficando no entanto abaixo da amplitude normal. Por-
tanto a diminuigdo da forga do pulso se observa em quasi todos
0s £asos e coinecide com uma acceleragio do coracdo.

Sobre as variagoes de velocidade do sangue, segundo
Arloing e Vinay, as sangrias pequenas ¢ medias se acompanham
da dilatagao dos capillares e anugmentam a irrigagio dos tecidos;
porém se ultrapassam certos limites, o tergo da massa do sangue,
a circulacao se perturba profundamente e a irrigacao dos tecidos
diminue.

Depois das perdas sanguineas a absorpcdo se fuz de ma-
neira mais intensa, o que se torna manifesto pelo angmento da
séde. Este exaggero da absorpcao explica a reparacdo rapida da
massa sanguinea. Haller refere que um mogo perdeu em dez
dias 75 libras de sangue, o que implica que a massa primitiva
se renovou cerca de sete vezes em dez dias. Alguns experimen-
tadores procuraram conhecer se os elementos figurados e prin-
cipalmente os globulos vermelhos se regeneravam com rapidez
igual 4 massa do sangue.

As experiencias recentes de Laulanié e Hayem indicam
que a reparacio em globulos se faz de maneira relalivamente
rapida. Assim, resulta dos lrabalhos experimentaes de Hayem,
que uma perda de sangue nio excedendo dois por 100 do peso
do corpo do animal, causa um abaixamento no numero de glo-
bulos que persiste durante 18 a 20 dias apenas. Segundo expe-
riencias de Laulanié, a reparacio se faz de modo ainda mais
rapido.

A duracdo da reparacdo varia necessariamente, segundo a
abundancia da perda e a vitalidade do individuo.
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Além d’essas modificacoes na quantidade dos globulos
vermelhos, nota-se ainda modificacoes em sua qualidade.

Segundo Lehmann, depois das perdas sanguineas, esses
elementos lém mais lendencia a se agglutinar ; Renaul notou
modificacoes em seu aspeclo e diminni¢io da materia corante.
Segundo Hayem, as hemalias nao perdem sua hemoglobina, e 0
que Renaut tomou por elementos allerados, seriam elementos
novos (hematoblastos), destinados 4 regeneragio dos globulos
vermelhos. Quanto aos globulos brancoes, o seu numero aug-
menta depois das perdas sanguineas.

Sendo os globulos vermelhos os agentes vectores do oxy-
geno, sua diminuigio deve modificar de modo notavel a pro-
porcio dos gazes do sangue.

Segundo os resultados obtidos per varios observadores, em
consequencia das perdas sanguineas, ha diminuicio constante de
acido carbonico e de oxygeno, e ainda mais que, a proporcao
relativa dos dous gazes ¢ modificada ; assim o oxygeno soffre
“uma diminuicio proporcionalmente mais consideravel que o
acido carbonico.

Quanto a0 plasma, a modificacdo na quantidade da fibrina
foi julgada differentemente. Para Andral e Gavarret 0 augmento
da fibrina depois da sangria era um faclo constante. Sabe-se
que Beau dava a mesma razio para rejeitar as emissdes sangui-
neas no tratamento das phlegmasias. Essa opinido, contraria a0
que hoje esti demonstrado, era devida a lentiddo da coagulagdo
do sangue depois de sangrias repelidas, o que lorna a crosla
mais espessa

Depois de sangrias moderadas a respiracio lorna-se mais
facil, os movimenlos respiratorios diminuem de numero € de in-
lensidade ; ¢ a essa modificacdo da respiragio que se deve altri-
buir o senlimento de bem estar que experimentam os doentes
depois da sangria.

re |
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Quanto a sua accdo sobre a temperatura, embora alguns
resultados divergentes, que podem em alguns casos ser conse-
quencia da operacdo, & manifesta 4 quéda do calor ; porém, em
geral, esse abaixamenlo thermico é phenomeno passageiro.

Segundo Galzuck, esse abaixamento, no estado febril pode
variar de 1° a 2°,

A accdo das emissdes sanguineas sobre o sysiema nervoso
deve apresentar uma imporlancia capital, visto que debaixo de
sua dependencia se acham as differentes funccoes do organismo.
Assim, perturbacoes funccionaes que se suppde conseculivas
accio directa sobre o orgio perturbado, sdo provavelmenle de-
vidas i perlurbagdes dos cenlros nervosos.

A hypoglobulia e a diminuicio do oxygeno, sendo as alte-
racoes dominantes do sangue, comprehende-se que as modifica-
¢oes que a espoliacio sanguinea determina para o lado do sys-
tema nervoso referem-se aos effeitos da anemia. Assim os effeilos
da sangria sobre o systema nervoso dependem sobretudo da
menor quantidade de oxygeno no sangue. Segundo mesmo va-
rios experimentadores a acg¢io estimulante ou excitadora do
sangue venoso ¢ devida antes a falta de oxygeno do que ao
excesso de acido carbonico. A’ essa excilagdo dos cenlros ner-
vosos, dependente da subtraccdo Jo sangue, refere-se as convul-
soes, as sudacoes, as modificacoes de pressio e velocidade no
sangue, assim como a exaltacio da denulri¢gio que lambem se
observa.

As alleracoes que a sangria determina no sangue, influem de
modo consideravel nos phenomenos de assimilacdo e desassimi-
lacdo dos tecidos. A influencia moderadora sobre a inlensidade
das trocas nutritivas, que era geralmente acceita, é conleslada
por Lrabalhos recentes, devidos principalmente a Bauer e Lepine,
que mostram um augmento nofavel da denutri¢do conseculiva-

mente s perdas sanguineas. Assim, Bauer constalou que du-
F i
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rante as 24 horas que seguem & sangria, havia angmento da
quantidade de urina excretada, de seu peso especifico e da quan-
tidade de uréa, e que esle augmento persistia por alguns dias
depois da perda sanguinea. Lepine verificou resultados seme-
lhantes.

O trabalho natritivo acha-se portanto duplamente affectado,
de um lado pela diminnicio da assimilagio, de outro lado pelo
exagero da denulricao.

Resumindo o que dissemos, vemos que as emissoes sangui-
neas produzem elteitos transitorios, que consistem sobretudo na
diminuicdo da tensao intra-vascular, a facilidade maior da res-
piragio e a diminui¢do em quasi todos os casos passageira da
temperatura, e effeilos duraveis como o empobrecimento do
sangue, isto ¢, uma anemia, que nio tarda a reagir sobre os
centros nervosos e a provocar cerlos phenomenos ainda mal
conhecidos hoje em seu mecanismo, taes como o augmento de
suor e da denutricio. Essa anemia é tanto maior quanto mais
abundantes forem as emissoes sanguineas, e mais fraca for a
hematopoiese.

Essas consequencias duraveis devem ser tomadas em con-
sideragdo quando se procurar o beneficio dos effeitos primitivos,
que sao sempre passageiros, de modo que sd circumstancias
graves e urgentes podem legitimar o emprego das emissdes san-
guineas-geraes.

Sangrias locaes. — As sangrias locaes exercem uma accdo
nao so depleliva como tambem uma accdo revulsiva ; esta ultima
€ muilas vezes a unica que se procura na pratica.

S6 quando a deplecdo é abundante & que se nota reaccio
sobre o estado geral. Assim, a observacdo clinica mostra que a
applicacdo de venlosas escarificadas ou de sanguesugas deter-
mina um abaixamento de temperatura em muitos casos no-
tavel.
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As perdas sanguineas obtidas por intermedio dos meios
locaes, sio mais facilmente supportadas do que quando se Te-
corre 4 abertura de uma veia de grosso calibre pela lancela.
Muilas vezes individuos que ndo podem supportar uma perda
sanguinea, mesmo pouco consideravel, feita de uma maneira
rapida como acontece quando se recorre a phlebolomia, soffrem
sem grande inconveniente uma perda, mesmo mais consideravel,
quando o sangue & relirado de uma maneira lenta por inler-
medio dos vasos capillares.

Muitas vezes a accdo depleliva se localisa, principalmente
no ponto attacado, e pelo facto de equilibrio da tensav vascular,
se reparte até uma certa distancia.

A acgdo revulsiva é deterrainada pela dor que a operacao
produz e pela congestdo conseculiva. A excilagio da sensibili-
dade cutanea reage sobre os centros nervosos, e estes por sua
vez modificam a aclividade morbida das partes profundas reflec-
tindo a accdo recebida.

Mercuriaes. — Trataremos especialmente da acgdo sobre o
sangue e a nutri¢io, deixando de lado a estomalile e os effeitos
hypererinicos conseculivos 4 administragao dos preparados hy-
drargyricos.

Quando uma preparacao mercurial é absorvida em dose ele-
vada, ou em pequenas doses porém repelidas, nota-se, no fim
de um tempo variavel, porém sempre muito curto, um abatimento
geral das forcas; se se examina 0 sangue constata-se que 0
numero de globulos diminue, seu serum lorna-se mais fluido,
estabelecendo algumas vezes uma verdadeira chlorose mercurial.
Além da diminuicio em seu numero, os globulos adherem mais
difficilmente uns aos outros e quebrdo-se pela menor causa.
(Gubler.)

Ao lado do emmagrecimento que sobrevem e que pode
chegar ao estado de marasmo, se 0 uso do medicamento & muito
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prolongado, observa-se uma superaclividade funccional das
diversas glandulas da economia.

Debaixo dessa dupla influencia : de uma reparagio menor
e de uma despeza exagerada, a nutricio é profundamente com-
promeltida.

Esse movimento de destruicio e de eliminacdo, atlinge nio
80 os lecidos morbidos, como o0s normaes e explica como o
mercurio determina a desapparigiio de certas neoplasias.

A coloracio vermelha que conservam as hematias, como
debaixo da influencia do oxydo de carbono, lepende segundo
Gubler da menor quantidade de acido carbonico consecutiva a
um obstaculo 4 combuslio.

Essa diminui¢do das combustoes intersticiaes juntamente
com a grande fluidez do plasma sanguineo, devida & diminuigao
da fibrina, ou a sua menor coaguabilidade, explicam a utilidade
dos mercuriaes nas affeccoes inflammalorias.

Emfim enlre os diversos effeitos dos mercuriaes nota-se uma
moderagdo da circulagdo que se lorna manifesta pela diminuicio
do pulso.

Alealinos. — Como os mercuriaes, os alcalinos exercem mo-
dificacoes nolaveis no sangue. Jai os antigos conheciam sua in-
fluencia sobre a composicao desse liquido.

Examinando-se o sangue de individuos submeltidos i
acgdo dos alealinos nota-se a diminuicio e descoramento dos
globulos vermelhos, augmento da parte aquosa do sangue, di-
minui¢do das materias solidas, menor firmeza e elasticidade do
coalho. Se os alcalinos sio empregados em alta dose e por muito
tempo, causam um emmagrecimento consideravel, um verda-
deiro estado de cachexia.

Julgava-se, fundando-se em theorias chimicas que os alca-
linos augmentavam as combustdes organicas, a clinica e a ex-
perimentacdo physiologica contestam semelhante assercio mos-
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trando que ha abaixamento de temperatura e diminuicao da
urea debaixo da influencia desses agenles, quando empregados
em doses sufficientes para penetrar em natureza na torrente cir-
culatoria.

Além do augmento de secrecio do succo gastrico, e das
diversas mucosas, a accio dos alcalinos tambem se manifesta
por um augmento de diurese.

Tartaro estibiado.—Administrado em pequena dose, como
nauseante simplesmente, o tartaro determina uma superseerecao
nolavel das glandulas do tubo digeslivo, esta accdo hypercrinica
tambem se observa para o lado da mucosa bronchica.

Quanlo ds grandes funccoes nota-se uma depressio consi-
deravel das forcas, torpor intellectual, mal estar indefinivel, pal-
lidez e abaixamenlo da lemperatura peripherica.

Na dose de 05,05 ou ainda maior, os effeitos precedentes se
acentuam e além dos vomitos que sobrevém, apparecem eva-
cuacoes. Durante o esforco que provoca o vomito ha uma no-
lavel acceleraciao do coracdo, a face torna-se congesta e a tem-
peratura se eleva muitas vezes, Estes phenomenos devem ser
considerados como consequencia do vomito. Administrado na
mesma dose, porém em maior quanlidade de vehiculo, o effeito
purgalivo ¢ mais notavel.

Quando o tarlaro é empregado em doses fraccionadas e re-
pelidas, chega-se a lazer tomar cada dia doses consideraveis,
sem produziv effeitos evacnantes. Chega-se an que se chamou
tolerancia do medicamenlo, e junlamenle se observa nesla
circumstancia o phenomeno do conlra-estimulismo. Assim,
prescripto em alla dose e sendo lolerado, a absorpcao do lartaro
determina modificacoes consideraveis nos principaes apparelhos
organicos. Quanto as secrecdes, ¢ um faclo manifesto seu
augmento sobre as mucosas digestiva e bronchica. Qnando o
emelico ndo determina effeilo vomitivo nem purgativo, observa-
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se a hypersecrecdo renal, se porém sobrevém o0s symptomas do
cholera estibiado o contrario se observa.

0 augmento da exhalacdo cutanea parece em muilos €asos
dependente da acgdo do tartaro.

Sobre a circulacio nota-se retardamento do pulso que
torna-se ao mesmo tempo menos amplo e forte. 0 numero dos
movimentos respiratorivs diminue consideravelmente. O abaixa-
mento da temperatura é tanto mais notavel quanto a dose do
medicamento é mais elevada e o calor é augmentado pela febre.
0 enfraquecimenlo progressivo que entdo se observa, parece
indicar que o lartaro tem uma accdo especial sobre 0s musculos
estriados, fazendo-lhes perder sua excitabilidade. No entanto a
contractilidade visceral ou organica parece augmentada, lalvez
por causa de uma excitacao do grande sympathico. (Grasset.)

E' impossivel precisar actualmente a ac¢io do tartaro
sobre o systema nervoso central, separar as perturbagdes peri-
phericas das que lem uma origem realmenle nos centros ner-
vosos. Basta referir que o facto inicial da excitagdo, do qual o
vomito & o resultado, succede um periodo de depressio mais ou
menos consideravel.

A accdo do tartaro tem sido interpretada de modo diverso.
Segundo Rasori, 0 emprego do tartaro teria por fim unico com-
hater a diathese sthenica, por suas propriedades hyposthenicas,
diminuir o excesso de estimulo por sua ac¢io contra-estimu-
lante. Reconhecendo como effeito do tartaro a resolucdo rapida
de uma inflammacio e algumas vezes a absorpgao igualmente
prompta de um derramamento, Laennec admiltio que 0 seu el-
feito principal era augmentar a energia da absorpeao intersticial.

Por sua accio irritanle sobre a mucosa gastro-inteslinal,
seus effeitos erao devidos, segundo Broussais, 4 uma simples re-
vulsdo. Para Dance e Chomel, elle actua como evacuante sem ler
nenhuma propriedade especial.
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Segundo Trousseau, a influencia do tartaro se faz especial-
mente senlir sobre o coracdo e o pulmdo, retardando e enfraque-
cendo a impulsio cardiaca e 0s movimenlos respiratorios.

Sua aecdo, em uma pneumonia, por exemplo, depende de
que menor quantidade de sangue chegando ao pulmio, este se
acha relativamente em repouso, a inflammacio que o invade re-
cebe menos alimento e deve portanto ser modificada de modo fa-
voravel.

Para Gubler, o tartaro nio é mais do que um nauseante e um
vomitivo, e sua accdo antiphlogistica deve ser explicada pelas
nauseas, vomilos e phenomenos concomilantes.

Por uma acgao primitiva sobre o sangue e o systema nervoso,
pretende Delioux de Savignac, explicar os effeilos do tartaro.
« Todas as modificagdes unlleriores de funccoes ou de lesoes de-
pendem dessa dupla ac¢do sobre o sangue e sobre os nervos.
Accdo alterante sobre o sangue, accio excito-motora sobre 0s
nervos vaso-motores ».

Ipecacuanha.—Os effeitos da ipecacuanha ou da emetina,
seu principio aclivo, sio quasi os mesmos que os do tarlaro
estibiado. No enlanto, a ipecacuanha ndo tem uma accdo Lo
energica como o tartaro.

Sua accdo lopica € irritante. Administrada internamente
provoca nauseas, vomitos, suores geraes, hypersecregdo salivar
e bronchica, como com o tartaro ohserva-se muitas vezes effeitos
purgativos.

Quando o medicamento & absorvido em dose sufficiente,
esses phenomenos sio acompanhados de depressio nolavel,
diminui¢do no numero e energia dos batimentos cardiacos e dos
movimentos respiratorios, enfraquecimenlo da contractilidade
muscular e abaixamento da temperatura. No systema nervoso
depois de uma excilacio passageira, segue-se um periodo de
depressdo e entorpecimento de sensibilidade.
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Excedendo-se as doses therapeuticas, em experiencias sobre
animaes observa-se, que depois desta resolucio das forcas,
sobrevem um estado de collapso, verdadeiro lorpor comatoso.
A ischemia pulmonar foi observada por Pecholier lodas as vezes
que o animal era victima de uma intoxicacao aguda, ao contrario
quando a morle sobrevinha depois de 4 a 6 dias, se observava
congestio do orgao.

Digitalis.—Trataremos mais parlicularmente da acgio das
folhas da digitalis; quanto a digitalina, sua extrema actividade
e sua composicio inconstante tem limitado o seu uso ma cli-
nica, de modo que os estudos de que lem sido objecto a digi-
talis referem-se principalmente as folhas da planta.

Administrada a digitalis na dose de 0,60 a 1 gr. em in-
fusio sobrevem no fim de 24 4 40 horas, nauseas e algumas
vezes vomitos, senlimenlo de prostragio, pallidez daface; o
pulso soffre uma reduccio notavel, precedida algumas vezes de
uma sorle de oscillacdo entre algumas pulsacoes acceleradas e
algumas intermittencias passageiras, a temperatura se abaixa de
mado notavel. A reduccdo do pulso augmenla durante um a tres
dias, mesmo depois da cessagdo do medicamento e pode manter-
se oito e mais dias nesse estado.

Quando, no fim de algumas horas, o estado nauseoso lem
desapparecido ndo se nofa nenhuma depressao sensivel das
forcas, o appelite ¢ normal.

Se a dose ¢ mais forte, 1 a 1,5 gr., os vomitos tornam fre-
quentes, a nausea é permanente, observa-se diarrhéa, mal estar
exlremo, exiremidades frias e tendencia a syncope; o pulso
pode chegar a 50 e mesmo a 30. (Traube.)

A accdo da digitalis sobre a pressio sanguinea tem sido
julgada de modo contradictorio pelos diversos experimenladores,
Segundo Hirtz « essas dissidencias se explicam porque os effeilos
da digitalis sobre a pressio sanguinea ndo sio 0s mesmos em
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todos os periodos de sua acgio. A pressdo, mais forte no comeco,
diminne um pouco mais tarde para augmentar quando se
approxima da convalescenca ». (Hirtz Dicc. de Jaccoud. art.
digitalis.)

A observacdo clinica mosira que juntamente com a re-
ducciao do numero das pulsacdes, nota-se que os [ecidos sio
mais pallidos e menos quentes, o que ¢ consequencia da menor
quanlidade de sangue que existe no syslema capillar ; o pulso
mostra-se tambem mais forte e mais cheio.

Esses diversos effeilos parecem indicar que a digitalis, ex-
cita a conlractilidade ecardiaca e vascular. O abaixamento da
lemperatura & nm dos effeilos mais importantes da digitalis, do
mesmo modo que sua influencia moderadora sobre os movi-
mentos respiratorios. Esses diversos effeitos do medicamento
mostram que ha diminui¢do de aclividade dos phenomenos nu-
tritivos, o que de facto é manifeslo pela diminui¢do na quanti-
dade da uréa.

A accio diurelica da digitalis ¢ muito contestada. « Ella s0
¢ diuretica em cerlos estados pathologicos, naquelles em que a
circulacao geral é entravada. Regnlarisando o curso do sangue
nas differentes partes e em particular no rim, ella produz o
funccionalismo regular desse orgio e por conseguinie um
augmento na secrecdo, emquanto que no estado physiologico e
nas molestias em que a circulacio nao esld em jogo, ella perde
toda a propriedade diuretica ». (Laederich, cit. por Hirlz.)

Para o lado do systema nervoso, nota-se modificacoes li-
geiras, quando ndo se excedeu a dose therapeulica; algumas
perturbacoes visuaes com dilatagdo pupillar, um pouco de som-
nolencia e prostracio muscular passageira.

A digitalis apresenta a parlicularidade importante de ser
uma das substancias em que melhor se observa o que se chamou

a accumulacao de accao.
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0 modo de accdo da digitalis tem sido interpretado de
maneira diversa. Para Traube, o medicamenlo actua sobre o
- coracio pela acgio estimulanle que elle exerce sobre os [iletes
cardiacos do nervo vago. Para Vulpian e Stannius, ha uma accio
paralysante directa sobre o coragido. Segundo Legroux, Hirtz e
Gubler, a digitalis actua principalmenle excilando o grande
sympathico. Com effeilo, a semelhanca de accdo da digitalis com
os effeitos que resultam da excilacio do grande sympathico é
manifesta, assim o retardamento do coracdo com o augmento
da tensdo, a contraccio dos capillares, a diminuni¢io da tem-
peratura febril e das congestoes vasculares podem ser ex-
plicados por uma estimulac¢io da cadea ganglionaria e mostram
como a digitalis ¢ um poderoso antipyretico ¢ anliphlogis-
lico.

Sulfato de quinina.—Administrado em doses medias, o sul-
fato de quinina diminue o numero das pulsacoes cardiacas com
angmenlo da tensdo sanguinea, o pulso embora menos amplo
torna-se mais resistente. A pallidez da pelle, consequencia da
menor irrigacao peripherica, mostra a retraccao dos capillares
debaixo da influencia desse agenlte.

A ac¢do moderadora exercida sobre a circulacio e o abai-
xamento da temperatura, implicam necessariamente uma di-
minui¢io das combustoes organicas. Com effeito, depois da
administragdo do sulfato de quinina, encontra-se menor quan-
tidade de uréa e de acido urico na urina.

Segundo varios observadores a quinina diminue a quanti-
dade de fibrina do sangue e relarda a sua coagulacdo. Para
Briquet, ao conlrario, no principio a fibrina augmenta e s6
diminue mais tarde se as doses sdo consideraveis e prolongadas;
coincidindo com o augmento de fibrina, diminuicdo dos globulos
vermelhos. Além da diminuicdo das hemalias, atlribue-se i
quinina influencia identica sobre os leucocylos.
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Ao lado desses phenomenos, e sobretudo se as doses sdo
elevadas, observa-se symptomas nervosos que se manifestam por
hallueinacoes e dureza dos ouvidos, vertigem, obscurecimento da
vista, cephalalgia frontal, litubagio, symplomas que constituem
a embriaguez quinica, e que segundo Gubler dependem princi-
palmente de uma ischemia devida 4 constric¢ao dos capillares do
cerebro.

Emfim, manifesta-se uma sedacao geral da sensibilidade e
da motilidade, e se as doses sdo mais elevadas, além de um
estado de collapso, a morte pode sobrevir por parada do coracdo.

0 modo de accdo do sulfato de quinina lem dado lugar i
varias interpretacoes. Segundo Nothnagel, os sens effeilos de-
pendem da accido da quirina sobre a albumina cellular « esta
debaixo da influencia da quinina, resiste mais & ac¢do do
oxygeno, ndo se oxyda e ndo se desassimila tao facilmenle como
no estado normal ».

Esla diminuicav das oxydagdes organicas seriam devidas,
segundo Binlz, 4 ac¢do directa que a quinina exerce sobre os
globulos do sangue. Diminuindo o numero dos leacocytos por
um obstaculo 4 sua proliferacio, a quinina actua tamhem sobre
os globulos vermelhos tornando a hemoglobina mais intimamente
combinada com o oxygeno.

Segundo Gubler, a acgio da quinina se realisa de quatro
maneiras principaes : 1° acgio sobre o grande sympathico,
donde contraccdo vascular ; 2.° Acgdo sobre outros ponlos do
systema nervoso e do proprio encephalo, sobre o nervo acuslico,
elc ; 3.° Accao sobre 0 sangue ; 4.° Acgio sobre os lecidos, im-
pedindo sua nutri¢ao intima.

Veratrina.—Esta subslancia existe em diversos vegelaes da
familia das colchicaceas conslituindo o seu principio aclivo.

Applicada sobre as mucosas, a veratrina as irrita viva-
mente, na mucosa das vias digestivas, esta accdo se manifesta
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por uma sensagdo de calor no epigastro, acompanhada de dor,
podendo mesmo apresentar-se symptomas de inflammacao con-
firmada, se a dose for elevada.

Os phenomenos geraes, depois da absorp¢ao do medica-
mento, se manifestam por um estado nauseoso, seguido de vo-
mito e algumas vezes de diarrhea acompanhada de colica.

A maior parte das secrecdes se exageram. Destas abundantes
espoliacdes derivam, segundo Gubler, os effeitos contra-estimu-
lantes, sedativos e antiphlogislicos dessa substancia.

Sobre o systema muscular, a veratrina determina primeira-
mente um periodo de excila¢do seguido lago depois de resolugao,
por uma acgio que parece directa sobre o elemento contractil.

Os battimentos cardiacos e 0s movimentos respiratorios se
retardam e a diminuicdo das combustdes organicas se manifesta
por um abaixamento notavel da temperatura. |

Debaixo da influencia da veralrina, nola-se cerla sedacio
dos cenlros nervosos, a sensibilidade se deprime de modo, que
em casos em que ha dores vivas, succede uma analgesia re-
lativa.

Se as doses therapeulicas sdo excedidas, pode-se observar 2
os accidentes mais graves, as espoliagOes excessivas extenuam o
doente e a syncope pode ser o ferminacdo fatal; outras vezes
um estado de anguslia, de anciedade epigastrica, uma verdadeira
suffocagao determinam a morte.
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[ndicacdo da medicacdo anti-phlogistica

La médecine présenle un vice logique,
capital, puisqu’elle est toujours réduite
a procéder par des moyens généraux en
des cas spéclaux.

Avpcusto CoMTE,

Sangria. — Se se remonla na tradicio medica ve-se
que nenhuma medicacio teve como a sangria o dom de le-
vantar discussdes mais ardentes e de mais apaixonar o0s es-
piritos.

Exallada por uns como o maior recurso da arte, como um
heneficio immensn que enconlrava indicacoes sem numero, era
por outros encarada como um flagello que atlingia as proprias
fontes da vida.

Ainda neste seculo, ella teve um periodo de esplendor,
emquanto que hoje o seu ahandono geral chega quasi &
abslencao.

A explicacao de lamanha modificagao na pratica nao pode
sem dunvida, ser attribuida ao abuso dessa medicac¢do no lempo
de Broussais, porque se uma reaccio fosse sua causa, em que
abandono nio teria cahido a sangria depois dos excessos do
seculo xvir ? |
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« S'il y ent une époque ot I'on abusa du sang tiré de la
veine, ce fut suirement a 'époque ou Riolan pensait qu'un ma-
lade pouvait perdre sans danger la moitié de son sang, alors que
Botal faisait réitérer les saignées d'une maniére d aulant plus
effrayante qu’il voulait qu’a chaque fois on tirdt pour le moins
deux 4 trois litres de sang. Plus on tire I'ean d’un puits, disait
il, plus la nouvelle qui sourd est pure. » Vinay — Des émissions
sanguines dans les maladies aigues.

A causa dessas fluctuagoes deve ser procurada nos diversos
systemas medicos, na maneira de conceber a vida, de explicar
a molestia, sua marcha e sua evolucio.

A inflammacdo que era considerada como o resultado da
riqueza e da plasticidade do sangue, foi objeclo de esludos
variados, que muito contribuiram para abaixar o valor da
sangria.

Considerou-se que certo estado de anemia era favoravel ao
desenvolvimento das phlegmasias, e que estas nio eram o in-
dicio de exuberancia de forca e de saude. O augmento de fibrina,
que os trabalhos de Andral ¢ Gavarret linha conslatado, era con-
siderado por sua vez como um estado pathologico do sangue,
demais o espessamenlo da crosta, depois de sangrias repelidas,
levou a acreditar que o estado phlogistico do sangue crescia, e
a sangria nesse caso aggravava o mal.

De outro lado, debaixo da influencia dos trabalhos allemaes,
as perlurbagoes vasculares no processo inflammatorio foram con-
sideradas como factos de ordem-secundaria. Finalmente, a obser-
vacao clinica fazendo melhor conhecer a marcha das molestias
agudas concorreu incontestavelmente para o desuso das emissoes
- sanguineas.

No emtanto, o abandono quasi que complelo a que chegou
aclualmenle a sangria nao parece justificavel ; essa medicacao,
empregada com lanta confianca pelos maiores praticos de que
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se honra a medicina, ndo pode ser considerada como um meio
puramente illusorio.

O abuso que se fez da sangria e que tanto concorreu para
a comprometter ndo pode justificar a exclusio da therapeutica
de um meio lantas vezes ulil, e algumas vezes mesmo heroico.

« Par suite d'une de ces réactions exagérées donl les
exemples sonl lrop communs, le principe qui semble aujourd’hui
dominer la thérapeutique des inflammations a pour base I'idée
d'une débilité de la partie malade, sinon de I'organisme enlier. »
(Heurtaux. Dicc. de Jaccoud. art. inflammation.)

Se se deve combater as tendencias exageradas de alguns,
nio se deve deixar de reagir conlra o desuso quasi geral a gue
chegou actualmente essa medicacio, e pdde-se esperar que uma
aprecia¢do calma restabeleceri em seus justos limiles as van-
tagens da sangria.

Entre os effeilos variados das emissoes sanguineas, & in-
conteslavel a deplecao do systema circulatorio, modificacio no
curso ¢ velocidade do sangue, modificacoes importantes na
conslituicdo desse liquido, abaixamenlo da temperalura, e per-
turbag¢do na nutricio dos elementos anatomicos. Nas emissoes
locaes se sua acc¢do descongestiva é apreciavel na maioria dos
casos somenle no ponto de sua applicacdo, em oulros casos podem
por uma deplecdo abundante determinar effeitos geraes, além
disso pela poderosa accao revulsiva que exercem sio de um
grande uso na pratica.

Devemos agora fazer a applicacio desses dados ao lrata-
mento das phlegmasias.

As lesoes primordiaes da inflammacdo lem sido explicadas
por duas theorias principaes. Uma localisa nos capillares as pri-
meiras modifica¢gdes da parte inflammada, as alteracdes nutri-
trilivas e a proliferagdo cellular sendo factos secundarios. Na
oulra, mais moderna e mais geralmante aceita, o phenomeno
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inicial da inflammacdo é a irritacio formadora da cellula, e as
perturbacdes vasculares sio consecutivas ds modificacoes his-

tologicas e funccionaes dos elementos anatomicos.
Interpretado deste ultimo modo o processo inflammatorio,

¢ incontestave! que a sangria ndo pode fazer desapparecer o facto
realisado da inflammacdo.

Negou-se mesmo a sua utilidade nesse caso, pois que a hy-

perhemia consecutiva ao féco inflammatorio nio ¢ mais do que
a consequencia da actividade exagerada dos elementos cel-
lulares, demais se é impossivel jugular o processo inflammatorio
em sua marcha, o fim do tratamento ¢ dirigil-o para uma ler-
minacdo favoravel, e a sangria diminuindo a energia vilal e en-
fraquecendo a economia, se oppoe ao desenvolvimento dos pro-
cessos reparadores, podendo mesmo delerminar a morlificacio
dos tecidos.

No enlanto a imporlancia das perturbacoes vasculares € um
facto incontestavel, e a sna preponderancia em alguns casos pode
exigir uma intervenc¢do energica. Se a sangria ndo pode allingir
a lesdo primordial da inflammacao, pode sem duvida, diminuindo
a lensdo intravascular, allenuar a congeslio que apparece nas
primeiras pliases da moleslia, a hyperhemia de visinhanca e por
esse modo moderar o desenvolvimento do trabalho inflam-
matorio ; além disso, o exsudalo ndo se f6rma todo de uma vez
mas sim successivamente, de maneira que a sangria pode exercer
uma modificacio favoravel no processo de exsudacdo.

Quando o orgdo affectado preencher func¢ao importante a
influencia favoravel da sangria é manifesta pela sensacio de
bem estar que o doente accusa, e que resulta da diminuicio do
estado congestivo do orgdo, tornando mais regular o exercicio
de sua funccao.

Em suas indicacoes deve-se ter em vista principalmente o
estado geral do individuo, a intensidade da inflammagio e a na-
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tureza do orgdo invadido. Assim em um individuo adulto, vigo-
roso, sea reaccdo febril ¢ intensa, o pulso largo e cheio, e
sobretudo se a inflammacdo tem por séde um orgao parenchy-
matoso muilo vascular, cuja funccdo seja imporlante a abertura
da veia & indicada.

Deve-se evitar de sangrar as pessoas [racas e principalmente
as creangas ¢ os velhos ; os individuos nervoscs e lymphaticos
em geral supportam mal as perdas sanguineas.

Na inflammacdo das membranas e parlicularmente das se-
rosas prefere-se de ordinario ds emissoes locaes.

Depois destas consideracdes geraes, resta-nos tornar mais
preciso o valor da sangria nas principaes molestias inflamma-
torias em que ella tem sido indicada.

Pneumonia.—Nenhum problema da pratica tem sido, como
0 tratamento da pneumonia invocado para demonstrar o valor
dos diversos methodos que disputam entre si a preeminencia na
Lherapeulica das inflammacoes.

Desde a mais alla anliguidade, foi a sangria preconisada
para combater a fluxdo do peilo, e esse methodo foi se-
guido com mais ou menos confianga até épocas hem mo-
dernas.

Ainda recentemente, Bouillaud, recorrendo 4 sangrias repe-
tidas, submettia o lratamento da pneumonia a regras quasi fixas.
Porém praticos diversos, baseados em observagdes numerosas
contestaram a possibilidade, por esse methodo, de diminuir a
duracio da molestia como tinha affirmado Bouillaud, e que
era illusoria a pretencio de jugular a molestia.

Em 1849, Dietl publicou sua primeira eslatistica em que
amortalidade era de 20 por 100 nas pneumonias tratadas pela
sangria ¢ o emelico, e de 7 por 100 quando eram abandonadas
a 5i mesmas. A estalistica de Dietl e a de Bennell depois exer-

ceram grande influencia sobre a pralica.
F (1]
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No entanto a estatistica que tinha sido invocada para julgar
a questdo apresentava mais tarde resultados contradictorios ; a
de Dietl em 1854 accusava uma morlalidade de 20 por 100 pela
expectagdo ; a sangria que linha dado 35 por 100 a Louis, dava
17 a Grisolle e Behier. (Vinay, loc. cit.)

Como methodo exclusivo vé-se que nao era grande o valor
da expeclacdo.

Porém, observacies successivas modificaram consideravel-
mente as idéas dos clinicos sobre a pneumonia ; ja nao era um
typo morbido perfeitamente determinado, manifestando-se por
symptomas identicos e exigindo portanto o mesmo tratamento.
Reconheceu-se « que nio existe wma pneumonia, poréem pneu-
monicos », que um grande numero de condi¢des modificam de
maneira notavel essa phlegmasia e que as indicagdes para o seu
tratamento deve subordinar-se 4 consideracoes diversas, varia-
veis para cada individuo.

Assim qualquer methodo exclusivo devia ser rejeitado.

Quanto 4s emissdes sanguineas ninguem pensa mais que
com 0 seu emprego se possa sustar a marcha da phlegmasia,
jugular a molestia, porém praticos eminentes julgam que ellas
podem exercer uma modificagdo favoravel no processo morbido,
guando se lrata de pneumonias francas, affectando individuos
mocos e robustos.

« Quando, em um individuo no vigor da idade e dotado de .

boa conslitui¢do, a pneumonia for acompanhada de uma tempe-
ratura febril superior 4 40,5, sobretudo 4 41°, a sangria geral
serd indicada, e as suas vantagens tornar-se-hao tanto mais sa-
lientes quanto mais proximo do comego da molestia for ella
pratizada. Muitas vezes, depois da emissao sanguinea, o calor
diminue de um grio, um e melo grao, ou mesmo mais, e
assim se conserva durante toda a marcha da inflammacio pul-
monar, ficando o doente livre das graves consequencias de
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uma hyperthermia prolongada. » (Torres Homem. Clin. med.)

Se no tratamento da pneumonia a indicacdo da phleboto-
mia tem sido objecto de grande discussio, ha casos no enlanto
em que ella & precisa e urgente.

Um dos effeitos da sangria, que mesmo os seus adversarios
os mais ardentes niao podem contestar, é a deplecao que esta de-
termina e que se faz logo sentir 4 toda a arvore circulatoria.
Segue-se que se deve recorrer a esla todas as vezes que um
orgdo importante se apresenla com uma congesldo intensa, com
uma hyperhemia conseculiva & existencia de um féco inflam-
matorio. Ora, na phlegmasia pulmonar ha casos em (ue a
congestio do pulmio ou do apparelho cerebral se apresenta com
symptomas de tal gravidade, que a vida do doente corre serio
perigo se mao se intervem com urgencia, ¢ nesses Casos a
sangria ¢ a medicagio heroica.

A congeslido inflammatoria, secundaria ao redor do foco
pneumonico, quando & intensa se manifesta por oppressao  con-
sideravel, cyanose, estertor e submatidez em grande parte dos
pulmdes, nesses casos a indicagdo da sangria ¢ urgente.

Em consequencia de embaraco na circulagdo cardio-pul-
monar, pode-se desenvolver uma stase nas cavidades direilas
que se repercule nas visceras e juntamente com a congestao pul-
monar pode sobrevic um edema collaleral nas parles nao in-
flammadas. Nesse caso ainda a sangria attenua os symptomas 0s

mais penosos.
Além desses casos, ha ainda indicacdo urgente de abrir a

veia quando ha somnolencia, torpor, turgencia das jugulares,
symptomas emfim de stase da circulagdo encephalica.

Se a phlebotomia tem indicacoes restriclas no tralamento
da pueumonia, o mesmo niv succede com as emissoes san-
guineas locaes que sdo empregadas com muilo mais fre-
quencia.
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Quando a deplecio & abundante, as sanguesugas ou as ven-
tosas reagem sobre o estado geral determinando um abaixa-
mento de temperatura e diminuicdo da tensio vascular. Além
disso os doentes supporlam sem grande inconveniente as perdas
sanguineas, embora consideraveis, quando ellas se fazem de
uma maneira lenta por intermedio dos capillares.

Pleuresia.—No tralamento da pleuresia os resultados fave-
raveis devidos ao emprego das emissdes sanguineas locaes sio
reconhecidos por todos os clinicos ; quanto a phlebotomia deve-
se reserval-a para os casos em que uma exlensa congestio pul-
monar complica a inflammacao da pleura.

Memingite.—A extrema gravidade da meningite aguda
franca exige e legilima uma intervengdo energica. Em um in-
dividuo robuslo,” quando o primeiro periodo da molestia se
traduz por cephalalgia intensa, delirio furioso, a utilidade da
sangria geral é reconhecida. E’ de uso geral em tﬂdﬂs 0S Casos
0 emprego das emissoes sanguineas locaes.

Peritonite.—No tratamento da peritonite as sangrias locaes
constituem um dos maiores recursos do pralico. Assim em uma
inflammacao primilivamente localisada do peritoneo, se se in-
tervem desde o comeco, anles da invasio total da serosa, pelo
emprego em larga escala de sanguesugas ou venlosas escarifi-
cadas, pode-se modificar de uma maneira muito favoravel o
processo morbido. O valor dessa medicacao perde muito quando
a intervengdo é tardia, ou quando se estd em presenca de peri-
toniles conseculivas a perfuracoes, ou que sobrevem no meio de
accidentes puerperaes e revestem a forma typhoide das molestias
infecciosas.

Mercuriaes.—Os mercuriaes foram por muito tempo quasi
que exclusivamente empregados no tratamento da syphilis ; seu
uso contra as phlegmasias agudas data do comeco deste seculo,
sendo recommendado primeiramente por Hamilton. Desde ento
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seu emprego como antiphlogistico foi sobretudo generalisado
pelos medicos inglezes.

Por sua accao allerante sobre a crase do sangue ¢ as alte-
racoes nutritivas consecutivas, os mercuriaes moderam o ere-
tismo inflammatorio e abatem a febre ao mesmo tempo que pela
maior fluidez do plasma sanguineo podem modificar o pheno-
meno de exsudacio. Em virtude desta accdo o emprego dos
mercuriaes ¢ principalmente indicado quando a inflammacaio
occupa um orgao delicado, cuja intregridade e estruclura podem
ser rapidamente compromeltidas, como a iris; quando ella
affecta uma serosa importante, como a arachnoide, o peritoneo e
0 pericardio.

A impotencia ordinaria das emissoes sanguineas no lrala-
menlo da peritonite puerperal e do hydrocephalo agudo levou
alguns praticos ao emprego dos mercuriaes em altas dozes nessas
graves affeccoes.

Ja empregados por oulros medicos e principalmente por
(Chaussier na peritonite puerperal, foi no entanto Velpeau o pri-
meiro que propoz fuzer ahsorver immediatamenle allas doses de
mercurio com o fim de modificar rapidamente o sangue, e isto
lhe parecia tanto mais necessario quanlo na peritonite puerperal
osaccidentes phlegmasicos marcham com uma extrema rapidez.
Os mercuriaes foram dados em doses enormes, em fricgoes, e in-
ternamenle o calomelanos foi administrado de maneira a produzir
em poucos instantes uma infeccio mercurial profunda. Essa pra-
lica foi seguida por Trousseau e Paul Dubois que ainda exageram
mais as doses ; porém os inconvenienles muitas vezes graves
que resultavam dessa intervencdo brutal, levaram mais tarde
Trousseau a preferir para delerminar um hydrargyrismo rapido
0 methodo de Law.

No tralamenlo da meningo-encephalite os mercuriaes foram
tambem empregados em allas doses; Beid Clanny dava ale
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oilo grammas de calomelanos por dia. Neste caso, no enlanto o
successo era mais raro. « Ce n'est pas par son élendue, mais
par son siege, que cette phlegmasie est si grave, Déja la pulpe
nerveuse est sur le point d'étre désorganisée lors que 'on p2ut
asseoir sur cette maladie un diagnostic positif; el, si acltives que
soient les médicalions (que nous mettons en ceuvre, elles échouent
pourlanl. » Trousseau.

A influencia favoravel dos mercuriaes nas phegmasias das
serosas levou Trousseau a empregar a mesma medicacdo no
tralamento do rheumatismo synovial agudo. Em 14 casos nbser-
vados « chez six d’entre eux la rapidité de la guérison a été ex-
traordinaire ; mais chez les huit autres les accidents ont marché
comme si neus n’eussions rien fail ».

No tratamento da pneumonia tem sido empregado 0s mer-
curiaes e em parlicular os calomelanos e o sublimado por muitos
medicos, enlre os quaes Hamillon, Gohée e Schutzenberger.
Wiltch refere 23 casos por elle tratados desse modo sem um s6
caso de morte.

Alealinos. — O3 alcalinos, pela modificacio notavel que
exercem na crase sanguinea, tém sido largamente applicados no
lratamenlo dos diversos eslados morbidos que tem por principal
caracter a predominancia no sangue dos clementos nutrilivos e
plasticos, além de toda a classe das phlegmasias agudas.

Denlre as molestias inflammalorias em que o emprego dos
alcalinos tem sido preconisado nota-se principalmente a pneu-
monia e o rheumatismo articular agudo.

Na pneumonia Mascagni recorria aos alcalinos logo depois
de uma sangria, ¢ Lemaire e Popham que seguiram o mesmo
methodo de lratamento nolaram cque além do abaixamento da
temperatura e da quéda do pulso que descia algumas vezes de
modo nofavel, observa-se que a losse lornava-se humida e facil
& 0S escarros menos viscosos.
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Empregados pela primeira vez no tratamento do rheuma-
tismo arlicular por Golding Bird, os alcalinos sio particularmente
indicados nas formas pyrelicas dessa affecgiio. A vantagem dessa
medicacdo consisle sobretudo em prevenir em uma cerla me-
dida os accidentes cardiacos, & a0 menos o que resulta dos qua-
dros eslatisticos de Garrod e de Dickson e das observacoes de
Jaccoud. Esta accio especial é sulficientemente explicada pela
acgdo antiplastica dos alcalinos.

Tartaro estibiado. — O tartaro foi empregado como vomi-
livo por quasi todos os medicos do seculo xvur, a esse titulo
Reviére o administrava com [requencia no lralamento da pneu-
monia.

Como evacuante era elle geralmente administrado nas mo-
lestias inflammatorias com complicacoes biliosas e Sloll obleve
grandes vanlagens de seu emprego em diversas epidemias de
pneumonias biliosas. Porém a grande era do lartaro comeca
com Rasori.

Com effeilo, 4 escola ilaliana se deve grandes progressos em
therapeutica ; embora o seu caracler puramente metaphysico a
fizesse recorrer 4 sublilezas theoricas para interprelar a accio
dos medicamentos, nem por isso ella deixou de exercer uma
influencia consideravel na pratica da medicina,

Antes de Rasori, ndo se podia comprehender que uma
substancia de effeilo topico irritante podesse determinar sobre o
organismo uma ac¢io geral outra que nio estivesse debaixo da
dependencia de uma pura revulsio. Hoje, comprehende-se que
um grande numero de medicamentos lopicamenle irrilantes
possam exercer, uma vez absorvidos, uma depressio geral
directa sobre as grandes funccoes vilaes, a circulagio e a inner-
vacdo e por ellas sobre o lrabalho de combuslao.

Para combater a diathese do estimulo que existia em toda
molestia inflammatoria, Rasori empregava o tartaro em doses
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massicas para provocar uma depressdo artificial ou contra-esti-
mulo. Associado primitivamente ds emissoes sanguineas, foi
mais tarde empregado exclusivamente em doses enormes, che-
gando em alguns casos alé a 62 grammas de emelico darante
lodo o tratamento (Hanol). .

Introduzido em Franga por Laennec, o novo methodo foi
empregado principalmente por Louis, Grisolle e Trousseau em
doses no entanto muito mais prudentes no tralamento das in-
flammacoes do peito.

Na pneumonia, os effeitos do tartaro fazem-se primeira-
mente sentir sobre o elemento febril. O pulso torna menos fre-
quente ¢ mais molle, o calor febril cede habitualmente um pouco
mais tarde e a respiragdo perde de sua frequencia ; no enlanto
se contestou que com seu emprego se podesse modificar a evo-
lucio natural da molestia, @ mostrou-se¢ ao mesmo lempo 08
perigos dessa medicacdo pelo eslado de depressao considera-
vel que muitas vezes determinava. Por outro lado os parlidarios
da expectacao combatendo o uso da sangria, e mostrando os in-
convenientes de uma inlervencdo violenta no tratamento dessa
affeccio concorreram por sua Vez para (ue Se usasse com mais
prudencia dos agentes conlra-estimulantes.

Hoje, s6 com moderacio, se emprega o tarlaro, tendo em
vista s0 perigos possiveis da medicacdo.

A accdo caustica do tartaro, quando usado topicamente, e
sna accio geral deprimente contra-indicam o seu emprego todos
as vezes que ha irrilagdo gastro-intestinal ou quando se lrata de
individuos debilitados.

Resumindo as indicacdes do tartaro na pneumonia diz o pro-
fessor Torres Homem : « Para que lance mao do larlaro emetico,
é preciso : 1°, que a pneumonia ndo date de mais de tres dias;
2°, que ndo haja o menor indicio de abatimento de forcas nem
de fraqueza do coracdo ; 3°, que a séde da inflammacao nao seja
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0 apice do pulmio ; 4°, que o doenlte seja mogo, robuslo e bem
constituido ; 5°, que o apparelho digestivo esteja em perfeila
integridade. » Clin. med.

Na bronchite eapillar e na broncho-pneumonia, os antimo-
nizes sio igualmente recommendados, ndo s6 como vomilivos e
expeclorantes, mas lambem em dose contra-eslimulante. Na
phthisica pulmonar pode-se recorrer com vantagem ao tarlaro
nos casos em que, em seu comeco, a affecgio manifesta-se mais
por um estado febril continuo do que pelo amollecimento local.

Se as vantagens dos antimoniaes no tratamento da pneu-
monia sio inegaveis, 0 mesmo ndo succede quanlo ao seu em-
prego no tratamento das phlegmasias das serosas, sendo sua
elficacia nesses casos muito contestada. « Ici on peul dire que le
resutall est en général négalif et que la pleurésie, la péricardite,
I'endocardite, la méningite, sont, dans la trés grande majorilé
des cas, refractaires aux antimoniaux. » (Hizlz. Dice. de Jac-
coud. art. anlimoine.)

Para explicar o insuccesso da medicacdo messes casos re-
corre Hirtz 4 uma outra accio dos antimoniaes : 0 augmento das
secrecoes,

Assim sobre a mucosa aberta do pulmdo, a hypersecregio
contribue por uma abundante expectoracio para o desengorgita-
mento do orgio, emquanto que nas cavidades fechadas das
serosas ella se ajunta 4 secrecio morbida. A mesma explicacao
é applicada ao rheumatisma arlicular. O que & certo € que 0
emprego do tartaro tdo preconisado por Laennec tende cada vez
mais a cahir em desuso. Na phlebite, diz-se que o lralamento es-
tibiado em alla dose deu successos notaveis a Recamier, Sanson
e Gigot-Suard.

Ipecacuanha, — Entre o grande numero de indicagoes da
ipecacuanha, consideraremos 0s que mais particularmenle se re-

ferem 4 medicacio antiphlogistica.
¥ ()
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No embaraco gastrico febril, além da ac¢io evacuante, a
ipecacuanha contribue pelo collapso que os vomitos delermi-
nam para abater a febre as vezes inlensa.

As diversas phlegmasias ligadas ao eslado puerperal,
quando ndo apresentam grande gravidade, podem em muilos
casos ser dissipadas pelo uso da ipecacuanha ; nos casos graves
porém, quando exisle uma lesio local exlensa, embora esse
meio possa determinar uma modificacdo favoravel, a sua insui-
ficiencia ¢ no entento manifesta para conjurar semelhanles acci-
dentes.

E’ sobretudo nas molestias do apparelho respiralorio que a
ipecacuanha é empregada com mais frequencia e vantagem.

No catarrho bronchico febril, quando a expecloragao €
nulla ou rara e viscosa, a ipecacuanha ¢ um dos medicamentos
mais usados.

No tratamento da pneumonia ella lem sido vivamente pre-
conisada pela escola de Montpellier. Ressignier mosira as van-
tagens do methodo classico de Broussonnel « qui,sans avoir
I'action dépressive du tartre stibié, modére la fitvre et améne une
sédation favorable & la résolution de la pneumonie ».

Porém o emprego da ipecacuanha foi pouco generalisado,
excepto na forma biliosa da fluxdo do peito.

Ella nio & no enlanto unicamente indicada quando um ca-
tarrho gastro-intestinal ou um estado bilioso coexisle com a
pneumonia. Quando se encontra contra-indicagdes para o em-
prego do tartaro, é possivel muilas vezes administrar-se a ipeca-
cuanha com vantagem, como acontece nos individuos debilita-
dos, nas criancas e nos velhos.

Digitalis. — Embora j& empregada por alguns medicos in-
glezes no tratamento das molestias inflammatorias, em virtude
de sua accao deprimente sobre 0 pulso ¢ a temperatura, a digi-
talis foi sobretudo preconisada nessas affec¢oes pela escola ita-
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liana, que a considerava um dos melhores contra-estimulantes.
Modernamente, os trabalhos allemaes e da escola de Strashourg
muito concorreram para fazer entrar este medicamento no domi-
nio da medicacdo antiphlogistica.

Nas molestias inflammalorias a febre é um dos elementos
mais graves do processo morbido, assim o calor excessivo, nao
s0 pela destruicgdo dos lecidos, mas principalmente pelas alte-
racoes inlimas que pode determinar sobre diversos elementos or-
ganicos e sobretudo sobre as fibras contracleis do cora¢do, pode
provocar desordens exlremamenle graves e ser uma causa de
morle.

Além disso, em diversas phlegmasias, na pneumonia, por
exemplo, a febre nao estd sempre subordinada a lesao local, po-
dendo mesmo ambas dependerem de uma influencia mais geral.
De modo que abater a lemperatura é muitas vezes a indicacao
principal no tralamento de uma molestia inflammaloria.

« D’ailleurs, comment agissent les aulres contre-slimulants
acceplés depuis long-temps dans le traitement des inflammations
febriles ?

Comment agissent la quinine, la véralrine, les anlimoniaux,
la saignée elle-méme ? Ou est lenr action locale et spéciale sur
l= poumon ? Qui peut douter qu’elle ne soit de méme ordre que
celle de la digitale, ¢’est-A-dire agissant sur la fievre ou sur la
combustion moléculaire ? D’ailleurs, pour peu qu'on vienne a
démontrer, ce qui est probable, que la digitale contracle les ca-
pillaires par les vaso-moteurs, on comprendra que celle action
exercee sur les organes engorgés conlribuera & son tour a la ré-
solution locale. » Hirtz. Dice. de Jaccoud. art. digilale.

Sendo nma moleslia de marcha cyclica, a pneumonia tende
esponlaneamente 4 cura, com lanto que a aggravacao de algum
symptoma ndo venha perlurbar sua evolugao regular. Ora, a
intensidade da febre, e as perturbagdes nervosas, que sao muitag




vezes o resultado do excesso de temperalura, sio accidentes de
lal gravidade que podem porem riszo a vida do doente, por-
tanto a intervencao nesses casos consistird em procurar afastar
esses perigos alé o momento possivel da solugao, e se nio se
pode com a digitalis, como com qualquer ontro meio sustar em
sua marcha uma pneumonia, pode-se no enlanto moderar sua
intensidade e favorecer sua resolucio. Assim « si I'inflammation
recule lentemenl, du moins elle nangmente plus quand la lievre
est vaincue, et voili pourquot, sans doute instinctivement ou par
expérience, on a loujours eu recours aux moyens anlipyreliques
dans les inflammations fébriles ». Hirlz, loc. cit.

Na pneumonia, a digitalis ¢ particalarmante indicada
quando em um individuo moco e robusto, a lemperalara é ele-
vada e o pulso frequente. Nio lendo uma acgio lio deprimente
como 0 emelico, as criancas, as muiheres e mesmo os velhos
qquando ndo estio debilitados supporlam bem o seu uso. No en-
tanto seu effeito tardio, as precaucoes de que se deve acercar o
pratico quando lanca mio desse medicamento, Lém contribuido
sem duvida para reslringir o seu emprego. Pouco generalisado
em Franca no tratamento das molestias inflammatorias, o nso da &
digilalis nessas affeccoes tornou muilo mais frequenle na Alle- |
manha, sendo particularmente indicado na pneuamonia, no rheu-
matismo articular agudo, plearesia, periﬂardité, erysipela, bron-
chile generalisada, elc.

Nos casos de inlervencio urgente, em vista dos effeilos
tardios da digitalis, se reccorrerd momentaneamenle d sangris ; L
se a accio (o medicamento é demorada esse inconvenienle &
compensado pelos effeitos duraveis que determina.

Nas diversas phlegmasias, a indicacio da digilalis esta
subordinada & inténsidade da febre e & frequencia do pulso, e
quando ¢ empregada desde o comeco da moleslia, 05 seus re-
sultados sao em geral favoraveis. !
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A digitalis é contra-indicada nas inflammacoes accompa-
nhadas de collapso, tendencia a refrigeracio e imminencia de
suppuracdo ; as desordens gastro-intestinaes constituem tambem
conlra-indicacoes formaes.,

Sulfato de quinina.—Briquel foi um dos primeiros que em-
pregou o sulfato de quinina em altas doses no tratamento das
pyrexias; em 1859, Vogt o administrou na pneumonia e no
rheumalismo e sua pralica sendo seguida geralmente na Alle-
manha tornou o uso deste medicamento ainda mais frequente do
que o da digitalis.

No tratamenlo da pneumonia, o sulfato de quinina ¢ em-
pregado em altas doses pelos medicos allemaes, e segundo
Bernheim, mesmo em doses consideraveis, elle nao aggrava 0s
svmptomas cephalicos, ao contrario, depois da queda da febre,
a intelligencia lorna-se mais clara, ¢ o delirio desapparece ou se
altenua, de modo que elle @ sobretudo indicado quande uma
temperalura muoito elevada, em uma época proxima da crise,
produz accidentes serios, delirio, agilacao, elc ; nesses Casos
em consequencia de sua accdo mais rapida elle deve ser prele-
rido 4 digilalis.

Segundo Bintz, o sulfalo de quinina paralysando os movi-
menlos amiboides dos leucocytos e ao mesmo tempo diminuindo
o numero desses elemenlos do sangue, seria sobretudo indi-
cado nos casos em que houvesse tendencia 4 suppuracao.

No lralamento do rheumalismo arlicular agudo, foi Bri-
quet que introduzio de novo a uso do sulfalo de quinina. Sua
accdo ¢ sobretudo favoravel no rheumatismo polyarticular.

Empregado cm doses consideraveis sobretudo por Briquet,
foi o sulfato de quinina accusado de delerminar accidentes cere-
braes da maior gravidade, como meningiles ¢ meningo-encepha-
lites, « nous croyons, au contraire, que, dans le cas ou de lelles
affeclions existeraient par avance, cel agenl ne pourrait que
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diminuer l'intensité des phenomenes cérébraux et constituerait
ainsi un excellent mode de trailement, que I'affection soil
de nalure rhumatismale ou qu’elle reconnaisse.toute autre
origine ». Gubler.

Segundo Briquet, o sulfato de quinina exerce uma accao
ainda mais favoravel nas phlegmasias do encephalo do que nas
do pulmio.

Além da erysipela em que o seu emprego é [requente, o
sulfato de quinina é indicado com vantagem nas diversas mo-
leslias inflammatorias quando além de pulso frequenle, ha tem-
peratura elevada.

Veratrina.—A veralrina foi empregada no tratamenlo do
rheumatismo articular agudo par Piedagnel, e seu exemplo achou
varios imitadores. Abatendo a temperatura febril, a veralrina
diminue ao mesmo lempo a dor por sua ac¢iao analgesica. No
entanto « ao lado dos casos de cura rapida, vé-se tambem rheu-
matismos reduzidos a um estado sub-agudo e a uma forma mais
benigna continuar ou suspender sua marcha, ereapparecer ainda,
de maneira a realisar finalmente a duracio de dous ou tres sep-
tenarios, 130 ordinario 4 esla affeccao ». Trousseau e Pidoux.

No tralamento da pneumonia foi Aran que primeiro em-
pregou a veratrina, que elle considerava como um poderoso hy-
posthenisante. No entanto, a inferioridade desse agente em re-
lacdo a outros no tralamento dessa molestia tem feilo com que
elle seja geralmente pouco empregado. Se sua accao é muilo
notavel sobre o pulso, sobre o calor febril ella & muito incerla,
e se em muitos casos a temperatura desce consideravelmente,
em outros ella persiste sem diminuicdo apreciavel.

Além disso, o abaixamento da temperalura € passageiro,
voltando ao grdo primitivo no fim de 4 a 5 horas.

Embora seus effeilos sejam rapidos, esta vantagem no en-
tanto nao compensa os inconvenientes desse medicamento, que
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além de provocar vomitos e diarrhea, pode determinar um col-
lapso, que sobrevem muitas vezes inopinadamente.

Assima veratrina nao é um medicamento para uso prolon-
gado, porém um meio que pode ser precioso quando ha indi-
cacdo urgente de obler o prompto abaixamento de uma febre que
se torna ameacadora por sua intensidade.
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Meios locas da medicacdo amti-phlogistica

Para combater os phenomenos locaes da inflammacao,
sobretudo quando a alfeccio se acha localisada em um membro
ou em uma regiio exlerna do corpo, pode-se empregar meios lo-
caes diversos. Muitos delles sdo de uma ulilidade incontestavel,
sendo recursos diariamente utilisados na clinica nio s0 pora mo-
derar o erethismo local accusado pela tensdo, o calor e a dor,
como para restringir os phenomenos exsudalivos.

0s meios locaes proprios para combater a inflammagao sao
muito variados e podem ser classificados em cathegorias di-
versas.

Posigdo.—A elevagdo dus parles inflimmadas ¢ um meio
de grande ulilidade e geralmente aconselhado. Com effeilo, um
dos principaes phenomenos da inflammagdo consiste na stase
sanguinea, que em muitas circumslancias concorre para aggravar
n marcha da phlegmasia ; ora uma posi¢do conveniente modi-
ficando a influcncia do peso, colloca a parle inflammada em
condicoes mais favoraveis.

Quando uma parle esli em uma siluagao declive, seus
vasos supportam uma tensao maior do que quando ella esta ele-
vada, além disso como na inflammacao, as paredes vasculares,

em consequencia de modificacoes dependentes do processo mor-
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hido, resistem mal 4 pressio sanguinea, deve-se procurar
diminuir essa pressio por todos 0s meios.

Assim os effeitos da elevacio fazem-se logo senlirv, primei-
ramente diminuindo a dor, depois a intumescencia ¢ o rubor.
IE’ sobretudo nas inflammacoes dos membros que se verifica 0s
bons effeilos da posicdo, no entanto ella & applicavel a quasi
lodas as regioes.

A immobilidade das parles ¢ tambem uma condi¢io muilo
favoravel para o lratamento de muilas phlegmasias. Ella ¢é so-
hretudo de grande imporlancia nas inflammacoes arliculares.

Compressio. — Do mesmo modo que a elevagiao, a compres-
sio diminue o calibre dos vasos e portanto a irrigacao sangui-
nea da parte affeclada, e pode fazer desapparecer por dissemina-
cio ou reabsorpcio os fuidos sero-fibrinosos infiltrados nas
malhas dos Lecidos.

Segundo Kulley, a compressdo considerada como anliphlo-
gistico teria principalmente por effeilo de se oppor & lormagao
de exsudalos intersticiaes e 4 immigracao dos leucocytos.

A compressio precisa ser applicada com muito cuidado e
de um modo muito igual para que seja eflicaz, no caso contra-
rio ella pode aggravar a posicdo do doenle e determinar a mor-
tilicacdo dos tecidos.

A compressao digital tem tambem sido empregada, e se-
gundo Vanzelli, basla em geral 12 a 15 horas de compressio,
mesmo inlermiltente, para obter uma melhora notavel em casos
de inflammacoes graves.

Emollientes. — Os emollienles sio tambem meios locaes
empregados diariamente debaixo de formas diversas. Esta classe
de medicamentos comprehende : as gommas, as malerias amy-
laceas, as mucilagens, a glycerina e 08 corpos graxos.

A accio dos agenles d’essa medicagdo & muilo com-

plexa.
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Assim mantendo uma humidade constante na superlicie
da parte inflammada, elles diminuem por evaporagio o calor
vivo ¢ secco @ a propria dor, de outro lado a tensdo da parle ¢
moderada pelo relaxamento dos lecidos.

Os emollientes favorecem ainda a dilatacio dos capillares
superficiaes e provocam uma ligeira congestio para a pelle ;
deste modo elles podem concorrer para descongeslionar as parles
mais profundamente situadas. E' provavel emfim que elles di-
minuam a irritabilidade dos elementos do orgio inflammado.

Refrigeracao. — Como anliphlogistico local se recorre mui-
tas vezes a refrigeracao, com o fim de subtrahir directamente
do organismo o calor em excesso que resulta do processo mor-
bido. Os meios de refrigeracao geralmenle empregados sio : a
agua fria, em irrigacdo ou embebendo compressas mantidas di-
reclamente sobre as partes, e o gelo.

Esles meios refrigeranles devem ser applicados com certa
moderacio, porque se sua aceio excede certos limites, podem
sobrevir accidentes de extrema gravidade.

Por seus effeitos physiologicos pode-se prever 0s perigos
possiveis desta medicacdo. Applicada sobre a pelle, a agua f[ria
determina a contraccdo dos pequenos vasos que se revela pela
pallidez do tecido ; se a temperatura da agua ¢ muito baixa
observa-se mesmo uma sorte de retraccio dos elemenlos con-
tracleis da pelle. Se a applicagio ¢ conlinuada sobrevem uma
diminuicao da sensibilidade que pode chegar 4 anesthesia com-
pleta. Em algumas circumstanecias, observa-se suspensio de
lodos os actos nutritivos produzindo uma verdadeira morlifi-
cacao dos lecidos.

Além desses effeitos deve-se ler em vista que, em conse-
quencia da refrigeracio, observa-se uma reaccio do organismo so
traduzindo pela volta do sangue nos capillares, por sua dilatagdo,
produzindo uma grande elevacao da temperatura peripherica.
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Assim, para evitar estes ullimos phenomenos quando se
procura os effeitos antiphlogisticos da refrigeracdo € preciso
empregal-a com moderacio e de um modo continuado.

Os refrigerantes sdo principalmente empregados nas affec-
coes traumaticas, arliculares e nas inflammacoes superficiaes.
Quando estas inflammacdes &m lendencia a invadir as camadas
mais profundas, a refrigeracdo pode exercer uma accdo prejudi-
cial determinando uma repercussao do elemenlo congestivo para
essas partes.

Adstringentes. — Como meios locaes da medicagdo anti-
phlogistica sio tambem empregados os adstiingenles.

Como eslas substancias lem uma accdo mais ou menos irri-
lante, ellas sio geralmente empregadas em solugoes diluidas.
Todos os medicamentos desta classe exercem uma accdo adstric-
liva sobre os lecidos e despertam a tonicidade e as contracgdes
dos pequenos vasos, de modo que elles podem combaler a stase
sanguinea da parte inflammada.
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CADEIRA. DE TOXICOLOGIA B MEDICINA LEGAL

Dialyse de Graham applicada & toxicologia

I

A dialyse é um novo methodo de analyse que lem por fim
separar substancias diversas em dissolugio por meio de uma
membrana.

11

0 dialysador, apparelho de que se serve para esla operagao,
¢ formado de um cylindro sobre uma das bases do qual se ap-
nlica um papel pergaminho e que repousa por essa base assim
fechada sobre a agua contida em uma cuba.

111

Graham, que fez conhecer a dialyse, divide a este respeito as
substancias em dous grandes grupos: os crystalloides, corpos
dotados da propriedade de crystallisar; e o0s colloides, corpos nio
crystallisaveis.

IV

As substancias soluveis e crystallinas se repartem unifor-
mimente de cada lado da membrana dialysante. As subslancias
colloides ndo lomam parte na diffusao.
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Esta propriedade ¢ muilo ulil em toxicologia, porque 0s
venenos melallicos e os alcaloides sdo corpos crystalloides, em-
quanto que as substancias do corpo animal sio colloides.

VI

Suppondo que os dous liquidos tenham um volume igual, a
metade de todos os cryslalloides passa do cvlindro do dialysador
no liquido exterior.

Vil

Subslituindo o liquido exterior por um igual volume de
agua pura, a metade da metade, isto é '/, dos crystalloides atra-
vessa a membrana quando a diffusio estd lerminada e fica '/,.
Se se continua, depois da lerceira dialyse apenas fica '/,, de-
pois '/, ele.

VIII

O grande inconveniente da dialyse é que nesses casos, as
substancias cristallinas se acham dissolvidas em uma grande
quantidade de liquido.

IX

A diffusdo é favorecida pelo calor, de modo (fue as separa-
¢oes se fazem em uma lemperatura elevada mais rapidamente do
que em uma baixa temperatura.

X

A dialyse offerece a vantagem de poder effectuar a separacio
dos cryslalloides sem introduzir um corpo estranho.
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XI
Com a dialyse tem-se ainda a vantagem de se obter imme-
diatamente no estado puro a substancia loxica.
XII
Deve-se evitar a dialyse quando outras operacdes chimicas
e a fillracao forem sufficientes, porque ella exige muito lempo e
ndo permitte uma separacio completa.
q
o
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CADEIRA DE PATHOLOGIA (IRURGIGA

Ferimentos por arma de fogo

1

As lesoes produzidas pelos diversos projeclis de guerra lan-
cados pela deflagracio da polvora sio de duas sorles : conlu-
soes e feridas.

|

Algumas vezes esses ferimenlos ndo sdo produzidos pelo
projectil primilivo, porémn este destaca em sua carreira rapida
pedacos de pedra, de ferro ou de madeira que se tornam por
sna vez agentes de destruicio.

[

As contusoes delerminadas pelos projectis de guerra apre-
sentam grao e extensio variaveis, desde a simples ecchymose até
a altricdo completa dos lecidos.

v

Quando os projectis sdo de um volume consideravel e ani-
mados de um movimento rapido, elles podem esmagar 0s 08808
e as partes molles sub-culaneas, sem que a pelle soffra desorga-
nisacao apparente
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V

0 volume, a forma do projectil, a sua velocidade, bem como
o modo como o organismo foi atlingido, sdo condigoes que im-
primem differencas notaveis nas lesdes com solucdo de conli-
nuidade, produzidas pelo corpo vulnerante.

!

As halas ou parama certa profundidade, constituindo Ira-
jectos em fundo de sacco ou sahem depois de ler atravessado os
tecidos, dando enldo lugar a furmacio de um canal complelo.

VI

O trajecto percorrido pela bala na espessura dos tecidos
pode ser directo on irregular e curvilineo ; 48 vezesé semi-cir-
cular, por ter o projectil sahido por um ponlo diametralmente
opposto ao de entrada, tendo seguido uma superficie ossea con-

vexa.
Vil

0Os orificios de entrada e de sahida da bala offerecem al-
gumas vezes caracteres que permittem dislinguil-os ; em geral
o de entrada apresenta os caracteres de uma ferida contusa e
o de sahida sendo mais irregular, offerece muilas vezes sa-
liencias, devidas :is partes molles repellidas.

IX

A sondagem do ferimento s6 deve ser perméttida nas re-
gides pouco importantes ; no caso contrario deve ser absolula-
mente proscripta, pois pode tornar penetrante uma ferida que
nao o era.
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X
Nos ferimentos por arma de fogo é raro que a cicatrisngao
se faca por primeira intensao.
XI

A primeira indicacdo a preencher é fazer parar 0 cOrri-
mento sanguineo.

XII

0 desbridamento preventivo, ¢ util em muitos casos, faci-
litando a extraccao dos corpos estranhos e prevenindo o es-
trangulamento.




CADFIRA DE PATHOLOGIA GERAL

DA ICTERICIA

I

A ictericia é um symptoma commum a um grande numero
de molestias. |
II

A pathogenia da ictericia em muilos casos ¢ ainda objecto
de controversia, sendo diversas as interprelacoes apresentadas.

11

Gubler comprehende em duas classes todas as formas da
ictericia : 1° ictericias sanguineas ou hemapheicas; 2°iclericias
bilipheicas.

IV

Murchison estabeleceu as duas classes seguintes: 1° icte-
ricias produzidas por um obstaculo mecanico & progressio da
bilis ; 2° ictericias em que ndo existe obstaculo algum que in-
terrompa o curso da bilis para fora do figado.

¥

Embora na maioria dos casos a iclericia seja devida 4 re-
absorpcao biliar em virlude de obstaculo mecanico inlerposto ao
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curso normal da bilis, ha casos no entanto que ndo comportam
essa interpretacio.

Vi

Para explicar esses ullimos casos, a theoria renovada por
Budd, que appellava para uma falta de secrecao das cellulas glan-
dulares e permanencia no sangue do pigmento biliar, ndo lem
hoje nenhum valor.

vl

Em muitos casos a iclericia é dependente de uma hyper-
crinia biliar ou polycholia.

VIII

Segundo Frerichs o mecanismo da ictericia em alguns casos
pode ser explicado pela diminuicdo da pressio sanguinea nos
vasos hepaticos, dando em resultado uma inversdo da correnle
osmolica da bilis.

IX

Além da reabsorpcdo biliar, varios pathologistas recorreram
4 uma alteracio morbida do sangue para explicar a iclericia.
Uns ligaram a ictericia 4 metamorphose da materia corante dos
globulos sanguineos destruidos em pigmento biliar sob a in-
fluencia de condigoes pathologicas especiaes.

X 3
A theoria hemapheica de Gubler consiste em que a hema-
pheina, resultante da destruicdo dos vlobulos sanguineos na
economia, ndo sendo (ransformada no figado em pigmento

biliar passa para as urinas e os diversos tecidos, constituindo a
ictericia.
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XI

Segundo Kithne e Hoppe os acidos biliares reabsorvidos

em natureza no intestino produzem a ictericia em virtade de

‘ sua accdo dissolvenle sobre os globulos sanguineos, pondo em
liberdade a hemoglobina e transformando-a em pigmento biliar.

XII

0 exame chimico da urina é de grande valor no diagnostico
da iclericia

)
:
E,
5

10




HIPPOCRATIS ~ APRORIS

Nitara corporis est in medesina principium studii.

(Sec. I, aph. VII).

I
In aculis morbis extremorum refrigeratio mala.
(See. VII, aph. ).
Il
Ubi delirium somnus sedaverit, bonom.
(See. I, aph. I1).
v

Somnus, vigilia, ulrague modum excedencia malum de-
nunciant.

(Sec. II, aph. II).
V

Morborum acutorum non in tolum cert® sunl prenun-
clationes neque salutis neque morbis.

(Sec. II, aph. XIX).
Vi

Cibus, potus, venus, omnia moderata sint.
(Sec. II, aph. IV).




T e—

Iista these estd conforme os Estatutos.

Rio, 19 de Setembro

Dr.
Dr.
Dr.

de 1884.

CAETANO DE ALMEIDA.

BExicio pE ABReu.
Uscar Burpoes.
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