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palavra vaginismo, creada por Marion Sims, ¢,
em que pese a eertos aulores, muilo bem appli-
! cada. O cirurgiio americano nio conliecia a affeccio
‘ff que ohservava, e nolando a analogia que a prendia
: J ao laryngismo, ao blepharismo, niio podia senio
= ¢om sobejas razoes, erear uma palavra que se
< assemelhasse por sna formaciio 4s ue exprimem as
contraceaes espasmodicas dos musculos do larynge
¢ das palpebras. IS lanlo mais propriedade lem este
termo, quanto o facto que elle signilica ¢ apenas um
symploma, assim como symploma ¢ o laryngismo,
assim como symploma ¢ o blepharismo, assim como symplomas siio
muitos dos phenomenos designados em medicina por vocabulos termi-
nados no sullixo—ismo.

Oulra raziio poderosa tambem que nos [az adoptar esla palavra, ¢
em que certamenle nivo cogilon Marion Sims, porque desconheeia algumas
das formas da molestia, mas que nem por isso deixa de Ler summa im-
porlancia, ¢ a impropricdade do termo ale enlio usado — econtvactura

espasmodica do esphineter vaginal, para os casos de vaginismo em gque
nao se observa a contractara, ¢ que hoje estio perfeilamente demon-
strados.

A palavra vaginiswo cabie aliis a qualyuer das formas desla affeegio,
¢ deve portanto ser adoptada sem restriegio,

Nio desconhecemos as difficuldades que cercio o ponlo que esco-
Ihemos para nossa disserlacio.

Iissas dillicaldades siio oriundas, de um lado, das divergencias, em
que se achiiio autores illusires a respeito da natureza desta alleeciio, de
oulro lado, da carencia de obscrvacoes, que nos podessem guiar por
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nossa propria conta na interpretagio dos mulliplos problemas (Jue se nos
antolhdio a cada instante.

Ao passo que Iuguier divide o vaginismo em idiopathico e symplo-
malico, Gallard, Demarquay e tanlos oulros ignalmente eminenles
conlestao a essencialidade da molestia e dio-lhe a signilicagio de mmn
puro symploma.

Uns allirmiio ler &s vezes o vaginismo o caracter de uma contractura
indolente, oulros o fvzem consislir em uma simples liyperesthesia, ¢ um
lerceiro grupo, o classico, por assim dizer, dio-lhe como caracleres sine
qua non a hvperesthesia e a conlractura.

« P vi, diz Hugoier, um endurecimenlo e nm espessamento con-
sidleraveis da membrana mucosa da valva prodozirem constriccio tal da
abertura da vagina, que mal podia esta admillir uma penna (e CYSHE, »

Lisfrane, Tanchou, desprezio a conlractura para so fallarem da
dor ; Gosselin repelle a denominaciio de vaginismo e desereve a affecciio
com o nome de hyperesthesia vulvar, nio admillindo que outro pheno-
meno que nio este obste a introdnecio do penis.

Trelat rejeita a denominagiio de espasmo e capitnla este symploma
de verdadeira contractura.

Marion Sims iuslitue um tralamento puramenle sancrento e com
successos admiraveis ; Seanzoni repelle esses meins extremos e trala de
mais de cem doentes com suceessos nio menos brilhantes, pondo em
pratica uma therapeutiea nimiamente branda.

Dianle de divergencias tio profundas era impossivel que nosso espi-
rito niao vacillasse. Incrementava esse desanimo a falla absoluta de
observacdes proprias que nos tirassem as duvidas (que a cada passo pai-
raviao sobre nosso espirilo

O desejo, porém, de eserever sobre a importantissima eadeira do
clinica gynecologica, obrigou-nos a prosecuir. 13, admiltindo, como ja
lizeriio anles de nos, que lodos os aulores ém razio e (que observarino
formas diversas de vaginismo on vaginismos em dilferentes periodos de
sua evoluciio, acreditamos que essas difficuldades em parte se aplainariio
e levamos avanle, bem que com grandes imperfeicoes, o nosso trabalho.

Pedimos, pois, venia e benevolencia a nossos mestres.
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Do vaginismo; sua influencia sobre as funcgbes da geragdo,;
seu tratamento.

HISTORICO E BIBLIOGRAPHIA

| R -“”~‘_‘ .:.' no Jowrnal universel des sciences médicales, tomo XLIX,
REETL5) Payis, 4828, (que vamos enconlrar a primeira nocio sobre
@ conlractura espasmodica do esphincter vaginal em uma
observacio consignada por Guillemot. Trala-se de uma

W) que mal admittia nma pequena sonda : o dedy ndo podiapenelrar
ﬁ;]‘b e os soffrimentos da paciente fizerio renunciar qualquer ex-
ploraciio.» Um facto,entretanto, ehamou a allencao de Guillemot:
era a relagiio que havia entre a conlraccio ulerina ¢ a contraclura vulvar,
No momento em que o utero enlrava em contracciio, a pequena aber-
tura vaginal se dilatava, o dedo podia entdo penetrar com mais facili-
dade: 4 medida que a conbracciio uterina ia desapparecendo, a constricgio
valvar ia-se tornando maior, de sorte que, quando aquella desapparceia
totalmente, esta offerecia sea maximo de inlensidade : o dedo nio podia
mais entrar. Afinal a cabeca do felo transpoz o orilicio vulvar, sem
nenhuma intervencio cirnrgica.
Muito incompletas eriio ainda eslas nocoes.
Ioi Huguier, o eminente eirnrgiio do hospital Beaujon, quem leve
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a honra de publicar as duas primeiras observacies de espasmo vulvo-
raginal, dando indicagdes mais precisas sobre esta affecciio,

im sua these, intitulada— Dissertation sur quelques points d'aneto-
mie, de physiologic et de pathologie, Paris, 1834, diz esle aulor, que, a
contractura espasmodica do esphincler da vagina, como a conlraccio
cspasmodica do anus, com que tem alids grande analogia, pode ser essen-
cial on symplomalica.

I5" quasi sempre produzida por diversas especies de herpes, asses-
tados na vulva e na abertura inferior da vagina.

« Eu vi, diz Hoguier, um endurecimento ¢ um espessamento con-
sideraveis da membrana mucosa da vulva produzirem constrieciio tal da
aberlura da vagina, que mal podia ella comportar uma grossa penna de
cysne. A mucosa era vermelha, desigual, fendida, de uma eor cinzento-
esbranquicada, como quando se deposila nos labios uma crande quanli-
dade de vinagre. Tira inteiramente insensivel : a doente tirava com uma
navalha retalhos da largura de uma moeda de seis liards, sem  soflrer a
minima dor. As profundas caulerisacoes feitas com nitrato de prata nio
erdo mais dolorosas ; apenas o eriio as caulerisacdes feitas com nitrato
acido de mereurio, »

Em 1839, Dupuylren, em suas licdes de eliniea cirurgica, arlico
fissura do anus, vefere um caso de espasmo do constriclor da valva, ob-
servado por Pinel-Grandehamp,

Aqui a dor e a constriecio erdio Lo forles que o0 congresso sesnal
nao podia realisar-se.

Convencido da analogia desla alfecgiio com a fissmra o anus,
Grandchamp dividio, por vma profunda incisio, na extensio de duas
pollegadas, a furcula, a mucosa e o constrictor da vulva, O estreila-
mento cesson ¢ as consas vollario ao eslado primitivo.

Lisfrane, em sua clinica eirurgica tambem, 1841, em um capilulo
inlitnlado : Do excesso de sensibilidade dos argdaos genitaes da mulher, diz
@ A sensibilidade dos orgiios genitaes da mulher & algnmas vezes lal que
os cuidados ordinarios de aceio sio difficeis de supportar, se nio houver
4 maxima precancio ao pratical-os.
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0 Loear feito para explorar a vagina e o ulero & insupportavel ¢ de-
lermina muilas vezes ama irrilagio nervosa, que pode produzir um
estado convulsivo.

Sente a mulher para o eoilo uma grande repugnancia, e, poslo que
a dominem o sentimento do dever e o receio de perder a afei¢io do
marido, ¢lla affasta-se delle a privcipio em quanto Ih'o permillao as
cirenmstaneias, mas depois o coito lorna-se Lo irritante, 1o doloroso
que ¢lla o reensa e rejeila com umi especie de horror 3 repulsa terrivel
que (quasi sempre acarrela os aconlecimentos mais funestos para a 1niion
conjugal. Nada exagero ; porquanto, tenho sciencia de seenas deplo-
raveis; lenho mesmo sido testemunha de algumas. Fista singular affecgio
actua aloumas vezes svmpathicamente sobre a hexiga, de modo a dar
orieem a um erro de diagnostico, acreditando o medico em uma moleslia
que realmente nao existeoy

Deseonheeia Lisfrane o elemento contractura, ou elemento espasmo,
sobre qne passa rapidamente,sem davida porgue nio tinha conhecimento
das observacoes de Huguier,

Tauchou, bem que emillindo idéas ja adopladas por Vidal de
Cassis e por Lisfrane, escreveu em 1842 na Gazetle des Hopitawz sobre
as nevroses da valva,

Nio liga, porém, nenhuma importancia an espasmo varinal. E' Qo
somente uma gquestio de neveose on de nevralgia.

ITervez de Chéeoin, non Mddicale, 1848, De la fissure a Panus,
faz sobresaliir a analogia entre as desordens promovidas pela lissura do
anus ¢ as determinadas peli eontraclura espasmodica o esphincter
vacinal,

om 1851, o Dr. Borelli, de Turim, na Gazette Médicale des Fluts
Sardes, pullica uma interessante nota sobre a lissura ¢ o espasmo  da
virlva, comparando como Iluguier a contractura vulvar com a do es-
phincler anal.

Seanzoni em sen tratado das molestias dos orgiios sexuaes, em 1856,
Simpson, professor em Bdimburgo, em 1861, occupio-se ainda com esle
assumplo.

Em 6 de Novembro de 1861, Tyler Smith communicava a Sociedade
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Obstetrica de Londres uma nota de Marion Sims, conlendo diversas
observacdes de contraclura espasmodica do esphineter vaginal, affeecio
a que esle autor deu o nome de vaginismo. Esta nota, a mais importante
das que al¢ enldo apparecerdo, acha-se no 3° volume das 7ransactions

of the obstetrical Society, 4862, ¢ ¢ reproduzida na sua cirwrgia uterina,
48066.

Podemos dizer que a data da publicacio das observacies de Sims
marca uma epocha memoravel na historia do vaginismo, porque foi de
enldo para cd, rque esla queslio preoccupon mais seriamente os aulores :
todavia, antes mesmo que estes factos fossem conhecidos, A4 Debout e
Michon tinhiio chamado a allenciio do publico medico para esta singular
affecgdo, publicando o primeiro duas observaciies, e o segundo onze, de
contractura do esphincter vaginal (Bulletin géndval de thérapeutique mé-
dicale el chirurgicale, n.** de 15 e 30 de Agosto de 1861. A divulgacho,
porém, de tndos estes faclos valeo da parle dos pralicos publicacies nu- -
merosas e extensas. I' assim que, Gallard em 26 de Novembro do
mesmo anno, publica um exeellente arligo na Union Médicale no qual
resnme lodas eslas observagoes, expde o valor eliologico do espasmo va-
ginal e suas indicacdes therapeulicas. Os Drs, Perrin e Caradec no
mesmo jornal, dao publicidade pouco depois a algumas observacdes.

Charrier faz desta maleria o assumplo de sna these inaugural, em

Calle esereve um artigo na Union Médicale de Mais de 1866,

Scanzoni por oulro lado esereve um excellente artico sobre o vagi-
nismo, baseado em grande numero de observacoes no Journal de mé- v
dicine de Lyon, Setembro de 41868. L' a epocha que poie represenlar a #
segunda phase da hisloria do vaginismo. ALé enlio estava em voga o
tralamento de Sims ; Scanzoni, porémn, fundado em faclos concludentes,
rejeita em principio o processo sangrento de Sims e adopla antes de tudo
08 meios hrandos, ¢ ¢ acompanhado por grande numero de cirurgides.

Visca disserta sobre o mesmo assumplo em sua hese inangural,
Paris 4870. Putegnal (de Luneville) escreve uma inleressanle nola
(Quelques faits d'obstétricie, 41874), fundado em nove observagies pessoaes. d
Lutaud acompanha-os em sua these, Paris, 4574, seguida de nma licio
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clinica do professor Lorain. Révillout descreve 0 vaginismo superior na
(razelte des hdpitauxr, Agosto de 487 4.

Tarnier ¢ Bouchut, no mesmo jornal, 1875, e Trélat, no Compte
rendu de I Association francaise pour Uavancement des sciences, 4875, re=-
ferem ainda algumas observacdes de vaginismo.

Chéron, na Revue médico-chirurgicale des maladies des [emmes,
maio e junho de 4879 e juneiro de {880, eXpoe um novo processo de
tralamento, cuja eflicacia é proclamada por Daude em sua Lhese para
doutoramento, Paris, 1880.

Budin, n'um arligo—Le relevewr de U'anus ches lu femme, Progresso
medico, 1881, comprova ainda o vaginismo superior.

Nio sio somenle as obras ¢ os artigos abi consignados cue traliao
desta alfeceio. Muilos outros arligos e numerosas communicagdes achiio-se
esparsos nos tratados de gynecologia e nos jornaes scienlificos francezes,
inglezes, allemies, cle., cuja consulta seria proveitosa. Demarquay e
Saint=Vel em sea tratado das molestias do ulero lrazem uma extensa e
completa bibliographia que nos excusamos de reproduzir; lembremos
todavia as obras de Robert-Barnes, Churchill, Gallard, Sinely, Guencau
de Mussy, Courly, C. West, Gaillard-Thomas, cuja leitura nio deverd
ser esquecida.

DEFINICAO, SYNONIMIA, DIVISAO, FREQUENCIA

DEFINICAO.—Marion Sims define o vaginismo «uma hyperesthesia
excessiva do hymen e da vulva, associada & conlracgao espasmodica ¢ in-
voluntaria do esphineler vaginal, a qual se oppde ao coilo.»

«Por blepharismo, diz elle, enlende-se uma conlracgiio espasmodica,
dolorosa e involuntaria do orbicular das palpebras, acompanhada de uma
extrema sensibilidade on de photophobia. Chama-se laryngismo uma
contracciio espasmodica do apparelho vocal, que torna a respiragio sibi-
lante. Por analogia, chamo vaginismo essa contrac¢iio espasmodica e do-
lorosa do orilicio da vagina.»
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Esla defini¢iio ¢ incompleta, porque ndio comprehende os casos hem
mais frequentes de vaginismo, em que a dor parte, niio da vulva nem
dos restos do hymen, mas sim de uma fissura, de uma escoriaciio, de
uma lesio qualquer de um ponto da mucosa vaginal.

Além  disso tem-se observado casos em que o unico elemento do
vaginismo era 1o somenle a hyperesthesia da mucosa vaginal ou vulvar.
I tambem faclo de observagio, muilo raro ¢ verdade, em que a con-
tractura pode existir na ausencia de hyperesthesia.

Enlre outros conta-se o de ITuguier que ¢ um exemplo hem frisante.

«A palavra vaginismo,diz Courly, parecen-nos uma denominagio suf-
flictente para designar a conlracciio espasmodica da vagina e ao mesmo
tempo do esphincler da vulva (sphineter cunni), que podem ser isolada-
menle ou simullaneamente affectados desta molestia essencialmente
nervosa.

issa conlracgiio pode ser passageira, intermitlente, renovando-se de
instante a instante, como um estado convulsivo on um espasmo clonico ;
ou € conlinua, permanente, lendo todos os caracleres da conlractura o2
do espasmo lonicos.

Lutaud, em sua these para doutoramento, define o espasmo vulvo-
vaginal uma affecelio caracterisada pela hyperesthesia excessiva da valva
ou da vagina, as mais das vezes acompanhada de conlraclura espasmo-
dica, reconhecendo por causas lesdes variaveis desses orgiios, e oppondo-
s¢ a0 coilo,

Daude aceila esla defini¢io, acerescentando que o elemento condra-
clura pode predominar ao elemento hyperesthesia.

Adoplamos a delinigiio de Daude, porque parcce-nos que é a que
comprehende todas as observacies consignadas pelos aulores.

A hyperesthesia pode effectivamente encontrar-se isoladamente, hem
como a contractura (faclo embora ravissimo) ; ou um destes dois elemen-
tos pode subsistir depois do desapparecimento do oulro.

I justamente a observagio destes faclos, que ndo sio mais que
formas diversas de vaginismo, que tem dado margem a tantas divergencias
enlre os aulores a respeilo da natureza desta afleccio,

SYNONIMIA.—Deixando de lado os synonimos creados por cerlos

VY133,
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autores, conforme a idéa que faziio da natureza da molestia, conforme
o predominio d'esle ou d'aquelle symploma, conforme as lesdes ue jul-
gaviio ser a propria moleslia, como nevralgia valvar ou genital 5 hyperes-
thesia da vulva, nevrose dolovesa dos orgdos genitaes, ele., consideraremos
somenle como laes os segninles : Contractura espasmodica do esplineter
vaginal ou vulvar (luguier, Deboul), Espasmo vulvar ou vaginal (Scan-
zoni), Vaginedynia (Amann), Vulvo-espasmo.

Cumpre lambem nido considerar como synonimo de vaginismo a
palavra dyspareunia, creada por Barnes e que se applica a lodos 0s casos
em (ue ha um obstaculo gqualquer & realisagio do acto do coito. Dyspe-
reunic ¢ um genero de que vaginisnmo ¢ uma especie.

DIVISAO.—I2" com IHuguier que apparece a primeira divisio do
vaginismo em essencial ¢ symptomalico.

Queslio ¢ esla em que ainda hoje os praticos se debalem.

Se de um lado Marion Sims considera a inflammaciio ou ontra lesfio
das partes genitaes externas como numa complicaciio rara do vaginismo,
de outro lado Scanzoni, baseado em grande ¢opia de observagdes, de-
monstra que ¢ a inflammagio ao contrario o primeiro accidente na pro-
ducciio do espasmo vaginal.

A Sims podemos reunir Courly e Caffe, que admitlem o vaginismo
idiopathico ; a Seanzoni se reunem Gallard, Demarquay e a maioria dos
eynecologistas modernos, que dizem ter sempre encontrado a explicacio
desla affeceiio em uma lesio malerial qualquer, fissura, vaginile, ele.

Fmfim, a essencialidade do vaginismo perde cada dia sua impor-
tancia, & medida que os meios de invesligagio torndio-se mais precisos.

Na maior parte das observagoes ciladas pelos aulores sempre foi
possivel encontrar-se uma lesio qualgquer, insignificante embora, que
explicasse esle estado morbilo. B aquellas em que nio se poude desco-
brir a menor causa material que as provocasse, podem cnlretanlo ser
conlestadas e altribuidas & insufliciencia dos meios exploralorios.

Mas como explicar esses factos cilados por anlores eminentes, em
que por mais minuciosas que fossem as exploragdes, nio foi possivel des-
cobrir-se a existencia de alteraciio alguma dos orgios genilaes ; em que
a mucosa vulvar ou vaginal perfeilamente sd nito apresentava nem o mi-

A. ¢.—185.
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nimo rabor, nem a mais pequena erosao ;3 em que finalmente ndo havia
a menor fissura no anus?

Simplesmente por uma nevralgia do ramo do plexo lombar a que
Chaussier deu o nome de ileo-vwlvar na mulher, ou do ramo terminal do
nervo pudendo interno, cujos ramusculos se distribuem nos grandes
labios ¢ na entrada da vagina. ID esla hypolhese ¢ lio bem [undada,
quanto sabemos que sio frequentes as contracturas musculares nas ne-
vralgias dos nervos mixtos.

Noel Guenean de Mussy e Landry citio notaveis exemplos deslas
nevralgias, que podiito ser lomadas por vaginismo essencial, por nao se
ter verificado nenhuma lesio valvar apparenle. O primeiro destes autores
chegon mesmo a reconhecer a influencia da ovarialgia nestes phenome-
nos. Alguns autores affirmio tambem que a lesio poderia nestes casos ler
desapparecico, deixando lodavia o corlejo de symplomas que ella provo-
cara.

Péan divide o vaginismo em superior ¢ inferior. Em cinco casos
consignados por elle, observou que o espasmo vaginal se passava somenle
na melade superior deste conduclo.

Péan reserva o nome de vulvo-vaginismo ou vaginismo inferior para
0S8 casos em que 0s symplomas s¢ achio na vulva, no bulbo, na metade
inferior da vagina.

Révillout estudon especialmente o vaginismo superior ¢ verificou
que esta forma de vaginismo ¢ devida & conlractura das fibras do levan-
tador do anus. A exislencia desta especie explica cerlos casos que Sims
achava obscuros. Dizia elle que exislia lalvez no fundo da vagina algum
musculo cuja ac¢ao determinava o phenomenao que elle observava.

Gosselin descreve com o nome de vaginismo superior a hyperesthesia
dos fundos-de-sacco vaginaes, sem contraccio nem contractura (Daude),

Visca divide o vaginismo em passageiro e persistente ou ligeiro e in-
velerado ¢ nio admitle o vaginismo intermillente de alguns aulores.
« Quanto ao espasmo intermittente, diz elle, existe sem duvida como
espasmo simplesmente, e ¢ justamente o que caraclerisa o termo ; porém
como vaginismo, como contractura da vagina, nio podemos admillil-o,
isto ¢, nio acredilamos qu2 haja, por exemplo, vaginismo durante alguns
dias, contraclura mais larde, remissio no dia seguinte, ele., e assim

- g e N
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por diante. Tsso niio existe evidentemente, e nio se acha tambem con-
signado em nenbuma de nossas observagoes. O que exisle ¢ uma con-
traclura mais on menos passageiva, mais ou menovs persisiente, porem
iss0 € uma relagio de cansa a elleito. Se a eansa desapparece, cessa o
vaginismo por sua vez, mais ot menos promplamente, para reapparceer
logo que volla a causa produclora e em wmn lapso de lempo baslante inde-
terminado. 157, pois, uma reincidencia e niio uma verdadeira periodici-
dade, no senlido que se da & palavra.»

A divisiio do vaginismo em agudo e ehronico niio pode tambem ser
admillida, por isso que elle revesie um caracter permanente de eslabili-
dade, que nio ¢ nem o estado agudo, nem o estado chronico, propria-
wenle lallando.

FREQUENCIA.—O vaginismo ¢ uma affeccio relalivamente fre-
uente. Marion Sims, que observou o sen primeiro easo em maio de 1857,
em dezembro de 1861 communiciva & Sociedade Obslelrica de Londres
um resumo de mais de trinta casos.

Scanzoni refere 34 casos, além de outros muilos que se apresenlario
darante sua carreira medica ¢ de que ndo faz mengio especial,

Deboul publicon em seu jornal duas observacoes e poucos dias de-
pois Michon publicava no mesmo jornal 11 observacoes. Gaillard Thomas
no espaco de quatro annos observou 13 casos.

Qual a razio, portanto, da apparente raridade desta affecgiio antles
da publieaciio dos faclos de Sims ¢ de Michon ?

Diversas circumslancias concorriio para o mesmo fim: o pouco
conhecimento que se tinha della antes da publicacio de Sims; a suscepli-
bilidade das doenles e as condicoes que engendrio a affeccio ; emfim, sua
raridade relativa entre as mulheres que proeurdo os hospilaes em con-
fronto com as perlencentes 4 classe abastada da sociedade, que fogem
desses [ocos de observagio e de estudo.
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ETIOLOGIA

Dividiremos as causas do vaginismo em causas predisponentes e em
causas delerminantes ou occasionaes.

CAUSAS PREDISPONENTES

Este grupo de causas comprehende a idade, o temperamento, a con-
slituicdo, os habilos e certas conformagoes especiaes.

IDADE.—E" de 20 a 40 annos que mais ordinariamente se encontra
0 vaginismo, sendo essa a epocha de maior actividade sexual, em (ue
porlanlo, os orgios sexuaes se achiio mais exposlos aos lraumalismos.
I" por isso que o vaginismo ¢ mais frequente nas jovens mulheres recen-
lemenle casadas.

Se 4 doenle lem uma idade superior a 40 annos, isso faz presumir
que a affeccdo dala ji de uma epocha mais ou menos remola, A doente
de Debout, que conlava 59 annos, era affeclada j& havia 11 annos ; a de
Sims, que tinha 45 annos, reportiva o comeco de sua molestia a 25
annos alraz.

TEMPERAMENTO.—Para Guénean de Muossy e oulros o lempera-
mento nervoso predispoe ao desenvolvimento da affeceiio : os CSpasmos
8§30 0 caracleristico de um temperamento irritavel.

O temperamento sanguineo, expondo mais 4s phlegmasias, ¢ para
alguns uma causa frequente de vaginismo.

O lemperamento lymphalico por sua vez pode predispor 4 contra-
ctura do esphincter vaginal, pois que as pessoas lymphaticas ém uma
grande susceptibilidade das mucosas ¢ da pelle, sio mais dispostas s
affecgdes eczematosas, herpelicas, cle..

A influencia da hysleria, bem que lenha sido rejeitada por alguns
autores, comtudo niao deve ser posta em duvida, visto como esla neyvrose
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tradoz um systema nervoso muito desenvolvido e conseguinlemente uma
predisposiciio ao vaginisino,
Lutaud considera-a antes como um effeilo do que eomo uma causa.
Charrier ¢ Guénean de Muossy cilio-n'a no numero das cansas real-
mente predisponentes ao vaginismo.

Sendo certo de um lado que a hysleria dispoe as hyperesthesias,
e de oulro Tade que os estudos myographicos de Charcol demonstri-
rio a imminenecia de contractura no systema muscular dos hyslericos, nio
hesitamos em admitliv a opiniio de Guénean de Mussy, Lanlo mais quanlo
o lemperamento nervoso das doenles ¢ muitas vezes assignalado nas ob-
servacoes deste anlor.

27 entre as hyslerieas que se vémais commummenle os casos de vagi-
nismo sem lesiio apparente, a que alguns dio o nome de vaginismo ne-
vralgico ou essencial,

Partindo da idiéa de que a molestia era o resullado de nm systema
nervoso muilo irritavel, on muilo desenvolvido, os autores enconlriario a
explicagiio de sna maior frequencia nos grandes centros de populagio,
onde as mulheres sio geralmenle mais nervosas, mais impressionaveis do
(qua EH].III:I]'.I:-: que habitio os campos.

PPelo mesmo raciocinio chegdrfio alguns aulores (Sims, Debout, Mi-
chon, Churchill) a nito ver o vaginismo seniio na classe abaslada da so-
ciedade, omde o edocacio, o eultivo da inlellicencia, desenvolvem
demasiadamente o systema nervoso em delrimento da forga physica, a
sensibilidade se exalla, ¢ sobrevem mais lacilmenle o espasmo doloroso
da vagina,

Para Calle e onlros antores o espasmo vaginal seria raro nos eslabe-
lecimentos hospitaleivos pelas razoes que acima exaramos ; porem, se-
gundo Viser, pode-se invoear, além do estado nervoso e do enllivo da
intellicencia, outras razdes da raridade relativa desla alfeeciio nos hospi-
laes.  Anles de tndo, se compararmos o pumero  dos doenles (ue
procuriio os eslabelecimentos publicos para tratar-se, com o numero dos
que ahi nio vio, achiaremos ja uma differenca muito sensivel, a favor dos
segnndos, e ahi estd ji uma causa, insignilicante embora, da raridade da
affecedio nos hospitaes,  Acemdisso, paraa molestia da cathegoria da de
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que tralamos, a mulher prefere consullar antes de tudo a um medico, a
ir ler directamente ao hospital, sobretudo para ahi installar-se.
CONSTITUICAO.— A consliluigio foi tambem incriminada como
causa predisponente de vaginismo.Ella tem sido,como os lemperamentos,
diversamente interpretada pelos aatores.
I5" ora a mulher, ora o homem, ora ambos a0 mesmo lempo, (que sio
accusados como causa mediata on immediata da afleeciio,

As mulheres fracas, delicadas, anemicas, sio na opinido de uns,
mais predispostas a conlrahir o vaginismo; na opinito de oulros, ao con-
trario, siio as mulheres fortes, robuslas, ardenles, qne mais lacilmente
contralem a molestia.

O homem por soa vez, fol ineriminado como cansador da con-
tractura espasmodiea da vagina.

Uma conslitnicio fraca, delicada,resultante de uma idade avaneada, 3
de excessos venereos anteriores, cte., obiricando atenlativas reiteradas,
pari veucer o obstaculo, irrilao as parles sexuacs ¢ como consequencia da
irritacio se declara o espasmo. 157 so assim que pode inflnir a constitnigio
do homem na producciiodo vaginismo. 157 pois esla, nma causa  predis-
ponente que obra muito indireclamente. -

HABITOS. — Os mios costumes podem em cerlas condicdes con-
stituir uma causa evidenle de vaginismo,

Intre estes occupa de cerlo a preeminencia o onanismo, (ue, alem
do mal que causa i saude geral, produz lesdes vulvo-vaginaes capazes de
provocar mais tarde o espasmo o esphincter vaginal.

Quando nifio sdo as hypertrophias glandulares, o erythema, as vul-
viles, as consequencias desle vicio degradante, ¢ um desenvolvimenlo
consideravel das nimphas e do elytoris, que lorndo-se com o lempo um
obstaculo real & copula, ouseinflammwio por sua vez ¢ delerminio o vagi-
nismo.

O abuso do coito pode ter identico resullado. Tuguier refere um caso
em que esla causa ¢ incriminada : a doenle enlregira-se com  exersso a0s
praZeres sexuaes. As leilnras erolicas (ue invocio cerlos aulores so
podem ter alguma inflnencia, pela masturbagio qoe cllas naturalmente
provocao.




av | Lf‘-{.\

<1

Cerlos habitos de toilette que tém algumas mullieres, como o uso de
locoes e de injeegdes fortemente adsiringentes de alumen, tannino, ele,
podem provocar o vaginismo obrando como irritantes da mucosa vulvo-
vaginal. Além de actuarem como irritantes, esles ingredientes prodozem
ama secenra da vulva e da vagina, e mesmo um eerto grivo de resistencia,
que oppondo um obstaculo dintroduecio do penis, pode delerminar lesoes
que constituem uma verdadeira cansa de vasinismo.

A eonformacdo anatomicd d0s 0orgios eonilaes foi tambem  assigna-
lada como nma cansa predisponente de vaginismo.

Além da estreiteza produzida accidentalmente pelos topicos, ¢ que
esta consignada entre os hubitss, ha a estreileza congenital ou aldquirida
da vaging. Fsta pade ser absoluta ou relativazno primeiro caso,um penis
mestio normal [u'nll* Lornarse llr'.:]:['ﬂ]ml’rimlill e sera cansa do trauma-

tismo genital 5 no segumdo,nm penis fora das condicoes normaes, sendo,
entretanto,normal o condueto vaginal, o tranmalismo se dara pelo mesmo
mecatiismo.

A resiglenein da membrana hymen, sna confignragio, os vesligios
que ella deixa depois de sua ruplura nao exercem menor influencia.

A proeminencia excessivido hordo anlerior (o perineo, faclo con-
signado por Deboul e Charchill, tornando o coito mais difficil, pode ser
tambem tma causa indirecta de vaginistmo. O penis vai enliio choear
contra o furenla on a fossa naricular,ou inversamenle contraa urethra ou
o vestibulo, domde resultiio tratmalismos, que vio constituir oma eatsy
determinante da contractura dolorosa da vagina. Stollz niio acceilando

.

. esta conformaciio do perineo para causa do vaginismo, assim se exprime:
«O que ha de verdade noque se Lém dito a respeilo do desenvolvimento

| s " E E -

, anlerior do perineo como causa do espasmo vaginal 2 Nio se lera con-

fundido nma irradiacio dolorosa nesla regiio com uma disposigio ana-
tomica que eu nunea vi appor o menor obslaculo a copula?»

A diathese herpetica deve ser considerada como uma causa predis-
ponente de vaginismo, em consequencia das erupedes eczematosas ou
outras (que ella pode fazer nascer.O eezema, o herpes vitlvar,pidem deixar
- uma lesfio que se lorna, sob a influencia do coito, o ponto de partida
dos accidentes do vaginismo.
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Nada diremos sob a idiosyncrasia, os climas, as racas, a heredila-
riedade, cuja influencia ¢ ainda mui duvidosa on mui pouco conhecida.

CAUSAS OCCASIONAES

A lyperesthesia que alguns aulores consideriio o elemento principal
na pathogenese do vaginismo, ¢ uma causa determinante desta affecciio.
Tambem a hyperesthesia ocular determina a contracc@io do orbicular,certas
nevralgias do larynge determiniio o espasmo dos musculos da glolle,

A hyperesthesia em cerlas hystericas ¢ (Ao consideravel que o menor
loque provoca contracgdes nos museulos sub-jacentes (Briquet).

Citdo-se casos de jovens virgens em que o locar da vulva produzia
caimbras dolorosas nos musculos de toda a regido,vagina,anus e urethra.
Gosselin assignalou esla sensibilidade do hymen nas virgens mesmo no
estado normal. Segundo este aulor, esla hyperesthesia exagerando-se em
cerlas circumstancias, represenlaria o principal papel no vaginismo, tendo
pequena importancia a contractura muscular.

O prurido vulvar pode constituir-se nma causa determinante de va-
ginismo, ainda que niio seja symptomatico da vulvite, da fulliculile, da
acne, do herpes, do eczema, ele. As doentes enlregiio-se a um cocar in-
cessante, que termina sempre por inflammar ou escoriar a mucosa vulvar.

As fissuras da entrada da vagina, as nleeracoes, as erosaes de toda
especie, bem como as rhagadas, as placas mucosas, represenlio um im-
portantissimo papel na produccio do vaginismo.

As primeiras deslas lesdes siio na grande maioria dos casos a cansa
da contractura do esphineter valvar. Se em muitos dos casos em (que ellas
tem sido negadas,se procedesse a um exame complelo, sua ausencia seria
apenas apparente. I assim que,gracas ao chloroformio, lem-se podido ve-
rificar na vulva on na vagina, a presenca de escoriacocs, que passirio
despercebidas,a despeito de pesquisas minnciosas. As erises do vaginismo
que determinardo, Lém cessado com o desapparccimento dessas peque,
nissimas lesoes.

Ao lado deslas, se collocio muitos oulros estados da mucosa desde
0 simples rubor erythematoso atlé a inflammacgio mais inlensa.
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As mais das vezes sio simples inflammacdes que affectio quer as
glandulas muciparas, quer seus condaclos, em particular os da glandula
vulvo-vaginal, quer os restos do hymen.

Muilas vezes estas lesoes inflammaltorias nao se limitio & entrada
da vagina, ellas se prolongio além e affecliio toda a mucosa vaginal e
seus fundos de saceo,

A vaginite tem para Churchill ¢ Scanzoni uma importancia capital
na cliologia do vaginismo, e segundo Richele Gosselin, é,sobretudo,a va-
einile granulosa que determina o espasmo vulvo-vaginal. A vulvile e a
vaginite virnlentas podem pela mesma forma exercer grande influencia,
segundo Scanzoni. Este antor encontrou 14 casos de catarrho intenso da
vagina em 35 cbservacies de vaginismo. Verneuil observou tambem
varios casos no hospital de Loureine (Visca).

Schreeder nega ainfluencia da vaginite na producgio do vaginismo,
quando ha auzencia de uleeragio.

O endorecimento inflammatorio do tecido cellular sub-mucoso da
parle inflammada da vagina, persistindo durante muito tempo depois
da vaginite, ¢ uma causa que nao pode ser posta em duvida. Ella ndo
se revela nem pela forma, nem pela vista, mas pelo tocar attento. Além
da dor que provoea, esle endurecimento pade ser reconhecido pela resis-
tencia de pergaminho que senle o dedo proximo ao vestibulo nas parles
posterior ¢ lateraes da vagina.

Certas excrescencias assestadas sobre os orgios genitaes, como hy-
pertrophias dermicas, vegetagdes verrugosas, polyposas, as vezes doloro-
sissimas, delerminiio o vaginismo, ji por si mesmas, ji provocando a
inflammacgio consecutiva da vagina quando se ulcerdo e excretao um li-
quido irritante.

Cerlos pequenos tumores como 0s polypos assestados sobretudo na
regido urethral, sio as vezes Qo sensiveis e irritaveis que podem deler-
minar um espasmo reflexo.

Tal ¢ o caso referido por Sims.

A fissura anal e lodas as causas de espasmo do esphincter anal,
podem, em razio da solidariedade que une os dois constrictores, produzir

o espasmo vulvar. Effectivamente, as fibras do esphincter anal se entre-
A, B.—185)




eruzio com as do esphineler vaginal em oito, sem haver entrelanto con-
tinuidade entre ellas como o demonsirou Sappey.

O corrimento dos loquios podendo preduzir uma fissura vulvar ou
vaginal, pode por iss> mesmo engendrar o vaginismo. Ja Troussean havia
notado a influencia dos loquios em uma lesio similar, a lissura anal,
devida 4 irrilacio que seu contacto determinava.

As diversas lesaes dos orglos genilaes no trabalho de parto lém sido
tambem ecapituladas de causa de vaginismo. Os pequenos rompimenlos
da vulva e a fissura, as mais das vezes dissimuladas soh uma prega da
mucosa, mantidos pelo corrimento loquial, torndo-se a origem das dores,
quando 08 cONEressos sexuaes vao augmentar a sua irritagdo.

0s corpos estranhos podem Lornar uma causa de vaginismo. [5" elas-
sico 0 exemplo de Richet. Um pessario de marfim applicado por Chomel,
delerminon por sua presenga, apezar do pouco lempo gque conservou-se,
um estreitamento tal do annel valvar, que o locar occasionava espasmos
seguidos de syncopes. Além de sua acgiio de presenga,  podem 0s corpos
estranhos exercer uma outra, quando se conserviio por um lempo mais
ou menos longo em contaclo com a mucosa vaginal : a da leslio que ahi
podem determinar e consequente inflammacio.

A virgindade nio poe ao abrigo desta affecgiio. Scus elemenlos exis-
tem na virgem affectada de metrite do collo com ulceragoes ¢ inflamma-
¢ao da vulva e da vagina,

« BEm presenga destas molestias, diz Demarquay, a exploragio tor-
na-se necessaria 3 praticando-a com cuidado e allengiio com um pequeno
especulo americano (o unico espeenlo que permitte ver bem as paredes
vaginaes), descobrir-se-ha em uma dellas uma fissura, cujo contaclo dis-
perlard uma viva dor,lesiio preexistente, prestes a acompanhar-se de todos
os symptomas do vaginismo (quando se niciarem os CONEressos Sexuacs.»

«Cumpre nio acredilar, diz Bouchul, que o vaginismo so se observa
na mulher deflorada. Eu o observei em uma virgem, alfeclada de len-
corrhea lymphalica, e & qual fordio prescriptas algumas injeccoes. Tsle
tratamento tornara-se impossivel em razio da dor que provocava a intro-
duceio da eanula. Nesle caso uma ligeira lissara do hymen era a causa
da dor e nio permillia o contacto do dedo. »
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Demarquay cila o caso de uma virgem que se apresentou com Jdores
abdominaes irradiando-se s virilhas, ds partes genilaes externas, acom-
panhando a miegio. O exame com nm especulo bivalvo fez descobrir
uma melrite do collo com uleeracio de 6 a 7 millimetros no contorno do
orificio, e granulacoes no resto do collo e da vagina. As dores linhio ja
quasi desapparecido com a cura deslas lesges, quando reapparecem com
um caracler violento, Uma segunda exploracio feila com um PeIeno
especulo americano fez descobrir uma lissura pouco acima da vulva, (quasi
occulta em uma prega da parede posterior da vagina. « Nio ha duvida
conclue elle, que o coito incrementaria os aceidentes e faria nupnrecﬂ;'
lodos os symplomas do vaginismo.»

As molestias dos orgios situadns acima da valva tém uma accio
menos direcla do que as lesoes da entrada da vagina na [u'mhn:uﬁu.:lu
vaginismo ;. todavia, os faclos eitados pelos observadores nos permillem

. allirmar que as inflammacoes agudas do atero, dos ovarios e de todos os
leeidos  peri-uterinos, podem ser o pento de partida de sensagoes dolo-

rosas, que exacerbando-se durante o coito, podem provoear a contractura
do esphineter vaginal, sobretudo nas mulheres nervosas.

g

Se 0s factos citados por Scanzoni e Raciborschi, niio nos permittem
: atlribuir os diversos eslados morbidos do ulero ¢ de sens annesos a nma

-

ausa, uma consequencia, ou simplesmente uma coincidencia do vaginis-
mo, lodavia observagdes ulleriores, sobretudo as de Fritseh, de vasinis-
] LR

mo conseculivo a uma uleeracio do ulero, desapparecendo e reproduzin-
| du'-sn com ella, nio podem  deixar duvida sobre a possibilidade desta
| origem.
| Iildebrandl procurou estabelecer uma relaciio entre a séde da lesio
r‘ ¢ 0 ponto em que se produz a contraclura, Assim, as lesdes vulvares ou
proximas da valva dariio logar ao vaginismo inferior, ou contractura do
constrictor vulvo-vaginal ; 4o passo que as lesoes do ulero e dos ovarios
, darido anles origem ao vaginismo superior, ou espasmo do musculo levan-
| tador do anus. Em um caso referido por este autor, a menor lentaliva
. de exploragio era immediatamenle seguida da contraccio lelanica dos
musculos da vagina, doanus e da urethra. A eontractura da vagina fa-
r' zia=se a 5 ou 6 centimetros da entrada, e a dos outros musenlos era
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tal que tornara-se impossivel a introducgdo de uma sonda na bexiga, ou
administracio de um clyster ( Sinely ).

As affecedes da urethra, da bexiga, do anus, dio algumas vezes lo-
gar 4 contractura dolorosa da vagina. Lutaud ¢ de opiniio que as mo-
lestias dos orgiios situados acima da vagina so podem exercer influencia
na produegiio do vaginismo, determinando uma vulvite on uma vaginite.
Fste mesmo aulor cita uma observagio em que sé pode explicar o vagi-
nismo o traumaltismo da regiao dorsal.

O Dr. Arndt considera o vaginismo como a expressio de um eslado
geral que se localisa na vagina. Se este estado se localisa no cerebro sob
o influencia de circumstancias particulares, sobrevem a alienagio menlal.

Esla bizarra asser¢io ndo tem razio de ser quanto és condigdes
pathogenicas da loucura na affecgiio de que tratamos. O vaginismo pode,
com effeito, produzir nm estado de loneura lypemaniaca, porém pelas
dores que provoca, por sua duragio, pelas consequenclas moraes que
acarreta. « Considerar o vaginismo, diz Demarquay, como a expressio
de um estado geral que sémente irrompe ou se localisa na vagina como o
symptoma de uma sensibilidade exaltada, de uma disposi¢io nevro-
patha, podendo sob a influencia de circamslancias particulares dar
logar a uma affecgiio geral, enja forma ordinaria ¢ a alienagio menlal,
¢ simplesmente desembaragar-se das difliculdades dos [aclos para errar no
dominio das chimeras e da fanlasia.

O vaginismo € antes de ludo uma affec¢io local. Comprehende-se
que, produzida a lesdo, a hysleria possa ageravar-lhe as consequencias
geraes pelo abalo que a repeligho da dor determina no syslema nervoso.
O vaginismo pode tambem, como a metrile e outras affecgoes do ulero,
mergulhar a mulher em um estado de tristeza e de melaneolia, sem que
seja transposto o limile que separa esse estado dos desarranjos in-
telleclunaes. »

O Dr. William Neftel, de New-York, mostrou a influencia do enve-
nenamento saturnino na producgiio das nevroses, em (quatro observagoes
por elle publicadas. Uma dessas observagoes era de vaginismo, e todas
sO podido reconhecer por causa v salurnismo.
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SIMPTOMATOLOGIA

Salvo raras excepedes, emauanto a mulher vive em continencia,
nenhum phenomeno vem manifestar a estranha ¢ dolorosa alfeecio de
que ¢ viclima ; effectivamente os primeiros symplomas $O apparecem no
momento das relacdes conjngacs,

Refere a doente, ordinariamente recem-casada, que toda a tenlativa
de coito desperta em si uma dor, que vai tornando-se cada vez mais
intensa, e acaba traduzindo-se por um verdadeiro solfrimenlo continuo,
permanente. Constituida no comego por uma simples sensacio de pru-
rido, de hyperesthesia mais on menos intensa, esla dor se exacerba ao
menor contaeto 3 o andar, a danga, Lido o exercicio physico, a micgio, a
defecaciio. a tosse, o espirro, o corrimento das regras, ludo pode provo-
cal-a. O toear digital, a introduecio de uma sonda, de um eslylele, o
simples eontacto da extremidade de um pincel, simples cnidados de lim-
peza, provoeiin as vezes dores alrozes, que inhibem o pralico de proceder
a um exame complelo,

I certas mulheres s6 o pensamento do cumprimento dos deveres
conjugaes, ¢ bastanle para exasperar a dor.

[Ta, porém, casos cm que essa hyperesthesia ¢ menos pronunciada
e s0 se manifesta por occasiiio de nm coito prolongado, em consequencia
de um attrito aturado na entrada da vagina : a doente anda, danca, [uz
exercicios de equitagio, sem que a dor se manifeste. 157 para ¢asos desla
ordem, que se tem whiittido o vaginismo idiopathico, mormente quando
ao exame direclo aiio s¢ enconlra sua signilicagiio analomica.

Se ¢ verdade que o verdadeiro vaginismo sempre se tradoz por uma
hyperesthesia muito pronunciada, nio @ menos verdade, lodavia, segundo
asserciio de antores illnstres, que ha casos em que a dor quasi nio existe
ou € mui pouco pronunciada, observando-se entrelanto a conlraeliri
das partes. Para Seanzoni este facto ¢ devido a que o repouso dos orgios
genilaes e alguns enidados hygienicos sio as vezes bastanles para fazer
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desapparecer a lesdo origem das dores, persistindo lodavia algum tempo
ainda o espasmo. O mesmo facto se observa na fissnra anal.

Em alguns casos, raros lodavia, as dores siio esponlaneas ¢ se (ra-
duzem por uma sensac¢io de seccura, de tensiio nas parles genitaes, dores
que obrigio as mulheres a recorrer a applicagdes repetidas de agna fria,
de banhos, de unccdes oleosas.

i casos muilo raros, segundo a ohservacio de Scanzeni, a sensi-
bilidade (ue era muilo pronunciada nos primeiros congressos sexuaes,
embolou-se¢ e permiltin ao cabo de algum tempo a copula, acompanhada
entretanto sempre de alguma sensaciio dolorosa. Oulras vezes foi o in-
verso que elle observon : o coito possivel no comeco, acabou mais tarde
por lornar-se impossivel.

Segundo referem alguns autores, o vaginismo pode reveslir a forma
intermiltenle. Nio sabemos o que ha de verdade nesla asserciio. Visea,
como vimos acima, nio admitle que os symptomas do vaginismo possio
se manifestar com inlermillencias : esles casos sio na opiniao delle de-
vidos & cessagiio dos symplomas por desapparccimento momentaneo das
causas da lesio,

Toda a regido vulvo-vaginal pode ser dotada deste excesso de sen-
sibilidade, ou somente um ponlo isolado. Ora ¢ o mealo urinario ¢ suas
circumyvisinhangas, e enlio a excrecio da urina a exaspera: ora ¢ o
ponto em que tem origem o hymen; ora ¢ o orificio da  glandula vulvo-
vaginal : ora é a furcula o ponlo mais deloraso.

Sims e Richard virio a face anterior do hymen adquirir 0 grio ex-
tremo de sensibilidade emquanto a posterior conservava-se insensivel.

A sensibilidade da vulva e da vagina se irradia s vezes para as
regides perineal e hypogastrica, produzindo verdadeiras crises dolorosas.

Quando as pertnrbagdes da sensibilidade local estio sob a influencia
d'uma nevrose geral, como a hysleria, ¢ muito commum  manifestar-se a
hyperesthesia em outros pontos do corpo, além da vulva, sobretudo no
nivel da 7* e 8* vertebras dorsaes ; daqui decorre o processo de lrala-
mento do Sr. Chéron de que fallaremos opportunamente,

Iistes symplomas sio acompanhados de differentes perturbagoes li-
gadas a lesdes diversas existenles no utero e seus annexos, na hexiga, no
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anus oun no reclo. Assim, se o vaginismo é devido aos deslocamentos do
utero, d uleeracio do eollo, metrites, ele, o andar lornar-se-a difficil, a
doenle experimenlara quebreiras, dores de rins, nauseas, vomilos, ele.
Se ha vaginite, encontrar-se-a, além dos symptomas proprios desla mo-
lestia, nma irritabilidade exeessiva da bexiga, caracterisada niio sémente
pelas neeessidades frequentes de urinar, sendo lamb2m por umi especie
de tenesmo  vesieal. Dores de eabega, dores nas regioes mammarias e
epigastrica, no colon ascendente, palpitacdes, nevealgias lombo-sacras,
constipagio, lenesmo anal, perturbacdes da menstruacio.

I'm algumas mulheres estes symptomas se agaravio com a epocha
menstrual, em oulras ao coutrario elles diminuem de intensidade.

Passemos agora a nm symptoma de magno valor—a contractura do
esphineter vaginal.

Veremos na « Pathogenia» que esla conlraclura ndo ¢ mais do que
um phenomeno reflexo,

Blla segue em quasi todos os casos a hyperesthesia da vulva on da
vagina.

Orne ella ¢ conlinua, ora intermillente (Courly), s vezes baslanle
intensa para oppor-se a introduceio do dedo na vagina. I2 quando se
chega a transpor o ohstaculo, experimentia-se nma sensagio  de aperlo,
de constrieciio consideravel em algnns casos. Se se persiste nesta explo-
racio a resistencia lorna-se cada ver mais forle. A introduecio do es-
peculo ¢ quasi sempre muito diflicil, ndo somente cm consequencia do
aperlo que lhe offercee o espasmo muscular, sendo lambem em virtude
das dores atrozes que este exame provoca.

Neslas cireumstaneias, se a exploracio do utero ou das paredes va-
ginaes tornar-se necessaria, ¢ indispensavel recorrer-se i anesthesia, que,
abolindo a dor, produz a0 mesmo tempo a resolugiio muscular, e conse-
guintemente o desapparccimento do espasmo vaginal. Tem-se feilo uso
modernamente e com muita vanlagem da cocaina, como anesthesico local,

O espasmo vulvo-vaginal ufio se localisa sempre no annel vulvar;
elle se propaga ao reclo, produzindo o lenesmo anal. Sims refere um caso
em (ue o constrictor anal contrahido tornara-se tio denso (uanto uma
bola de bilhar ; o que fel-o acreditar na existencia de um lumor que se
propunha a extirpar,
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Esta synergia de acgiio dos musculos esphineleres anal e valvar lem
sido assignalada por quasi todos os observadores e ¢ perfeitamente expli-
cavel pela disposi¢io em 8 que apresenliio suas fibras.

Llla explica como a contracgio dolorosa destes dois musculos po-
de-se desenvolver debaixo da mesma influencia pathologica e compli-
car-se mutuamente. Assim ¢ que, uma lesio que prodnz primitivamente
0 vaginismo, pode secundariamente dar logar a contractura do esphincter
anal ; e vice-versa, uma lesiio que delermina a contracgio dolorosa deste
musculo, pode secundariamente dar origem ao espasmo vulvo-vaginal.

O espasmo vaginal se assesta ainda as vezes a 4 on 5 cenlimelros
acima do annel vulvar. Esta forma de vaginismo assignalada por Péan e
descripta pelo Dr. Révillont constitue o vaginismo superior ¢ & devido 4
contractura de alguns feixes do levantador do anus, os quaes se dirigem
para as paredes laleraes da vagina.

Nao se limildo aqui os symplomas da contraclura dolorosa do es-
phincler vaginal. Todos os musculos que entrio na estruclura do as-
soalho perineal podem apresentar conlracturas, caimbras reflexas. A
conctractura dos musculos da urethra ¢ a causa do tenesmo vesical que
as vezes se observa,

Quanto a impossibilidade de introduegiio do penis, que a maioria dos
aulores anligos suppunha s6 a consequencia da contractura do esphineter
vaginal, clla é devida, na maioria dos casos, & dor que provoca o eoilo, mas
niao sempre, como proeurou demonstrar Gosselin. Os fracos feixes mus-
culares, que envolvem a vulva, seriio so por si insufficientes para impossi-
bilitar a penelra¢iio de um orgiio vigoroso. Desvairada pela dor, a muller
lula com todas as suas forgas, poe em accio toda a energia de que @ do=
tada; seus bracos se projectio para diante afim de repelliv quem se chega
para ella, sua bacia se furta, suas coxas se approximiio, seus grilos sio
angusliosos, ¢ neslas condigdes como seria possivel a introduccio do
membro?

Todavia esla conlracgiio exagerada e persistente do esphineler va-
ginal existe sem duvida algumas vezes, como nbservon Sims, e o ob-
staculo que ella oppde & copula ¢ secundado quasi sempre pela dor que
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este acto provoca, e 4s vezes pela resistencia que oflerece a conlractura
de outros musculos de pudendum.

Se procedermos ao exame visual das parles genitaes enconlraremos
0 mais das vezes alguma ou algumas das lesoes ennmeradas na Etiologia.

A’ simples inspecgiio podemos encontrar a disposicio anatomica
observada por Debout e mais larde por Churchill. O bordo anterior do
perineo se prolonga para diante de modo anormal, apresenta nma altura
mais consideravel, a furcula parece olhar para o pubis, o orilicio da va-
gina parece apparentemente obliterado. Nestas condigoes, sente-se dilfi-
culdades na introdocegio do dedo on do especulo. E' preciso [azer dei-
tar-se a doente do lado esquerdo, afastar a saliencia do perineo de diante
para Lraz e intro luzir o especulo de modo a formar com o pubis um an-
gulo mais ou menos agudo.

Notaremos #s vezes uma grande estreiteza das parles genitaes da
mullier, outras vezes e mais commummenlte um estado inflammalorio da
valva, sobretudo da farcula, nm rubor mais ou menos intenso, uma
verdadeira inflammagio erythematosa, diversas especies de herpes e de
eczemas, acompanhados de prurido ¢ alzumas vezes da exudagio de um
liquido colorido, que mancha as roupas.

Sio fissuras da enlrada da vagina, erosbes, ulceracoes da vulva e
das nymphas.

A's vezes enconlraremos nma verdadeira vaginile com lodos 0s seus
symptomas, um simples corrimento leucorrheico, ou branco amarellado,
opalino e puriforme, conforme a intensidide da inflammacio dos folli-
culos mucosos, acompanhado de prarido.

Sio as vezes excreseencias polyposas hypertrophicas, epitheliaes,
producgoes verrugosas, um libroma, um nevroma sub-mueoso, um po-
lypo doloroso da urethra.

Os grandes e os pequenos labios podem ser tambem a séde de di-
versas lesoes, desde o simples rabor até os phlegmoes, os abeessos dos
grandes labios on da glandula yvulvo-vaginal.

O clitoris, além das lesdes inflammaltorias ou nao, pode ser excessi-
vamente desenvolvido.

A membrana hymen ou estd inlacla, ou incompletamente destruida.
A. 0,=183D.
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Muitas vezes ella e resistente, espessa, vermelha, fendida, on apresenta o
aspecto de um corddo duro e resistenle ; oulras vezes apresenla-se de-
primida e recaleada para lraz. Se so restio as carunculas, eslas sio
duras, grossas, exfoliadas, vermelhas, intumescilas.

Profundamente podemos enconlrar, coma para a vulva, diversas
lesdes, sobretudo a exfoliagio da mucosa, a descamacio epithelial, ulee-
ragies inflammadas, erosdes pequenissimas as vezes, occullas sob uma
prega da mucosa, ele.

Dirigindo emlim nosso exame a oubros orgios, que niao a vialva ¢ a

vagina, encontraremos diversos eslados morbidos, acompanhando a con-
tractura vulvar.

Scanzoni encoulrou em 43 casos symplomas de melrite chronica
complicada qualro vezes de anleversio, duas vezes de relroversio; uma
doente tinha sido affeclada de peritonite dois mezes depois de seu casa-
mento. Em 17 casos elle observou um eatarrho chronico do utero, em 14
um calarrho da vagina, em 1 uma anteversiio uterina muito pronunciada,
em 2 um ligeiro grao de retroversio, em 9 esta lesio era acompanhada
de perturbagoes funceionaes do lado da bexiga, e notavelmenle de ca-
tarrho vesical e urethral, que se poude verilicar duas vezes.

Estas diversas lestes podem ser primilivas, conscculivas ou exislir
simultaneamente, conforme os casos ; comprehende-se todayvia a impor-
lancia que pode ter o exame feito em lodo o apparelho genilo-urinario.

Observa-se algumas vezes para o lado do anus, uma fissura, uma
fistula, hemorrhoides inflammadas, alflecgoes estas, que, como ja dis-
semos, podem delerminar o espasmo vulvo-vaginal.

Sob a influencia destes soffrimentos prolongados, as doentes co-
megao a emmagrecer ; seu eslado geral altera-se, sun saude deleriora-se.
As preoccupagdes moraes e a brisleza, que muilas vezes dependem de
desejos malernos nio salisfeitos, concorrem lambem em grande parte
para depauperar o organismo, e aggravar o estado das doenles, ji de si
desolador.

O Dr. Arndt, alienista allemio, altribue ao vaginismo a produecio
de algumas formas de molestias menlaes,
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PATHOGENIA

Estabelecen Boyer a lei geral — que todas as vezes que nm plano
muscular ¢ coberto por uma mucosa, se esla se inflammar, as libras mus-
culares poderio tornar-se a sede de uma contractura espasmodica.

Se o0 plano muscular é um esphineler, como o esphincler anal, o or-
bicular das palpebras, o constriclor vaginal, a menor lesiio, a exageracio
da sensibilidade, a hyperesthesia, sio baslanles para que a conlraclura
espasmodica se declare.

', pois, @ vaginismo um phenomeno reflexo.

Consideraremos, consequentemente, nelle tres pontos principaes :
0 ponlto de partida, o ponto de reflexio e o ponto de chegada.

Tendo jaestudado com a eliologia e a symplomalologia, os dois pon-
los extremos, s0 nos deteremos no ponto intermediario.

Digamos antes de tudo o que ¢ uma contractura.

Sabemos em physiologia, que uma contraceio voluntaria niio pode
durar mais que 30 a 32 minulos. Sibrevem entio a fadiga e desde esse
momento toda contraceio ¢ impossivel, e se quizermos levar mais lon-
ge a excilagio, lorna-se immineunle a rvigidez cadaverica, a morte do teci-
do muscular.

Porque razio, pois, na mulher affeclada de vaginismo se conserva
em aclividade durante lanto tempo, sem repousar nunca, o tecido
muscular ¢

Para comprehendermos este plienomeno, cumpre comparar a cotl-
tractura com o tonus muscular. No estado de repouso o musenlo nunca
descanca. Llle se conserva debaixo da acciio imminente dos eentros ner-
vosos. O som muscular que nelle deseobre o microphono ¢ signal de sua
aclividade. 15" a este estado do muscalo que se di o nome de tonus mus-
culur, de origem reflexa tambem ; perquanto se supprimirmos um dos
elementos do arco diastaltico, que rege o phenomeno, cessard o som mus-
cular, ¢ oxvgenio jamais se consumira.
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Pois bem, a contractura nio ¢ mais que a exageracio morbida do
tonus muscalar 3 ¢ a condigio pathogenica dessa conlractura € a hyper-
excilabilidade da cellula motora da medulla.

Differenles sio os meios pelos (quaes pode-se produzir esta hyper-
excilabilidade meduollar :  1.° exacerando a exeitagio que se lransmille
pelos nervos sensitivos ou cenlripetos ao apparelho espinhal ; 2.° exage-
rando a excilabilidade deste apparelho ; 3.° supprimindo a accio do
cerebro.

Como exemplo da tonicidade muscular exagerada, produzida pela
primeira condi¢io etiologica, temos a carie denlaria dolorosa, a nevralgia
trifacial, etec., que originariio o espasmo mimico, a lissura anal on vul-
var, que originard a contractura do esphineler anal ou vulvar.

A segunda condi¢io eliologica serd representada pelas substancias
excilo-motoras, como a estrychnina, que dard logar ao letano estrychni-
co, ou por certas molestias, ecomo a hysteria, que lem como condigio
pathogenica uma hyperexcitabilidade da cellula motora.

A terceira condigio, finalmente, ¢ preenchida pela hysleria mesma,
gque na opiniao do eminente professor Jaceoud, ¢ uma verdadeira alaxia
cerebro-espinhal em que se rompe a subordinacio primitiva e innata da
aclividade espinhal & actividade cerebral, sempre em favor da primeira,
donde paresia cerebral e hyperkinesia espinhal,

Iste estado pode ainda realisar-se, quer por um enfraquecimento
da actividade cerebral, permanecendo em condicdes normaes a aclivi-
dade espinhal, quer por uma exageragio morbida da aclividade espinhal,
ficando todavia normal a energia cerebral.

Finalmente, como exemplo ainda da terceira condiciio, temos esse
eslado do cerebro a que s¢ da 0 nome de hypnotismo, ¢ que consiste em
uma suspenciao absoluta de lodo o funceionalismo cerebral @ em uma
hyperexcitabilidade consecutiva do apparelho neuro-muscular.

Cumpre observar que eslas diversas condigoes eliologicas se reuni-
rio muilas vezes para produzir o mesmo effeito.  I2' assim o vaginismo
nas hyslericas, que tera por condigio pathogenica a exeilacio dos nervos
sensilivos por uma lissura ou oulya qualgquer lesio dos orgios genilaes,
transmitlida a uma medalla hyperexcitavel. Guénean de Mussy, enlre ou-
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tros, cita a hysleria como uma causa predisponente inconlestavel no de=
senvolvimento desta affecciio.

I2 nio ¢ s0 no vaginismo que este phenomeno se produz, Charcot
cila o facto de uma doente, affectada de hemiplegia com imminencia de
contractura pelo facto da hyperexcitabilidade de sua medulla, que sob a
influencia de uma queda sobre a coxa, vioobrago e a perna se contrahi-
rem delinitivamentle.

Mas, sabemos que a medalla pode ser dividida em segmentos super-
postos, cada um dos quaes did nascimento a om par de rizes nervosas
(que vao ler a uma determinada regiiio musenlar. Bstes segmenlos consli-
tuem centros reflexos de suas respeelivas regiges. Qual ¢, pois, o cenlro
reflexo da regiio vulvar, o centro que preside as funeedes do constriclor
vaginal 2 Segundo o D, Chiéron, eminente medieo de 8. Lazaro, esle
cenlro esliv no nivel da 7> e da 8* verlebras dorsaes, Liste anlor resumio
oito observacoes de vaginismo em que a irritawiio da medulla nesse nivel
se traduzia por svmptlomas posilivos. Permilla-se-nos cilar suas palavras.
« Que se siza, diz elle, a alfeegiio deseripta com o nome de vaginisno
desde o primeiro alé o ultimo momento ; ver-se-id que a hyperesthesia
vulvar precede sempre a eontractura, O vaginismo ¢ simplesmente hype-
resthesico antes de lornar-se espasmodico. Consecutivamente a esla hy-
peresthesia desenvolve-se nma excitaciio dolorosa e lmitada da medolla
caraclerisada pela dor espontanea ou a pressio da 7* e da 3 verlebras
dorsaes. Iista irritacio medullar reflectida pelos nervos molores se Lrans-
forma em espasmo. »

MARCHA. DURACAO, TERMINACAO, COMPLICACOES

Debaixo do ponto de visla da marcha consideraremos o vaginismo
sob duas formas principaes : nma ligeira, sem alleragiio dos leeidos sub-
jacenles & mucosa, sem lesiio da fibra museular, e neste caso sua marcha
sera passageira, podendo a affeegiio desapparecer com a lesiio @ a oulra
grave, apresenlando a alleracio d'aquelles tecidos, ou da propria libra
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muscular, e enldio a marcha do vaginismo serda continua, tendendo sem-
pre a aggravar-se ¢ a passar para o estado chronico,

A duracdo do vaginismo ¢é indeterminada.

Ella varia conforme & forma que reveste, conforme & maior on menor
tendencia ao desapparecimento da lesio que o provocon, conforme seu
estado de simplicidade ou de complicagio ; em uma palavea, conforme 4
causa que lhe deu origem. Pode durar toda a vida da mulher, se um tras
tamento apropriado nio for provocar-lhe a cura, debelando suas cansas.
LEm uma doente de Marion Sims o vaginismo durou 25 annos.

A terminacdo mais ordinaria é a chronicidade, se a doenle niio se
sunbmeltle a nenhum tralamento.

A cura esponlanea ¢ rara e s6 admillida nos casos de vaginismo ex-
iremamente benigno, devido & simples congestio da valva ou da vagina.
A reincidencia niio ¢ rara, mesmo na forma ligeira. -
As complicagdes sio uma lerminagiio frequente do espasmo da
vagina.
Iim raziio desses paroxysmos de dores todo o syslema nervoso se aba-
la. A impressionabilidade lorna-se ds vezes excessiva. As funecoes diges-
livas se perturb@o, a nulrigio geral depaupera, a saude se deteriora, ¢ a
doenle cae em um estado de anemia, de fraqueza nolavel, acompanhada
de nma tristeza, de uma melancolia excessivas, Uma doente de Hervez de
Chégoin mergulhou-se em uma profunda melancoliae por lim suicidou-se,
A csle eslado desolador. que tem por theatro o lar conjugal, se junta
muitas vezes o desanimo dos conjuges : a esperanca de nm producto de y 5
concepgao para sempre se desvanece ; as relagoes conjugaes, d'anles ar-
dentemente desejadas, lorndo-se para 0s conjuges um objeclo de repu-
gnancia; ale sevicias muilas vezes se praticio, conforme o grio de edueacio
e de delicadeza de sentlimentos, e esta scena lugabre tem por desfecho
uma separaciao dolorosa.

'S

As complicacoes do vaginismo, ou sio causa desta aflecciio, ou sfio
elleitos ou simples coincidencia. As mais frequentes siio as vaginiles, me-
triles, ulceracoes do collo, dysmenorrhéa, leucorrhéa, desvios uterinos,ete.
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DIAGNOSTICO

O dingnostico do vaginismo apresenta, is vezes, certas difficuldades
em consequencia da insufficiencia das informacoes prestadas pelas doenles.

I-ffeclivamente eslas, por um sentimento de pudor, dardd respostas
vagas, pouco precisas. Dirdio que soffrem dos inlestinos, do anus s dirdo
que sentem dores excessivas nas partes sexuaes, sem saber porque, nem
como ; diriio que sio eslereis, ele.

Na generalidade dos casos, porém, consulliio para saber o que
devem fazer para supporlarem os congressos sexuaes alé alli dolorosos e
impossiveis 3 accusar-se¢-hito de mal conformadas, de nio serem feitas
como as oulras : ineriminario as vezes o marido, ele.

Entretanto, sempre que inlerrogarmos os signaes physicos, chega-
remos com facilidade ao diagnostico do espasmo vaginal.

Este basea-se na dor e na constriceio da vagina, signaes pa-
thognomonicos.

0 toear offerece muilas vezes difficulidades sérias.

Aa lado dos gritos da doente, por mais cuidadosa que seja a explo-
racito, se reune uma resistencia, nma especie de corda ¢que se sente na
entrada da vagina e que se oppoe & penetracio do dedo. Inlroduzido
esle, immedialamenlte se exaspera a dor e lem-se a sensaciio de um aperto,
de nma constriecio,

I3 antes de tndo com a atresie vulvo-vaginal e com a imperfuracie
do hymen (que se poderia confundir a contractura espasmodica do esphin-
cler vaginal.

Mas neslas alfeceoes, se assim se pode chamar esles estados ano-
malos, nio exisle dor ao tocar, ha somenle obstaculo mechanico & inlro-
duceio do dedo, Além disso os ecommemoralivos ¢ um exame de visu
tirariio lodas as duvidas, porquanto se desvendarido enlio os caracteres
proprios de uma alresia congenital on adguirida e de vm hymen imper-
furado. Provocando, emlim, a anesthesia, a dor e a conbraclura desap-
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pareceriio no caso do vaginismo, ao passo que subsisliriao o obstaculo o
a coarclacio valvo-vaginal na imperfuracio do hymen ¢ na alresia.

O mesmo diremos de certos vicios de conformacio, taes como: a au-
sencia de vagina, vaginas muilo curlas, vaginas bilidas, ele.

Os tumores diversos que fazem saliencia na vagina siio facilmenle
reconhecidos pela exploragio directa,

A inflammagio das glandulas volvo-vaginaes se reconhece pelo
rubor, calor, empastamento de um dos grandes labios, e pela existencia
de um tumor arredondado, bem circumseripto, obliterando em parte o
orificio da vagina.

Distinguiremos o vaginismo da nevralyia vulvar pelos caracleres se-
guintes : a nevralgia valvar tem antes de tndo o caracter intermitlente e
apresenta-se espontancamente ; ella tem numerosas irradiacoes, e is vezes
& 1o superficial, que basta correr com o dedo sobre os pellos que colrem
a face exlerna dos grandes labios, para provocar os accessos : nio apre-
senta, emlim, symplomas inflammatorios, nem as lesdes proprias do
vaginismo,

No vaginismo, ao conlrario, a dor nio tem a intermittencia da ne-
vralgia, niio se apresenta esponlaneamente na grande maioria dos casos,
mas s6 (quando a mulher vae enlregar-se an exercicio das funcedes geni-
taes, on quando faz movimenlos brusecos: ella é relalivamenle circum-
scripta e reconhece por causa lesoes diversas, sobretudo inflammaterias.

A hyperesthesia vulvar, que sobrevem depois das primeiras relacies
sexuaes, ¢ devida a uma ligeira inflammacio e desapparece no acto do
coilo, mascarada pela sensac¢iio volupluosa que o acompanha. No vagis
nismo da-se o conlrario: a conlinvaciio da copnla exaspera soliremodo a
dor, e incrementa-a cada vez mais. Na hyperesthesia que acompanha a
valvite, ha uma cerla proporcionalidade entre o processo inflammatorio
e a dor, o que niio se observa no vaginismo.

O prurido vulvar, quer symptomatico, quer idiopathico, ndo pode
ser confandido : seu principal caracter ¢ nma viva comichiio, que exas-
pera-se com o calor da cama, bem como nas épochas menstruacs, porém
sem concomilancia de espasmo doloreso,

I1" preciso ndo esquecer que a nevralgia valvar, bem como o prurido
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e a hyperesthesia (que segundo Buorns, de Glaseow, niio ¢ mais (ue a
nevralgia do nervo pudendo interno) podem-se tornar uma causa de va-
ginismo ; porem nio se deve, nem se pode conlundir a conlractura es-
pasmodica com o elemento dor sé, quando se procede ao exame direclo
do annel volvar. A lesio caracleristica do vaginismo lirara lodas as
duvidas.

Serd facil a distinegfio entre o vaginismo e a nevralgia lombo-sacra,
a nevralgia ulerina, a nevralgia vesical, a cocevgodynia, ele, desde que
allendermos aos symplomas proprios a cada uma deslas affeccoes, a sede
da dor, e sobretndo 4 ausencia da conlractura do esphincler vaginal.

) PROGNOSTICO

O vaginismo, sem a intervenc¢io medica ou cirurgica lem uma len-
dencia perfeita & chronicidade.

Abandonada a si mesma, esta affec¢iio nio sara, a nao ser quando se
trala dessas formas excessivamente benignas, em (que o repouso dos or-
giios sexuaes ¢ simples cuidados hygienicos siio bastantes para debellar
a lesio que lhes dera ovigem. Sims linha uma doente de 45 annos, cuja
molestia datava de um quarto de seculo.

A duracd@o do vaginismo com Suas graves consequencias moracs,
sua ntensidade ¢ suas eomplicacdes agoravio sobremodo 6 prognoslico.
Lintre as complicacoes devem merecer particular allengiio a vaginile es-
pecifica, a melrite uleerosa, o catarrho ulerino ou vesical, as perturbagdes
funccionaes do ulero e da bexiga.

O apparecimento da molestia depois de varios congressos regulares,
depois do parto, quando emlim ha uma alleragio de estructura, neces-
sitando pedir recursos & cirurgia, reveslem lambem o prognoslico de
uma cerla gravidade. Todavia Sims e Scanzoni dizem ler curado todas
as suas doentes. « Minhia observac¢ao pessoal, diz Sims, permille-me
affirmar que nenhuma outra molestia pode lornar-se, entre dois esposos,
a fonle de desgoslos mais amargos; lenho, porém, a salislagdao de con-
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fessar que niio conhego tambem nenhuma molestia que se possa curar
tdo facilmente e com tanla cerleza. »

Se ¢ verdade, linalmente, que o vaginismo ¢ uma affece@io penosa,
tendo pouco lendencia & eura espontanea, ndo ¢ menos verdade que elle
nao resiste quasi a um tratamento methodico ¢ bem conduzido,

I’ esla a opinido de gynecologistas abalisados,

«Operei 39 doentes allectadas de vaginismo com wm suceosso com-
pleto » diz Sims. « Affirmamos, responde Scanzoni, qae todas as nossas
doentes sarardio, ¢ que nosso processo de dilatagdo, sem lirar uma golla
de sangue, niao cede em nada, no ponto de vista de sua ulilidade pratica,
a operagiio sangrenta de Sims. »

Processos de tralamento inteiramente oppostos dando resullados
identicamente favoraveis,

DA INFLUENCIA DO VAGINISMO SOBRE AS FUNCCOES
DA GERACAOQ

« No vaginismo, diz Scanzoni, aimpossibilidade de introduzir o
penis na vagina € a unica causa de esterilidade. »

Eis ahi esth nma proposicio cuja verdade ¢ inconcussa, Se, porém,
todos os autores estio de accordo quanto ao faclo da estlerilidade como
consequencia da impossibilidade de penetragio do penis,nio o estio, en-
tretanto, quanto & interpretagdo dos phenomenos que delerminiio essa
impossibilidade. 15" assim que vemos, de um lado, Marion Sims aflicmar
ler observado conlracluras lao forles do esphineler vaginal, que era im-
possivel a penetracio do dedo, e de oulro lado Gosselin procurar demons-
trar que o espasmo vaginal nunca era tao forle que obslasse & introduceiio
de um membro vigoroso ; (ue as dores que as mulhieres experimentio sio
lao vivas, lio acerbas, que as fazem lular com oulros musculos muilo
mais energicos do que o esphincler vaginal.

Secanzoni pensa com Sims, Gallard com Gosseli.

(11 /5
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Por nossa parte, sendo certo que todos os muscalos que entrio na
estructura do assoallio perineal podem apresenlar conlracturas ; que 0
espasmo pode produzir-se simultancamenle em lodos os musculos da
regiio, ou em um s6 delles isoladamente, sendo o constriclor da vulva o
que pareee mais disposto que todos os oulros, acredilamos que nesle
ultimo easo a conlractura isolada do esphincler vaginal so por si nio
impossibilitard a penetragiio ; porém que, quando ella ganha oulras
partes do pudendum, e nolavelmente as libras do levantador do anus, a
influencia que ella exercerd no phenomeno nio serd Lo insignilicante,
como pensa Gosselin,

Com effeito, a vagina, na sua porglo inferior & aponevrose perineal
superior, ¢ cercada por feixes musculares antero-posteriores ou obliquos,
muito mais resistentes do que se pensava antes dos trabalhos de Révil-
lout. Aleuns feixes museulares do levantador  do anus, sobretudo, sio
evidentemente poderosos constrictores da vagina. Contrahindo-se, elles
fazem o effeito dos cordoes de certas bolgas, que puchados horisontal-
mente as fechfio. Algumas libras deste musculo, efleclivamente, se di=
rigem para as paredes laleraes da vagina, e quando se contrahem levao
para diante 0 anus e a parede vaginal posterior, e approximio uma da
outra as paredes laleraes, diminuindo assim o diametro do conduclo.

alislas partes, diz Scanzoni, experimentio durante o coilo uma con-
tracgiio espasmodica que muilas vezes persisle depois da consummagio
do aclo, ¢ nio somente ella diflicnlta grandemente a entrada do esperma
na vagina, seniio tambem, pode-se suppor que ella repilla violenlamenle
a menor quantidade de semen que por ventura abi penetre.»

Iiste modo de vér acha sua conflirmag¢iio no que tém observado 0s
praticos. Ora o obstaculo ¢ quasi nullo e o dedo penetra facilmente, ora,
a0 contrario, o obstaculo ¢ fortissimo ¢ o dedo cusla a progredir.

Quer n'um, quer n'oulro caso, a sensibilidade pode ser mais ou
menos intensa. Nestas ullimas condigoes ¢ claro que, abstrahindo-nos ja
da contractura, as difficuldades da introducgio crescerio ainda com a
intensidade da dor.

A esterilidade nio ¢, porém, sempre 4 consequencia necessaria
desta singular affeceiio. Iixistem, com effeilo, observagocs em que a
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concepcio poude realisar-se a despeito da impossibilidade da penelraciio
do membro viril. O Liguido seminal, projectado no orificio vaginal, pou-
de nesles casos deposilar na mueosa 0s espermalozoiles, que, por sens
movimentos proprios, se lransportirdo para o utero ¢ d'alli para as trom-
pas, indo ao encontro do ovulo.

Alem desle facto, queesta hoje bem provads e alipuivido na seiencia
( concepeiio sem perda da virgindade ), pode suceeder (que o obstaculo
opposto & penelragiio do penis, ora simplesmente pelas dores (que seu
contaclo provoea, ora tlambem pelas conlracgoes espasmodicas do esphin-
cler vaginal, ele., seja irremediavelmente vencido em virlude de harbaros
esforgos da parte do homem, pois que a delicadeza de sentimenlos niio @
qualidade inherente a todos. A concepeiio se realisard izualmente, salvo
se condigoes oulras que nio o vaginismo, vierem concorrer para a esle-
rilidade. Scanzoni lembra varios factos de sua pralica em que a conce-
pedo poude realisar-se por esla forma. A prenhez e o parlo lermindrio
da maneira mais feliz ; todavia a hyperesthesia valvar persistio, bem que
em menor escala.

O coilo ethereo que os cirurgioes pozerdo em pralica e que Sims fez
conhecer, tambem pode ser seguido de prenliez.

Por consequencia, se ¢ cerlo que o vaginismo niio exclue necessa-
riamenle a possibilidade da prenhez, nio ¢ menos certo que elle a torna
muito diflicil.

Lintre as 34 doenles de Scanzoni, duas sémenle estavio gravidas
quando se submeltleriio ao seu tralamento, das outras 32:

I era casada Dhavia 11 annos

2 erio casadas  » by »

3 » » » b »

D » » » 5 B
10 » » 1} & »

9 » » 0 2 B

9 » » M 1 anno

Nenhoma dellas havia nunca eoncebido.,
Quanto aausencia de appeliles venercos ou da sensagiio volupluosa,
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que acompanlia ordinariamente o coito, como causa de esterilidade no va-
ginismo, nio pode ler influencia alguma real.

Primeiro que tndo, os appetites venereos nido fallio sempre na mo-
lher affectada de vaginismo mais do que em qualgquer outra em condi-
eoes normacs : depois, no caso mesmo que esles appetites deixassem de
exisliv, essi circumstaneia niio serin por forma alguma um obstaculo ca-
pilal & produceiio da prenhez, por isso que ndo € raro observar-se mulhe-
res (ie nio experimentio nunea a sensagho voluptnosa do eoilo, e que
entretanto  coteehem sempre e em intervallos relativamente  curtos.
Basla lembrar os factos de coilo praticado sob a influencia da anesthesia
¢ seenidos de prenhez.

Fan restimo ¢ a esterilidade ¢ a regra no vaginismo em consequencia
da impossibilidade & intromissiao do penis. Essa impossibilidade ¢, ora
devida & contractura dos musenlos da vagina ¢ do assoalho perineal, ora

— devida a resisteneia que oppoe a mulher desvairada pela dor qgoe  the
provoca o contacto (o membro, ora, lnalmente, resullante de ambas
£SRAS Cau=as an mesmo tempo,

A esterilidade, todavia, ndo ¢ necessaria, fatal : nfio siio raros os
factos de prenhez conseentiva & projeegio do esperma na enlrada da va-
gina s alem disso amembro pode veneer a resisteneia opposta, adespeito
da dor ¢ da contractura,

' Nio explica a esterilidade a ausenein de sensaciio volupluosa ou de
| appelites venereos no vaginismo, Lstes, além de persistirem muilas vezes
| na alleeeiio,  podem entretanto fallar em casos normaes e a prenhez re-
I alizar-se da mesma forma. Todos os eviecologistas estiio de accordo
L < quanto aos faetos de prenliezes operadas naansencin de sensagio voli-

l‘tn”b'ii_ {'.m;[“;]n NHIERIEN fl!-ri“, :Illi .",-:l:’l 0 ronlo l'lhi‘l'e"t'l HI'-"_L:‘IIiIII:- muitas

vezes de coneepeiin : ahi estivo eoito praticado sol a inflneneia da acgio
anesthesien loeal da cocaina e seguido igualmente de gravidez.

TRATAMENTO

O tratamento do vaginismo deveria neeessariunente variar conforme
- acidea que se formasse de s nalnrezi. S 0 considerassemos um es-
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pasmo puro e simples, dependente de uma nevrose, claro é que a nossa
medicacio deveria ser geral e puramente medica : se pelo contrario o
considerassemos somente como nma contractura ou um espasmo conse-
culivo a uma lesao dos orgaos genilaes, ¢ evidente que nossa therapeulica
seria antes de tudo cirurgica, medica accessoriamente.

Acompanhando a maioria dos autores modernos, acreditamos ue
0 vaginismo ¢ tio sémente um symploma de molestias diversas, que ¢
sempre possivel de reconhecer, se submetlemos as doenles a um exame
strio e aturado. I como esse symploma ¢ muilas vezes incrementado por
um estado geral ligado a condigdes especiacs do organismo, dividiremos
o lratamento do vaginismo em lralamenlo eirurgico e Watamenlo medico,
ou em tralamenlo local e tralamento geral.

Cumpre, observar, porem, que em elinica niio podemos ser exclusi-
vos. Na maioria dos casos, seremos obrigados a lancar mao simullanea-
mente do ratamento loeal e do tratamento geral. Dahi a exislenecia de
processos mixtos, que julgamos superfluo deserever, por isso que achiio-se
elles incluidos n"aquelles dois grupos.

" TRATAMENTO LOCAL

Sob esta epigraphe comprehende-se a dilatacdo simples, a dilatacdo
brusca, & incisqo da mucosa, a incisdo do esphineter vaginal, a incisao do

esphancter anal, & cauterisacdo, 0s topicos, 08 hanhes, cle. ¥ J

A dilatagdo simples ¢ ora continna ¢ gradual, ora repelida ou inler-
mitlente. Pode ser praticada com mechas, com esponja preparada, com
raiz de genciana, com apparethos de cautehn, de madeira, de vidro, ele ,
com especulos e com os dedos.

As mechas de algodio, untadas com pomada helladonada,constiluem
um meio de tratamenlo que nunca deve ser esqueculo, porgque lem has-
lado a alzuns praticos para debelar casos de vaginismo bem earaclerisa-
dos. Comega-so por uma mecha de pequeno volume, que se angmenla
progressivamente cada dia alé conseguir-se uma dilalacio que comporte
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o membro viril ou que permilla o acto conjngal. Quando estas mechas
sin difficilmente supportadas, reduz-se seu volume e recommenda-se a
doente que as conserve a0 menos por algmmas horas lodos o0s dias.

Comprehende-se a acclio efficaz deste meio de tralamento, obser-
vando que, aléem do effeito mechanico exercido pelas meehas sobre o es-
phincter vaginal, a belladona, com que sio untadas, aclua como estupe-
Grciente da sensibilidade, o nestas condicoes o espasmo reflexo pode ser
supprimido.

Quando ha rubor ou escoriagio da mucosa, Gallard emprega o iodo-
formio na segninte formula

PO de indoformio . . .
Manleiea de cacio, . .\
Banha fresea . . . . 15 P

an 2 grammas

Quando ha dor sem lesfio alguma apparente da muecosa ¢ & pomada
de belladona que da preferencia s
[ixtracio de helladona . 3 grammas
Banha fresea © . . . 15 »

A esponja preparade ¢ ignalmente um hom meio de tralamenlo; sua
introducciio niio ¢ mais dolorosa ¢ sua acciio ¢ mais rapida, Stanzoni e
Lorain a empregarao com exilo.

Sio conhecidas as vanlagens que apresenla a esponja preparada
sobre ontro qualgner mejo therapeutico na dilataciio da cavidade cervi-
cal do utero. Prestard, porlanto, hons servieos no espasmo vulvar, sohre-
tudo quannlo ge faz antes a seecdo do esphineter vaginal,

Nestes casos ¢ preeisa, com effeito, manter afastados os labios da
fenda vulvar, nfio =0 para assegurar os beneficios obtidos pela secgio,
mas ainda para evitar que se forme wm estreitamento cicalricial que va
substitair o estreitamento espasmuodico.

Os eylindros de yaiz de genciane 10m sido ignalmente empregados
com proveilo. Sua aceiio ¢, como a da esponja preparada, puramente me-
chaniea @ a asna, a humidade de que se embebem angmenta-thes o vo-
lume, ¢ o esphineter voginal acaba por dilator-se,

Robert de Latour citi uma observacio, em que, depois de tentar
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diversos meios sem resnllado salisfaclorio, langau miio de um evlindro de
raiz de genciana, de dois millimetros de diametro, que foi angmentanio
todos os dias. Iistes eylindros erdio untados eom pomada de extracto de
ralanhia. Uma semana depois o dedo transponba o annel volvar e a cura
nio se fez esperar,

Os apparelhios de eautehu, que depois de introduzidos se destendem
por insufflagio, os de marfim, os de vidro, quasi sempre sio reservados
pari s casos om que se lem [eilo uma operacio sobre o annel vulvar.
O effeito que entdo prodozem ¢ manter os henelicios da operaciio, actoando
como dilatadores graduaes.

Churehill serve-se de velas de vidreo, arredondadas, de 18 eenli-
metros de exlensio mais ou menos, cujo diametro varia desde meio cen-
Limelro ale seis centimetros,  Comeca sempre pelas velas mais peqnenas:
depois de- ter introdozido a primeira conserva-a na vagina darante
alguns minulos ; retiva-a e inlroduz mma mais grossa, ¢ assim em seeuida
alé que a dilatagio pareca baslante para um dia s a ultima conserva-se
durante cinco ou dez minnlos na vagina. Repele e o processo duas, tres
ou quatro vezes na mesma semana, sempre com  wm dilatador mais vo-
lumoso, alé que se tenha chegado a passar de wma vez e sem dor a vela de
maior diametro,

Todos estes meios de que lemes fallado nem sempre sio supporta-
dos facilmente pelas doentes. Muilas vezes, ao eabo de alozuns minutos,
ellas arranciio a mecha, a esponja ou o tubo,

Ouando sobrevier nm incidente ignal, devemos diminuir o volime
do corpo dilatador, insistindo, porem, lodos os dias doranle algnmas
horas, Ordinariamente, ao cabo de poueo tempo, chega-se a fazer sup-
portar este modo de Iratamento, sobretodo se seeundarmos sua accio
por meio dos topicos, on do bromurelo de polassio inlernamente, que
acalmardo a hyperesthesia.

Durante as epochas menstruaes devewos suspemder todo tratamento
local, limitando-nos a permittiv algumas locoes tepidas, alguns lopicos
emollientes sobre as parles genilaes,

A dilatacao repeluda, inteymittente, [az-se ovdinariamente com 0s
dedos. Introduzem-se os dois dedos indicadores no conduelo yolvo-vagi-
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nal e faz-se nma dilatacio lenta no sentido transversal. Tm algnns casos
este processo tew: bastado para trinmphar do vaginismo, porém ¢ neces-
sario que elle seja repetido varias veazes.

Dilatacdan bruseo.—1oi a analogia entre a eontractura do esphineter
vaginal ¢ a do esphineter anal que determinou o emprego div dilatacio
brusea n'aquella alfeegiio. Esta operagiio se pratied introduzindo na va-
gina os dois pollezares, de modo que se correspondio por suas [aces
dorsaes, e alustando-os violentamente mantem-se nesta posicio  duarante
quatro ou eineo minntos.

A dilalacio hrusea pode tambem pralicar=se com um especulo de
valvas., Ordinariamente emprega-se o especnlo bivalvo, que se relira
aberto do condaeto vulvo=vacinal, O mais commodo ¢ o de Nathan Boze-
man, que Gallard recommenda, porque tem adupla vanlagem de offere-
cer um pequeno volome quando esta fechado, e um forte grio de afasta-
mento quando se abre.,

Sio indispensaveis os enidados conseculivos para assegurar a cura
definitiva, devemos, pois, continnar a dilatacio gradual pelas mechas
com pomada de belladona ou com ioloformio, as esponjas on o0s tnhos,
as locoes emollientes, os banhos, os supposilorios calmantes, e as vezes
mesmo caulerisacoes com nitralo de prata, sobretudo quando a mueosa
achar-se uleerada.

Todos os autores diao como condicio necessaria a anesthesia da doen-
le. Acredilamos que assim deve ser, porque ¢ facil comprehender quio
dolorosa seria a operagio sem este grande reeurso da cirargia,

Todavia o emprego da cocaina nesles ullimos tempos poderia fazer
dispensavel aquella condigfio, quando se pudesse langar mio della. Infe-
lizmente o allo preco porque ¢ vendida no mercado, tem feito restringir
muilo o sen emprego 3 sempre (ue, porém, pudermos fazer uso deste ex-
cellente anesthesico local, nunea devemos deixal-o de lado.

I da Gazette des Hipitawr, n. 43, 1883, que extrahimos a  se-
euinte noticia do Dr. Cazin.

Uma joven senliora nio podia ler relagoes sexunaes com o marido,
¢m consequencia de um geave vaginismo de que sofliia : pralicada uma

injeccio vaginal com uma solucio de chlorhydrato de coeaina a 2 9, se
.i.l.- Hl""l"ﬁ‘ﬁ".’




V13/454

b

obteve uma anesthesia local que permillio o congresso sexual ¢ a conse-
quente gravidez, que, como aconlece na maiorie dos casos, contribuio
para o desapparecimento da affecgiio. Grifamos muito de proposito a ex-
pressio —matoria dos casos—, porque is vezes pode a gravidez operar-
se, effectuar-se mais tarde o parto e o vaginismo persistir.

Qual destes processos devemos preferir no tralamento do vaginismo—
a dilatacio simples ou lenta, on a dilalagio brosea ? 1

Se a dilatagio simples tem baslado alzumas vezes para trinmphar
do vaginismo, oulras vezes comtudo ella tem sillo abandonada em conse-
quencia das dores que produz ds doentes, que difficilmente as supportiio.
I mesmo nos casos em que seu emprego Lem sido segnido de cora ou de
melhoras, ndo duvidamos que estas tenhio em grande parte corrido por
conla da acgao analgesica dos topicos que acluiio concomitantemente. I5m
uma doente de Desnos, na Pilié, esle processo foi empregado durante
dois mezes sem resultado satisfactorio. r

-

O mesmo diremos da dilalagio intermitlente, lenta, que, devendo
ser repelida, as dores provocadas lornfo-se insupporlaveis.

A dilatagdo brusca ao conlrario, se conla alguns insuccessos, conla
por outro lado grande numero de suecessos. Seo emprego tende cada
dia a generalisarese. IZ effectivamente a esle processo de tralamento que
devemos recorrer anles de appellarmos para uma operagio sangrenta.Mi-
chon, Perrin, Delore, Till e oulros referem casos de cura perfeita. Depaul
operou nove vezes pela dilatacio forcada, cinco vezes pela dilatacio sim-
ples com mechas belladonadas; Riehet e Vernenil tambem contam varios
successos. Lilla aproveila sobretudo nos casos de vaginismo a que alguns
ddo o nome de essencial, isto ¢, aquelle em que a lesio analomica origi-
naria nio pode ser descoberta. Devemos, porém, antes de tado preoceu-
par-nos com curar as lesdes valvares ou vaginaes ; muitas vezes sé com
esles cuidados preliminares conseguimos grandes melhoras, e mesmo
caras delinttivas. Depois da operagio, niio devemos nos descuidar de eon-
servar na vagina mechas ou outros corpos dilatadores, afim de manter a
dilata¢io obtida, bem como fazer logoes emollientes, ::mll.uri;am;t‘ies com
nitrato de prata, cle.




A dilalaciio brusea, conla ltodavia, alguns insuccessos. Tillaux vio
mallogradas a dilatacio foreadi e a incisio do hymen combinadas,

Bouchut rejeila a dilataciio forgada como primeiro meio 3 diz elle
ter curado 0 vaginisimo com suppositorios vaginaes de ralanhia ¢ com um
banho de farelos durante uma hora todos os dias.

Demarquay foi igualmente mal succedido. Eis como se exprime esle
aulor o respeito da dilatacdo forgada e da dilatacho gradual... « Ora,
como a lesio qoe delermina o espasmo longe esti de corresponder sempre
ao esphineler, que influencia podem ler sobre ella, a dilatagdo forgada,
apos a anesthesia, por meio dos dedos, on dos instrumentos dilatadores,
on a dilataciio gradual operada com especulosde volumes differentes dei-
xados em permanencia ¢ Nas curas que se seguiriio a estas lentalivas, a
maior parle nio correria por conta dos meios medicos empregados e con-
siderados como adjnvantes 2 A dilatacio nenhum resullado salisfactorio
deo entre as miws de Demarquay, que imagindra um especulo especial.»

A tneisdo da mucosa se faz comecando por anesthesiar a doenle ;
depois, com wm bisturi abotoado pratica-se dois ou tres debridamentos
sobre o hymen persistente, conlinnando-se alé o esphincler vaginal sem
allingil-0. Se a membrana hymen nio exisle faz-se somente incisdes sn-
perliciaes ¢ mulliplas sobre a mucosa vaginal,  Introduz-se em seguida
uma grossa mecha de algodao untada com ceroto ou pomada de belladona;
¢ sobre a vulvi applicao-se algumas compressas de agua fria. Renova-se
o apparelho lodos os dias augmentando o volume das mechas.

Ao lado deste processo podemos collocar o do professor Broca — 0
da gulvano-caustica. EFsle autor, procurando combaler a hyperesthesia,
lembrou-se de seceionar os filetes nervosos da mucosa valvar por meio do
o galvano-caustico. Para isso fez duas caulerisacoes de cada lado do
annel valvar compreliendendo somente a mucosa. A doente cuja molestia
datava ja de 10 annos sarou completamente, Gaillard: Thomas colloca
esle processo, ¢ com alguma razio, no das cauterisacoes ; comtudo, como
o fim do autor fora combater a hyperesthesia seecionando os lileles ner-
vosos da muecosa vulvar, julgamos conveniente dispol-o ao lado do da
ineisao dw mucosa, A ineisio da mueosa parcee sobretudo util qnando
depois do casamento persistem nolaveis restos do hymen, ou quando os
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restos desta membrana parecem ser a causa principal da affecciio. Nestes
€asos Incisa-se nio somente a mucosa vaginal, como ainda o hymen. Fste
processo deo nas mao de Michon um bello resultado quando todos os
outros meios linham-se mallogrado.Pouillet, de Lyon,teve igualmente um
successo complelo.

A seecao do esphancler vaginal foi sobreludo preconisada por Marion
Sims. Antes delle, porém, Huguoier em {331, Grandehamps em 1839 e
Michon em 1850 linhio-na praticado, Esles aotores limitario-se, com-
tudo, & sec¢io do esphincler vaginal, e Sims junlou a esta sec¢do ope-
raghes complementares. Elle corla completamente a membrana hymen
ou seus vesligios e lermina a operagio introduzindo na vagina cylindros
de vidroou de metal para manter a dilatagio do orilicio vulvar.

O processo de Sims se compoe de tres lempos :

1.° Lxtirpagio do hymen ou dos vesligios desla membrana;
2.° Divisito das fibras do esphincter vaginal;
3.° Dilalacio conseculiva.

1.° Tempo. Anesthesiada a doenle e collocada como para a litho-
tomia, toma-se o hymen com uma pinca ¢ corla-se em toda sua exlensio
com tesouras curvas, de modo a destacal-o completamente. Se sobrevem
uma hemorrhagia estanca-se o sangue com uma compressa de algodao,
com o gelo, com o perchlorareto de ferro, ete D'ahi a alguns dias, depois
de cicatrisada a ferida, procede-se ao :

2.° Tempo. Colloca-se a doente de coslas na mesma posi¢io e
anesthesia-se. Introduz-se o index e o medio da mio esquerda na vagina
e separa-se laleralmente, de maneira a abrir o mais possivel este con-
ducto. I"az-se em seguida com um escalpello ordinario uma profunda
ineisio no lecido vaginal de um lado da linha mediana, dirigindo-a de
cima para baixo e lerminando-a no raphe do perineo. Esta incisio férma
0 lado de um Y.Pralica-se numa incisiio identica do lado opposto e reunem-
se as duas perlo do raphe prolongando-as alé os legumentos do perineo.
Cada incisdo lera cerca de duas pollegadas de comprimento; isto ¢, meia
pollegada acima dobordo doesphincler,meia pollegada na parte superior
de suas fibras que s@o divididas e uma pollegada de seu bordo inferior ao




raphe do perineo. Iislas incisoes devem variar conforme os individuos e
o desenvolvimento das partes.

3.° Tempo. Para assegurar a cura ¢ necessario gne a doente lraga
durante aigum tempo um dilatador de melal, de marfim on de vidro.
Sims prefere o de vidro, porque conserva-se mais facilmenle limpo, e
sendo transparente torna-se facil vér a ferida sem retiral-o da vagina. Se
ha perda de sangue o dilalador é introduzido immediatamente depois da
operagdo; seniio, Sims espera 24 horas.

Introduzido o dilatador, Sims fal-o conservar 1, 2, 3 ou 4 horas
todos os dias. Em poucas semanas as parles se cicalrisio completamente
¢ sua sensibilidade desapparece; é entdio que o uso do dilatador deve
ser suspenso, Este instrumento ¢ um tubo de vidro de cerca de 3 polle-
gadas de comprimento ligeiramente conico, aberto em uma extremidade
g fechado em outra. Tem do lado uma depressio on suleo para deixar
logar & urcthra ¢ ao collo da bexiga. A aberlura da extremidade exlerior
faz que a pressio atmospherica ajude a retel-o facilmenle na vagina,
Sims mais larde mandon consteuir um dilalador que niio ¢ mais do que um
tubo conico cujo orificio exterior tem os bordos voltados para dentro, o
que previne a pressiio sobre os labios. Nos casos em que o instrumento
provoca dor por sua acgdo sobre o collo uterino, cumpre encurlal-o e
imprimir nma ligeira curvatura na face inferior.

A seeciio do esphinceter vaginal pode ignalmente fazer-se pelo me-
thodo sub-cutanco empregado por Blandin na seccio do  esphineler anal,
porém este processo nio parcee ler vanlagens reaes. Burns emprega a
seeciio de algumas fibras deste muosenlo: para isso, leva-se am lenotomo
sob a mucosa exaclamente no ponto em que ella renne-se a pelle, no
nivel do bordo posterior da valva; depois, tendo o bisturt penetrado a
chalo ald vinte e cinco millimetros, volla-se o corte para fora e corla-s¢
na direccio da pelle sem comprehender esta.

A seeciio do esphineter vaginal ¢ um meio, que esla hioje reservado
para os casgos rebeldes em que Lem-se mallogrado odos os oulros processos
de tralamento.

Se de um lado Sims affirma que em 39 casos operados por elle, 39
foriio as curas, por outro lado Scanzoni garante ter curado completa-
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mente mais de 100 doentes sem que nunca se livesse armado de bisturi
para uma operacao sangrenta,

A seceiio do esphincler vaginal tem ineonvenienles serios: 1.° fi-
vorece as rupluras do perineo dorante o traballio de parto em eouse-
quencia da inextensibilidade dos tecidos cicatriciaes por ella deixados:
2.° pode determinar a atresia conseculiva da vagina, em virtude da ci-
calriz circular resultante da ablagio do hymen.

A secglio do esphineter anal foi posta em pratica pelo professor Dol-
beaun, depois de Joberl, nas doentes que ao Ludo do vaginismo apre-
senlavdo symplomas de lissura anal. Tralava-ge de uma doente de Vigla,
a qual apresenlava todos os symplomas de uma fissura do anus. O hiymen
estava frouxo mas nio rompido. Dolorosissimos erio o locar vaginal,
bem como a simples exploracio com um estylele, A dilataciio foreada o
esphincter anal tinha ja sido praticada por Dolbeav, porém as mellhioras
fordio poucas. Chamado de novo, esle professor fez a seecfio Dbilaleral ¢
sub-cutanea do esphincter do anus. A doente sarou.

Tarnier tralon de nma doenle alfeclada de constricedio anal e vulvar
com hyperesthesia exeessiva. Antes de tudo praticon a seccio da metade
direila do esphincler anal externo; nio tendo obtido crande resultado,
fez a secgiio das fibras musculares deste mesmo esphineler no nivel de
sen encruzamento com as do  esphineter vaginal, Desapparecco a con-
tractura anal, porém persistio o espasmo  vulvar,

A secgio do esphincter anal externo, que tem sna razio de ser na
correlacio intima existente entree as fibras dos esphineteres anal e vaginal,
parece um processo que nio deve ser lolalmente despresado, se, como se
pratica em todos os ontros processos sangrentos, mantivermos a dilatacio
por meio de mechas belladonadas, Tem a vanlagem de ndo compromeltler
o funccionalismo ulterior do conducto vaginal, porque evit as cicalrizes
desla regino,

A cauterisagdo pode ser feita com a lintura de iodo, com o nitrato
de prata, com o sulphato de cobre, ete., ¢ deve ser levada principalmente
sobre o ponto lesado ou inflammado. Ordinariamente emprega-se a so-
luciio ou o lapis de nitralo de prata. Nos casos em que o ponto lesado
niao puder ser descoberlo, caulerisa-se a mucosa vaginal com umasoluciio.
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Quando o ponto de partida da alleccio for a exislencia de excreseencias
epitheliaes, carnneulas []l}'l‘lifl rmes inflammadas, ete. deve-se antes de
tdo execisar esses corpos ¢ caulerisar em seguida.

Iste meio dia excellentes resultados, ¢ secundo Demariquay e Saint-
vel elle deve substituir a dilatagiio e a incisio, Se lem sido insufficienle
em alguns casos, em outros, entrelanto, sohreludo quando a causa do
vaginismo ¢ simples por si mesma, elle pode praduzir a cara, ou quando
menos sensiveis melhoras.

A cauterisaciio deve, pois, ser empregada antes de proceder-se A
dilatacio.

Os lopicos, as unecoes ou logoes de diversa nalureza, sio insuflicienles
na majoria dos casos ; todavin, quando a lesio for muilo simples ¢ si-
tuada nos orgios genilaes externos, ¢lles devem preceder a oulro qualquer
rabamne ulo. Varido conforme a lesio, conforme a causa do vaginismo.

I3 sempre ulil comecar em qualijuer  caso por logoes [rias ou pela
applicacio de uma bexiga chein de gelo ou de uma mistura refrigerante
sobre os orgios genilaes.

Repetidas varias vezes durante dias eslas applicagoes, combalem a
hyperesthesia. Scanzoui aconselha logoes repetidas com agua de Goulard
tepida, semicapios igualmente tepidos, durante Lres ouqualrodias, ¢ um
leve laxalivo se ha constipacio. Mais tarde toca os pontos inflammados o
orilicio vaginal cem nma solucio de nitrato de prala, e oito dias depois
introduz um suppositorio de volume do pequeno dedo, composto de ex-
teacto de belladona e de manteica de eacio. Ao cabo de duas on Lres
semanas a cura ¢ complela: e somente entio & que elle dispde-se a
praticar a dilataciio se aquella nio realisar-se.

O linimento ehloroformisado (chloroformico—2 on 3 grammas, oleo
de amendoas doces 30 grammpas) @ lambem ulil para combaler a liype-
resthesin ¢ o prurido volvar.

A cocaina é tambem um excellente meio, como veremos mais
adiante.

A pomada de belladona é uma das mais uteis para estes casos. I’in-
celadas de uma dissolucio de iodoformio no cther & saluracio, de acido
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phenico a 1 por 100, de tannino a 1 para 10, sio lambem uleis (quando
ha somenle rubor das parles hyperesthesicas.

Os banhos simples, lepidos, geraes ou deassento, ou contendo farelos,
herva moura, meimendro, os clysleres calmantes e anti-spamodicos de
belladona, laudanisados, de valeriana, de assafetida, de castoreo, elc.
podem ser empregados.

Os suppositorios com bromureto de potassio forfio preconisados por
G. de Mussy. Caradec empregou as calaplasmas vaginaes: inlroduz-se
na vagina um saceo de musselina, injecla-se em seguida uma calaplasma
de fecula, de amido, & qual se junta um narcotico ou o extracto de
belladona.

Lisles saccos acludio ji como agentes mecanicos dilatando a vagina,
Ja como agenles anli-phlogisticos ou de resolugio.

Os suppositorios e as cataplasmas sio excellentes meios, porém é
preciso que a vagina possa admittil-os, o (que nem sempre ¢ possivel, a
N0 ser nos casos em que a valva ji tenha soffrido um comego de dilalas
¢a0 com o auxilio dos meios de que ja fallimos.

Uma applicagdo de sanguesugas pode ser muilo ulil nos casos em
que a causa da dor ¢ do espasmo é uma forle congeslio dos orgios
genilaes.
Modernamente tem-se feilo nso da cocaina sob a forma de pomada
(vaselina) na propor¢io de 3 por 100 em applicacdes duas a tres vezes por
dia. O Dr. Hoffmann pablicon o anno passado um importante trabalho
sobre o emprego deste medicamento no tralamento das molestias das mii-
Iheres, nolavelmente no vaginismo e no prurido da vulva. >

As melhoras das snas doentes foram rapidas e sensiveis. Coneloe o
Dr. Doyon, que ¢ quem da esta noticia, nos annaes de dermatologin de
janeiro do correnle anno, que seria o caso de pralicar-se injeccdes sub-
cutaneas de uma fraca solugao de cocaina que lem uma accio local sobre
os nervos da pelle, conforme as experiencias do Dr. Aurep, de 8. Pe-
tershurgo.
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TRATAMENTO GERAL

Figura neste grupo como um medicamento efficazcissimo o bromu-
reto de potassio.

Com elfeito, o bromurelo de polassio por sua acgio sedaliva sobre o
systema nervoso, diminue o poder excilo-molor da medulla ; demais,
elle tende a destruir a sensibilidade da pelle e das mucosas, e aclia fi-
nalmente como acinetico e resolulivo do syslema muscular, I pois, é cla-
ro que o espasmo vaginal lenderd a desapparecer ou pelo menos a lornar-
s¢ menos intenso. Raciborski preconiza-o como um remedio por excel-
lencia na cura do vaginismo. Mas se ¢ verdade que o bromurelo de po-
lassio embola a sensibilidade das mucosas, tanto a lactil como a dolorosa
e a caloriciente, ndo ¢ menos verdade que elle niio pode curar as lesdes
dessas mesmas mucosas. Por consequencia, quando o vaginismo € deler-
minado pela simples hyperemia da mucosa vaginal, por uwma ligeira in-
flammacio, ou somente pela hyperesthesia, nio duvidamos de sua acg¢io
efficaz, mas quando elle lem por ponlo de partida essas excrescencias
vulvo-vaginaes, essas vaginites granulosas intensas, essas ulceracoes pro-
fundas, ele., acreditamos que o bromureto de polassio sb por si € quasi
de nenhum effeilo. Elle mascara a molestia diminuindo a inlensidade de
seus symplomas emquanto o organismo acha-se influenciado por sua
accio ; desde gue csla se exlinga, 0s symptomas se incrementarao como
primilivamente. Para Raciborskiclle ¢ sobretudo indicado quando o es-
pasmo vaginal coincide com perlurbagoes da menstruagiv. Elle o empre-
gou na dose de 2 a 4 grammas. Lorain ¢ lambem adeplo deste tratamento.

Conlra os phenomenos dolorosos Demarquay aconselha as pilulas
de Méglin assuciadas a pequenas doses de sulfato de quinina, as injec-
¢oes hypodermicas de morfina, s6 ou associadas a atropina. Isla associa-
¢io & lanto mais ulil, quanto tem-se observado, que os phenomenos de
tolerancia para a morphina so muilo tarde se manilestiio (uando se as-

socidio estes alcaloides. (Dr. Erico).
A. 9.—1885.
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Conlra 0s phenomenos nervosos empregio-se os anti-spasmodicos e
narcoticos : o ether, o chloroformio, a valeriana, a belladona, o aconito,
0 meimendro, o opio, ete.

Quando 0s phicnomenos nervosos estio ligados a perturbagoes de nu-
trigiio, opporemos 03 Lonicos e 0s reconsliluintes pharmacenlicos e hygie-
nicos, as aguas mineraes sedativas, ele.

A hydrotherapia € lambem um excellenle meio, ndio so para com-=
baler o elemento nervoso de certas mulheres, como para reconstiluir o
estado geral perlurbado pelas molestias chronicas dos orgios genilaes.

O arsenico ¢ indicado contra a diathese herpelica : devemos, pois,
lancar mio deste medicamento conlra o eczema e o prarido vulvar. Iisle
succedanen do ferro, obrando tambem como reconslituinte, seria ignal-
menle indicado nos casos ¢m que ao vaginismo se ligasse a decadencia
da nulricao.

Guénean de Mussy em casos em que a influencia da hysleria era

_ T
evidente aconselhava o seguinte tralamento:
| Grams.
1.° Xarope de cascas de Jaranjas. . . . . L we
Xarope de quina . . . 5 & ¥ ca da 150,0
Arseniato de sodio. . . . .+ . o . 0,05
Para tomar uma collier de sopa antes de cada refeigio.
Grams.
2.° Manleiga de cacdo. . . . . . . . 2,0
Bromurelo de polassio. . . . . . . (0,30
Extracto de belladona, . . . . .+ . 0,05
Para um suppositorio vaginal todos os dias.
?-

3.° Hydrotherapia ; ¢ no caso de alguma conbaindicagio— [ricgoes
todas as manhas na peripheria culanea.

Guando o espasmo doloroso resiste @ aceio dos supposilorios vagi-
naes e das modificacoes do estado constitucional, anles de tentar a cura
pela operagio de Sims, G. de Muossy langa mio das injeccoes sub-cula-
neas de algumas gollas da seguinte mistura:

Grams.
.0 Agua distillada. . . . . . .. 10,0
Chlorhydrato de morphina . . . . . 00,50

Sulfato de abropina . . . . . . . - 0,01
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Acredita elle, emfim, gue a massagem depois das applieagoes cal-
mantes, ¢ a dilatacio foreada, deveriio ser lentadas antes de por em
pratica as incisoes profmndas « pelas quaes, conelue elle, eu lenho uma
profunda reponenaneia.

Antes de terminar seja-nos permitlido dizer alzumas palavras sobre
um proeesso de tratamento posto em pratica pelo Dr. Cheron, para quem
st eflicacia ¢ sem conleslacio,

[iste autor, levado pela theoria, que considera o vaginismo um
elfeito da irritacio da medulla no nivel da 7* ¢ da 8* verlebras dorsacs,
procurot combaler os pontos dolorasos exislenles nesse nivel por meio
dos revulsivos. Uma serie de observacoes parece comprovar seu modo
de pensar,

Uma doente, depois de dar wma queda sobre a regiio dorsal, apre-
senton ¢ores atrozes que o impossithilitavio de fazer o menor movimento.
Conduzida para o hLospital Beaujon, depois de  quatro mezes  de
tratamento poude vollar s suas oceupacoes. Sentia,entretanto, ainda, de
lempos em lempos, dores o dorso, sobreludo depois do Lraballio, e maito
admirada licou vendo suas relacoes sexuaes impossivets, Lanto pela dor
como pela existencia de wm obstaculo material nos orgios genitaes. Con-
duzida para o hospital S. Lazaro, foi submettida a doente a um exame
directo. A existencia de uma dor muilo viva no nivel das earancalas
myrliformes do Tudo direito, acompantiuda de forte cotistriceio do orificio
| valvar, lrmava o diagnostico de viaginismo. Tealada regularmente pelos
suppositorios, caulerisacies, cle., sua siluagio nio mudou. S restavio
gs processos puramenle cieurgicos : anles, porém, de empregal-os, o Dr.
Chéron fez applicacaes revalsivas (lintura de iodo, vesicatorios, ponlas
de fogo) no nivel da 7 ¢ da 8* verlebras dorsaes, regioes eslas muilo do-
lorosas. Depois dealguns dias de tralamento as mellioras erao sensiveis,
Dois mezes depois a eura ¢ra complela,

O Dr. Landolt envia para o hospital, em 17 de maio de 1878, uma
doente, que conla serent ipossiveis suas relagoes sexuaes em consegqhens
I cia da dor que experimenta, e do ubstaculo insupperavel & inlroducgio

do penis. Submetlida a exame, verilica-se, 4o Lec v, uma dor extrema na
vulva e uma constecicio muscular deste orificio. Refere a docnte qae




(345,

muitas vezes experimenta na regiio dorsal dores que lornfio muilo pe-
noso o exercicio de sua prolissio (bordadora). O bromurelo de potassio na
dose de doas grammas por dia, compressas embebidas em uma mistura
de chloroformio, ether sulfurico ¢ aleool camphiorado, sobretudo no nivel
ta 7* e 8* verlebras dorsaes, ponlos estes em que a dor era mais viva,
applicagoes de lintura de iodo landanisado nas regides lombar ¢ sacra,
tal foi o tratamento instituido. Cinco mezes depois, as melhoras eriio sen-
siveis ¢ alguns mezes mais larde eslava a doente completamente cu-
rada e gravida.

Oulras observacoes podiao ser citadas alim de provar a efficacia do
tratamento do Dr. Chéron; as que ficio, porém, ahi econsignadas sio
sufficientes para demonstrar que ¢ wm processo therapeutico de que de-
vemos langar mao, sempre que, de par com os symplomas do vaginismo,
observarmos ponlos dolorosos apophysiarios.

IV escusads dizer que ndo devemos esquecer o tratamento local,
brando, sobretudo, quando houver lesies imporlantes do  appare-
Iho genilal.

Em resumo, diante de um caso de vaginismo, lodo o systema deve
desapparecer. Procuraremos nos conformar com as indicacoes,que devem
obedecer aos tres principios seguintes : primeiro, tralamento da causa da
affecciio @ segundo, tratamento dos symptomas : terceiro, tralamento das
complicagoes.

() primeiro principio serd preenchido com os banhos, as locdes, as
caulerisacoes, o repouso dos orgios, a destruigio das produccoes verrn-
gosas, polyposas, do hymen resistente, das carunculas myrtiformes in-
flammadas, hypertrophiadas, revolsivas sobre 0s pontos apophysiarios,ete.

2.° Se esles meios nao forem suflicientes, lancaremos mao da dilata-
¢do gradual a principio, da dilatagio for¢ada depois, das incisoes da mu-
cosa vulvo-vaginal ou do musculo esphineter anal, seguidas sempre,
porém, da dilatacio gradual da vagina, por meio das mechas belladona-
das, dos tubos de vidro, ele. Se todos estes meios de tratamento forem
ineflicazes, entio recorreremos i seecio do annel valvar,

3.° Finalmente, o terceiro principio sera preenchido pelos meios or-
dinarios, applicavels a cada uma das complicacdes em particular.
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PROPOBIGDES

CADEIITA DI PIEYSICA MEDICA

DD GALVANO CAUTERIO THERMICO

O galvano-caulerio thermico ¢ um apparelho que serve para caule
risar os lecidos por meio de vm fio melallico incandescido pela correnle
galvanica.

v 11

(*ompde-se de uma piltha, de dons rheophoros e de um  fio cauleri-
sante intermediario aog theophoroes e assentado sobre um cabo espeeial.

111

Sio vanlazens do galvano-cauterio poder affeetar as formas mais
diversas ¢ ser inlroduzido a frio nas parles a operar.

CADIIIMA DIZ CITIMICA MEDICA K MINORAVLOGIA

PROPRIEDADES  CIUMICAS D0 070NA, SEU° PAPEL NAS EPIDENILS

O ozona lem uma acciio oxyidante mais energica o que 0 oxygenio :
combina-se a frio coma pralae o mereurio.
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Acredita-se que o ozona retarda a pulrefaccio, pois que combina -se
rapidamente com as substanctas miasmalicas provenienles da carne po-
dre ¢ faz desapparecer o seua cheiro.

[

Sua presenca ua atmosphera ¢ possivel, porqueahi se fazem des-
cargas eleclricas, e entiio contribuiria para a puriticagiio do ar destruindo
08 miasmas que ahi existem.

CADEINA DE CHIMICA ORGANIUA E BIOLOGICA

ALCALOIDES DAS ESTRYCHNAGEAS

S0 alealowdes  das  estrychinaceas : a estryehnina, a brucina e a
igasuring, que existem principalmente na noz-vomica (Strvehnos nux-
vomica) ¢ na fava de 8, Ignacio (Tgnatia amara), plantas da familia das
Loganiaceas, lribu das Strychnaceas.

11

A estryehnina (CYHEAZ'O®) e a brocina (CPIF°AZTOY) se dis-
linguem entre si, porque o primeira nio seenrubesce pelo acido azolico,
ao passo (que a segunda adquire uma cor vermelha de sangue quando
tralada por este acido,

111

A jgasuring assemetha-se & brocina quanto 4s suas propriedades
physicas ¢ chimicas, ¢ differe principalmente em que & cinco vezes mais
soluvel na agua.




CADEIRA DE BOTANICA MEDIOA E ZOO0OLOGIA

ESTUDO DOS HELMINTHOS CASTOIDES

OUs helminthos castoides dividem-seem dois generos, as (enias e 08
bothriocephalos ¢ csles se subdividem em varias especies.

11

Seo corpo tem varios melros de exlensio e os das tenias terminam
anteriormente por uma cabega muilo pequena, munida de qualro pe-
quenas venlosas, enlre as quaecs existe uma coroa de colchetes.

111

O bothriocephalo differe da tenia, alem de outros caracteres, pela
cabeca sein colehieles, com fossetas lateraes em vez de venlosas.

i i i, g 5 A e i e, i

CANEFIITA DI MIITARMACOLOGIA T ARTIE DE FOIMMUILAILL

DOS VINHOS CHIMICO-PHARMACOLOGICAMENTE
CONSIDERADOS

I

Os vinhos sio liquidos alcoolicos que se oblém pela fermentagio do
suceo da uva.

11

Os vinhos brancos, os vinhos rubros ¢ os vinhos assucarados o
as Lres especies com que s prepario os vinhos medicinaes. Chamio-se

assim 0s vinhos contendo diversos principios medicamenlosos.
A. 10.-1885.
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Os vinhos medicinaes se oblém: 1°, por maceracio: 2°, pela tintura
alcoolicas 3% pela fermentacio.

CADEIRA DE AWNATOMIA DESCRIPTIVA

CIRCULAGAO CEREBRAL

I

O cercbro ¢ nutrido pelos ramos lerminacs das arlerias carolidas
inlernas e verlebraes, que formam na sua face inferior uma especie de
circulo chamado hexagono de Willis.

11

Do hexagono de Willis parlem Lres arlerias qne vio irrigar cada
hemispherio ; sdo: a arteria cerebral anterior; a arteria cerebral media ou
sylviana; e aarteria cerebral posterior.

I'slas arterias diio nascimento a dois systemas de vasos bem distin-
Clos: o systema das arteries corticaes ¢ o systema das arferias centraes ou
qanglionares,

CADEIR\, DE NISTOLOGIA

DAS DIFFERENTES PIASES MORIMIOLOGICAS PORQUE PASSRO AS CELLOLAS
I

Uma vez nascidas, as ccllulas experimentio mudancas de forma,
verdadeiras metamorphoses. 4




I

Estas melamorphoses se fazem de duas maneiras dilferentes: 1.%, a
cellula conserva o typo cellular, posto que mudando de forma: 2.5, clla
perde seo caracler de cellula e soffre uma complela transformacio,

111

Ao mesmo tempo que muda de forma, a cellula cresce, conteudo e
conlinente, todavia o nueleo eresce e uma proporgio muilo menor do
que as oulras partes da cellula.

CADEIRA DE PHYSIOLOGIA

DA IRRITABILIDADE MUSCULAR

A irritabilidade ¢ uma propriedade inherenle a libra muscular.
13

O repouso em demasia, ou an conltrario, a fadiga ou a contracgio
permanente, modificio a irritabilidade museular, porque modificio a
nulricio do musculo.

111

O tempo que leva o musculo depois da morle para perder sua irri-
tabilidade varia conforme os animaes : mais breve nos animaes de san-
gue quente; mais longo nos animaes de sangue [rio.
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CADREIRA DE ANATOMIA FH PHYSIOLOGIA PATHOLDPGICAS

DA FILARIN  SANGUINIS HONINIS £ DAS PERTURBAOES POR ELLA DETERMINADA N0 ORGANISMO

A filaria sanguinis hominis € um verme nematoide cuja descoberla
¢ devida a Wucherer, que a encontrou nas urinas chylosas em 18366.

11

O animal adalto apresenla um comprimento de 8 a 10 cenlimelros
e um diametro de cerca de 3,""3.

+ 111

Iincontra-se esle parasila no sangue e nas uarinas dos ehyluricos,
no sangue das pessoas affecladas de- elephantiasis dos Arabes, ele.,
parece, pois,que esle enlozoario € a cauza deslas perlurbacdes morbidas.

CADEIRA DIZ PATHOLOGIA GIRITAL

DA FEBRE

A febre ¢ um estado morbido caraclerisado por um augmento da
combustao e da temperatlura organicas, e por desordens na circulagio,
na nulrigdo e na innervagio. -

1

S0 pode ser considerado nm estado febril uma temperalura de 38
oll  MiLis.

.




111

A Tebre se produz nas inflammacoes acodas, nas febres ernplivas,
na febre typhoide, typbo, nas intoxicagoes palustres, na dysenleria,
no cholera, nas allfecedes virulenlas on seplicas,

OADEIIRA DE PATHOLOGTIA MEDICA

LESOES ORGANICAS DO CORACAO
|

lLesio organica do coracho ¢ nma alteragio material permanente
dos orificios, das valvalag, das paredes ou das cavidades deste orgio.

11

No Rio de Janeiro as lesoes do orilicio mitral sio menos [reqoen-
tes do que as lesoes do orificio aortico ¢ da aorla, a0 inverso do que
cuccede na Furopa.

i1

O rhicumalismo ¢ o abuso das bebidas aleoolicas sio as causas
mais frequentes das lesoes cardiacas oro-valvulares,

CADEIRA DIZ MATERIITA MTEDICA I TAERAPEUTICA
ESPECIALMENTE A DRAVILEIIRA

MEDICAGAO TONICA
1

Og agentes da medicaciio tonica sio variadissimos, de nilureza
muito differente ¢ convergem lodos para o mesmo fim por meios diversos,
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1

[isles agentes tem uma dopla origem @ sdo tirados da maleria
da hvgiene eomo o vinho, on da materia medica como o ferro.

I

Os agentes tonicos ndo tém geralmente aceio  immediala appa-
renle; actua  lentamente ¢ seo  emprego pode ser prolongado  sem

inconvenienle.

CADIZIIGA DIS I"ATINOLOGIA CIRUIIGICA

DAS LUXACOES EM GERAL
|

Di-se 0 nome de fuxacdo a uma mudanga permanenle sobrevinda
nas relacoes das superficies arliculares.
L]

Conlio-se tres variedades principaes de luxagio: luracges rawma-

ticas, luxagdes espontancas ow pathologicos e lnracdes congenilaes.
I11

As causas das Tuxacoes dividem-se em predisponentes e em de-
lerminanles.

CADEIIIA DE ANATOMIA TOPOGCRANHICA E MEDICINA
OIMSITATORIA

KSTUDO CRITICO DAS OFERACOES RECLAMADAS PELOS
TOMORES HEMORRHOIDARIOS
I
De todos os proeessos de Lralamento dos tumores hemorrhoidarios,
a ablacio pelo esmagador linear de Chassaignac ¢ sem duvida a que
apresenta resultados mais salisfactorios.

/3 /f"fé-‘lu
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A excisio so por si, expde muitas vezes os doentes a - hemorrhagias
araves e a phlebitis,

111

A ablaciio pelo galvano eaulerio seria um dos melliores meios na
pralica se nio exigisse wm appareltho insteamental difficil de manejar.

CADIZIIRIA DE ODBDSTETRIOIA

MORTE SUBITA DURANTE O PARTO

|

Durante o parto, ha causas de morte subila, nmas de nalureza
organica, outras de natureza funceional.

Intre as  primeiras contiio-se as alfeecoes cardiacas preexistentes,
que produzem a morte durante os esforcos violentos do segundo es-
ladio do trabalho.

Il

Fotre as seoundas se ineluem a syneope, o abalo nervoso e 0 esgo=-
tamento,

CADEIINA DICIIYCIEENI L THISTOIRIA DA M ITNDIOIN A

DAS CAUSAS DO BESENVOLVIMENTO DA TUBERCULOSE NA
CIDADE DO RI10 DE JANEIRO

As causas da tuberculose no Rio de Janeiro sio pouco mais ou
menos as mesmas, que em ledas as cidades do mundo.

o
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O calor humido quasi constante da atmospliera, a extrema variabi-
lidade das nossas condigoes meteorologicas, sio elementos poderosos
para o desenvolvimento da tuberculose.

II

Os habilos de grande parte de nossa populagio, eoneorrendn com
as habilagoes baixas, humidas, mal venliladas, favorecem igualmente
0 apparecimento desta diathese.

CADIEIRA DE MEDICINA LEGAL I8 TOXICOLOGICA

DAS PTOMAINAS
I

No curso da decomposigio cadaverica, formio-se corlas snbstaneins
alealinas que Selmi denominou—plomaindas,

11

A presenca das plomainas esta demonstrada: 4+ nas viseeras de in-
dividuos morlos na ausencia de goalquer envenenamento ; 2° nas vis-
ceras de individuos mortos por envenenamento,

111

As propriedades geraes desta substdncia sio as dos alealoides orga-
. I
nicos., |

PIIIMEIILA CADETITA llrl'l]l CLINICA MIZINIOA

U0 DIAGNOSTICO DIFFLRENCIAL ENTRE A.‘*il UIVERSAS ESPICIES DE ANENIAN
1

|
As extravagancias de appetile servem de muito para a distineciio
entre o hypoemia intertropical em  sed comeco e as oulras especies de
anemia.

V)3 155
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O caracter das hivdropisias ¢ um elemento importante na distine¢io
entre a opilaciio ¢ a cachexia palustre.

111

A hypertrophia do bago e dos ganglios lymphalicos ¢ o angmenlo
absolulo dos leneoeytos no sangue, distinguem perfeitamente a leucocy-
themia da cachexia alvicana.

PRIMEIRA CADEIRA DE CLAINIOCA CIRUNGICA

ESTREITAMENTOS FIBROSOS DO RECTO E DA RECTOTOMIA LINEAR
1

Chama-se estreitamento fibroso do reeto uma diminui¢io perma-
nente do ealibre desta parte do inteslino, caraclerisada por uma transfor-
macio librosa do seu lecido.

1

O ponto de predileceiio das alteracoes librosas do recto ¢ a & ou 9
cenlimelros da margem do anus,

O melhor meio de tratamento para os estreitamentos fibrosos do
reclo ¢ a rectolomia linear do professor Verneuil.

| CADEIRA DE CLINICA ODBSTETRICA E GYNECOLOGICA

Dos agentes oxitoeicos ; opportunidade do seu emprego
I

O —

- O esporiio do cenleio ¢ um poderoso agenle oxilocico.
A, 11.—1885,
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[Para Pajol emiquanto o utero eonlém :ﬂgiun# counsa, feto, placenta,
membranas, coalhos, nunea dar o eenleio e::pig.ufln.

I11

Para alguns parteiros, sio condicoes imliq‘;u-nsmeis para sen ¢m-
prego, que o collo do utero esteja inteiramente dilatado, que as mem-
apresentem nma confor-
Ila uma terminacao es-

branas eslejam rompidas, que as vias genilaes
macdo regular, que a apresentacio do feto ad

pontanea do trabalho.
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Hippocrafis aphorismi

Ad extremos morbos, extrema remedia, exquisite oplima.
( See. 1* Aph. 6°)

I

[Famem vini polio solvil
(Sec. 2* Aph. 21°)

111

Cibus, polus, venus, omnia moderata sint,
(Sec. 5* Aph. 3°)

v

Sio mulieri, gqoa nee gravida est neque peperit, lac habet, ei
menstrua defecernnt.,

( See. 5* Aph. 39°)
v
Mulieri prognanli erysipelas in utero, lethale.
(See. 5* Aph. 4°)
Vi

Si mulieri utero gerenti purgationes eant, feetus ut bene valeat fieri
non polest.

(See. 5* Aph. 60°)




Fsta these esta conforme os eslalulos.—Iio de Janeiro 18 de Agosto
de 1885.

Dr. €. Barata
Dr. Bernavdo Alves Pereira
Dr. P. S. de Magalhdaes.
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