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INTRODUGCAO  HISTORIGA

Historia quogue modo
seripta delectat.

(Prixio)

O conhecimento da hypoémia intertropical nao data de uma
¢pocha muito remota. Acreditam muitos antores ser o Padre Labal
o primeiro (ue teve occasiio de observal-a nas Antilhas, na ullima
metade do seculo passado, em negros importados do littoral afri-
cano. |

Mais tarde, mulliplicando-se os factos, comegaram a apparecer
no¢des mais ou menos exactas sobre as causas, symplomas e trala-
mento d’esla molestia.

Com effeito, muitos medicos Irancezes o allemaes, que se oceil-
pavam no Nove Mundo do estudo das molestias proprias de
diversas localidades, observaram a hypoémia nos negros residentes
no Archipelago das Antilhas e desereveram-na debaixo de denoini=
nacoes differentes.

No espaco de lempo que vae de 4770 & 1835 — appareceram
diversos trabalhos sobre a hypoemia, enlre os (uaes devemos citar
os de Pauppée-Desportes ('), de Dazille (*), de Noverre (*) e de
Levascher (*), nos quaes encontram-se nogdes muito importantes

(1! Histoire des maladies de Saint-Domingue—1770.
(2) Maladies des ll@";l‘ﬂﬁ—-]?ﬂﬂ. ‘
(M Jornal Universal e Habdomadario da Medicina—IE33.
(4) Guide des Antilles.
| COsTA
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sobre esta affecgio, por elles deseripla sob o nome de mal
" estomae,

Esles dous ullimos praticos, deixando-se domivar por prejuizos
vulgares, cahitam em om ervo deploravel considerando a geophagia,
(que nao passa de wm symploma da molestia, como a sua causa
principal, ¢ aflirmando que muitas vezes certos individuos con-
trahem o mal  d’estomae, ingerindo subslancias lerrosas e mesmo
foxicas.

Chegamos a 1835, ¢pocha em que o Sr, conselheiro Jobim (1),
em um memoravel diseurso sobre as molestiag que mais affligem a
classe pobre do Rio de Janeiro, lido na Academia Tmperial de

| Medicina, chamou a altencao de nossos pralicos para uma molestia,
ja por elle estudada sob a denominagio de awemin intestinal, que
acommette de preferencia a classe indigente.

Esle distineto medieo a considera como uma dyserasia do sangue
occasionada pela acgao debilitante dos climas tropicaes e pela au-
seneia de todas as condiedes hygienicas, ¢ menciona com Loda |
prolicienein as suas causas, svmplomas ¢ lesdes anatomicas. Outro-
sim, altendendo a alteragiio do sangne ¢ a maior frequencia d’esta
molestia nos climas quentes, julgou melhor denominal-a— hypoéu 1'
intevtropical.

[ista denominacio nio ¢ rigorosamente exacta, porquanto, c¢omo
clle mesmo assevera, esta molestia tem sido observada em locali-
dades sitnadas a alguns graos além da zona intertropical.

Em 4839, ainda por propoesta do Sr. conselheiro Jobim, venti-
[on=-se na Academia ITmpervial de Medicina uma discussio sobre a

hypoemia, onde o Sr. Dr. Valladio (hoje Bardio de Petropolis) (%) |
manifestou a idéa e separar essp molestia das de origem pa- _J
[nilosa. |

Em o liveo do Dr. Sigaut, (Du elimal ot des maladies du Brésil)
encontra-se um artigo sobre esta wolestia, onde vem exaradas as
nhservagoes do Sr. censelheiro Johim, e além d’isso a idea erronea
(e considerar-se a hypoémia romo numa molestia de fundo palustre,
como se pode ver nas seguintes palavras d’este antor :

(1Y Vide Revizia Mediea Fluminen ge=Novemhro e 1841
UM Vide Revista Mediea Fluminensea=lapoipris e 184/
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« Dans los pays  sonmis 4 UVinfection  palustre, élement inter-
mittent éxiste dans toutes les maladies—. ¢’esl par Iui que s'en-
gendre cette maladicappellée oppilation, hypoemie intertropicale.

Esta ilh‘:fil. foi com vantagen cambatida pelo illustrado  professor
de Hygiene, o Sr. Dr. Sonza Costa, (') qie demonstron perempto-
riamente a grande differenca enlve a oppilagio e a cochexia palu-

ilnsa.

Niio podemos deixar de mencionar aqui um trabalho de muilo
merito sobre esta molestia, e que Jdeve ser consnllado por fodos |
que desejarem estida=la—refarimo-nns a excellente these inangroral
do Sr. Dr. Felicio dos Santos, publicada em 1863, onde a oppilagio
vem magistralmente descripta debaixo do todos os pontos de vista.

sm 1855, Griesinger, antopsiando o cadaver de um individno fal-
lecido de chorose do gypto, que nio ¢ sendo a propria [Typoémia,
encontrando nma grande quantidade de vermes adherentes a mu-
cosa (o intestino delgade e aleum sangue, proveniente das picadas
praticadas por esse animaculos, suspeilon qne as hemorrhagias
pouco abundantes, porem muilo frequentes, deveriam ser a catisa
principal d'essa entidade morbida. Verificon lambem que esses ver-
mes eram inteiramente identicos aos observados por Dubint, em
Milao, em '1338, ¢ por elle denominados u.m‘c!ﬂ-mr s (o valeaes,

Os Srs. Fonsagrives eLa Roy de Mericonrt () publicaram em 1864
. am trabalho scbre a hypoémia intretropical, no qual esta molestia
vem descripta debaixa do nome de mal=ccur on mal  d’estymue des
negres. Estes antores, dando noticia da  descoberta feita por Grie-
singer, nio se mostram comtudo inclinados a admiltir 0s anky-
lostomos como ‘a causa determinante d'esta molestia.

A descoberta de Griesinger permanccen em complelo  esqueci-
mento durante o espaco de onze annos, ¢pocha em gque (1866) o
Dr. Wucherer, (%) guiando-ge pelas investigacoes do -eminente pro-
fossor de Berlim na « Clorose do Eaypto s, entrega-se com  enthu-
sinsmn an estudo da oppilacho e consegue reahilita-la.

Dado este primeiro impulso—muitos 1edicos  brasileieos  publi-

(1) Guzeta Mediea do Rio de Janeiro de 1862
i2) Avehaves de Medicine Navale—1861, _
(4) Guzeta Medieu, da Bahia, de 185066, 1867, # [H0H,
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caram lrabalhos muito importantes sobre esta moleslia, entre 08
(juaes devemos citar os dos Drs. Julio de Moura, Teixeira Ja Roeha,
lLanggaard.

Diversas theses inauguraes sio ignalmente sustentadas em nossas
Faculdades de Medicina : na do Rio de Janeiro as dos Drs. Alves
Pereira, Pinto Netto, Ribeiro da Luz, Teixeira de Souza, Azevedo
Lima, etc. ; e nada Bahia a do Dr. Demetrio Tourinho: ¢ todos
advogam a theoria verminosa.

Existem ainda outros trabalhos sobre a nossa oppilacio, que dei-
xamos de citar n’este ligeiro esboco historico.

1*. \ ,ﬂaf “‘}_‘:-
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PRIMEIRO PONTO
SECCAO DE SCIENCIAS MEDICAS

CADEIRA DE PATHOLOGIA INTERNA

DISSERTACAO

{YPOEMIA INTERTROPICAL

Ce n'est pas de "instruction que e pro-

mels ce sonl des lumiéres que jo demande.

(SAROMIGUIERE).
Syvnomin ¢ definicao

A hypoémia intertropical, tambem denominada md  d'estomue,
et =y, chloro-anemin intertropical, hyplroemia, geophagio, cach-
vt agunsa,  chlorose do Egypto, waemin intestinal, oppilacd@o, emn-
suco, vbstrueedo, cangrary, ete., ¢uma molestia propria dos cli-
mas quentes e humidos, caracterisada por uma diminunigao dos
globulos sanguineos e da albumina, por uma pallidez geral da
pelle e das mueosas, hydropisias em diversos orghos e desordens
vastro-intestinars.
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EStiologin

O estudo das causas morbilicas constitue uma das maiores  diffi-
culdades da pathologia, e é justamente sobre este ponlo que existe
a mais palpavel divergencia entre os antores, que se teem oceupado
('esta molestia.

Podemos affirmar que a etiologia da hypoemia inlertropical ¢
ainda um ponto obsciro ¢ conlroverso, a despeito dos mais louva-
veis esforgos envidados por grande numero de nossos medicos.

A causa productora da molestia acha-se envolla em espessas
revas ¢ muitas tem sido lembrados pelos antores, cuja diverzen-
cia manifesta elaramente a ponca confianca, que podem merecer
as suas opinioes.

Na impossibilidade de attingir a cansa essencial e determi-
nante, mencionaremos as circumstancias, que parecem exercer
uma erande influencia no desenvolvimento de tdo terrivel mo-
lestia.

Dividiremos, pois, as caunsas da hypoemia em individoaes o
oeraes.

Ocenpar-nos-hemos em primeiro logar das

 nusas individuaes

[npapE.—A oppilacio tem sido observada em todas as idades,
enlrelanto, dizem os aulores, parece ser mais frequente doranle a
época da adolescencia e da infancia. Iste facto ¢ de facil ex-
plicaciio, attendendo-se (que n'esla época da vida ha uma notavel
predominancia do movimento de composicao sobre o de decom-
posicio, ¢ por conseguinte ¢ nalural que a carencia de ali-
mentos reparadores seja mais sentida do que nas outras idades.
Nio aceitamos a opinido do Dr. Reinhold, gque pensa de vm  modo
diametralmente opposlo, porque nas fazendas em que este distinelo
medico fez as suas experiencias, como soe acontecer em algumas
outras, as eriangas fazemn nso de nma alimentacio mais escolliida
do que os pretos do trabalho.

Sexo.—0 sexo ndoexerce grande influencia na produceio da
oppilacio, e se Levaseher assevera que o sexo masculino ¢ mais

IHJIr
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affectado ¢ com toda razio, este facty ¢ devido, nan i eireamstan-
cias inherentes ao sexo, porém sim & diversidwle de condigoes hy-
gienicas entre os dous sexos, isto é, os homens expoem-se muilo
mais a lodas as ciccumslancias favoraveis ao desenvolvimento da
molestia, como se péde inferir das seguinies palavras do Do ito-
licio dos Santos: « nas fazendas em que as pretas trabalham
nas rocas, sao ellas affectadas da molestia tao [requentemente como
0s pretose.

Segundo o Sr. conselheiro Jobim os individuos de constituicio
fraca e de temperamento lymphatico sio mais vezes viclimas da
oppilacao, no que estamos de perfeito aceordn com  este distinelo
medico. Cumpre, porém, notar (que muilas vezes, como mutlo bem
diz o Sr. Dr. Felicio dos Santos, essa conslituigio enfrague-
cida e deteriorada pela molestia poda sor considerada como causa
quando nido passa de um effeito da oppilagio.

Raca.—Todos os aulores sio unanimes emn asseverar a notavel
frequencia da oppilacio na raga ethiopica: esle facto levou alguns
observadores a denominal-a
mal (estomagy dos negras, e ontros, comn o Dr, Sigant, chegaram
mesmo a dizer que a molestia fora importada da Alrica.

O Sr. Dr. Felicio dos Santos diz que ewleris pribus ¢ ainda a
oppilicio mais frequente nos pretos.

giehexicn africnd, Maldeit nes negros,

O Dr. Dutronlean, cm sna excellente ebra intitnlada « Maladies
des Buropéens dans les pavs chands « assim se exprime: Le mal
destomae est-il particnlier 4 1a race nézre el & ses variéles de croi-
soment? Avee la forme el Ta ciavilé qui il présente dans les calonies
de I’Amerique, sans doate ; mais la senlement.

Esta seleceio da hypoémia para os prelos nao implica uma pre-
disposicio inherente a estes individuos, esla circumstancia  se
explica perfeitamente, appellando-se para o facto dos negros ex-
porem-se com muito maior frequencia as condigoes favoraveis ao
desenvolvimento da molestia; demais, a nostalgia, a Uristeza, o
o odio, ete., sentimentos esles (ue preocupam 0s negros durante o
tlempo da escravidio, concorrem de algim modo para essa fre-
quencia da oppilagio entre elles, porguarto ninguem contesti a
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singular inflaeneia gque exerce o moral na  produccao das mo-
leslias. .

Em abono ainda do nosso modo de encarar esta questio, podemos
mencionar o facto observado pelo Sr. Dr. Alves Pereira: « Conheci
um fazendeiro, cujos filhos de eor branca, entregavam-se aos tra-
balhos mais grosseiros da lavoura, ajudando os eseravos na roca,
quando o servico era superior aos bracos de que dispunha, como
soe acontecer em muilas fazendas durante a colheita, pois ben,
esses mogos, alias confortavelmente alimentados, dorminde ¢ m
(quarlos espagosos, lorrados e arejados, eram quasi todos oppilados:
40 Passo que seus escravos em muilo peiores condigdes, pouco ou
nada soffriam. »

Prorissio,—De todas as causas particulares ou individuaes — a
profissio agricola parece ser a que exerce uma influencia mais
poderosa no desenvolvimenlo da hypoémia.— Com effeito, a obser-
vacao de todos os dias, a0 menos em nosso paiz, nos mostra que o
malor numero de individuos affectados d’esta molestia pertence i
profissdo agricola ; o contrario, porém, se ohserva nas cidades, onde
grassa a oppilacao com muito menor intensidade.

Exposlas assim as condigoes individuaes que favorecem o desen-
volvimento d’esla molestia, passaremos immediatamente a0 es-
tudo das

nusas geraes

ALIMENTACRO,—Ningaem contesta a influencia prejudicial que
exerce a alimentagao insufficiente em quantidade ou em qualidade
sobre toda a economia, Determina sempre, além de muitas outras
aiteracoes, a diminuigao proporcional dos globulos do sangue o
tambem da albumina, d’onde resulla uma anemia cerla e hy-
dropisias.

Eis a razdao da maior frequencia da hypoémia na classe pobre e
nos escravos do nosso paiz, que fazem uso de uma alimentacic
constituida quasi exclusivamente de  substancias indigeslas, inassi-
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milaveis e nio azotadas, occupando sempre o primeiro lugar os fe-
cilentos e legnmes :— o milho, @ mandioci, 0 aipim, feijao, bata-
las, efe.. snbstancias estas que por inferioridade de preco stibsti-
tnem o pao de trigo: demais. essa alimentaciio, além de pobre em
principios nutritivos, & muitas vezes ma e deteriorada.

Ora, todos sabem que os feeulentos por sua pobreza em prin-
cipios proteicos, de que tanto necessita o sangue, prodispoem os
individuos, que delles fazem uso exclusivo, a uma anemia
certa.

« A farinha, diz o Dr. Jobim, comila s6 » secea, ¢ opinido ge-

< pal, basta para desenvolver a molestia, o feijio ¢ de difficil diges-
o ¢ quanto ao milho, ainda que o Dr. Duchene, em uma excel-
lenle memoria sobre elle, coroada nltimamente pela Academia de
Medicina de Paris, o considere como nm hom alimento, de que a
classe pohre em certos logares da Ifalia e mein-din da Franca f[az
nso exelusivo sem o menor inconveniente; ainda que nos FEstados-
Unidos nulrem-se 0s eriminosos condemnados & prisiio por toda a
vida sémente com farinha de milho fervida em melado, julgamos
comtudo (que no nosso elima, onde 6 mecessario uma  alimentagho
mais animalisada, se nio pode fazer uso exclosivo d'estas substan-

cins sem correr-se o risco de ficar hypormico.
Nis fazendas, onde os eseravos alimentam-se de carne secea ¢
verrle hoa, e nos campos onde 0 uso do leile & geral, a hypotmia ¢

dlesconhecida. 4

Secundo o Dr. Felicio dog Sautos, a mi alimentaciio pode muitas
vezes ser a uniea eausa da oppilagin: nio concordamos n'esle
panto com este distinelo  pralico, a alimentacho insufficiente, ¢
incontestavelmente uma causa muoito importante d’esta molestia,
todavia nio pode por si O determinal-a. no que eslamos de per-
feito aceorto com o Dr. Jobim, quando diz: « a ma alimenla-
¢io, e falla de alimentos nfio se deve. ler como causi essencial i
("esta moleslia, porque a maior miseria, (ue se possa encontrar
N0 N03SO paiz, nio ¢ comparavel & (ue se observa ds vezes na Lu-
ropa, onde a careslia de viveres, em annos mingoados, reduz a po-
bresa a divagar pelos campos em  procuri de raizes agresles, de

2 COETA
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(fue se serve como seu unico alimento, como se pode ver pela sa-
hia exposi¢iio, qne ainda o anno passado a Academia Real de
Medicina de Pariz dirigiu ao governo, das epidemias que reinavam
na Franca desde 4771 ate 1830, expendendo as sunas eausas,
nalureza e tratamento, entretanto ¢ n'esses paizes desconhecida a
nossa molestia. »

Pelo que deixamos dilo se vé claramente a grande ineonve-
nieneia  do abuso dos feculentos e de oolras substancias dele-
vioradas, cnyo resullado serd o empobrecimento da massa san-
ouinea.

A accao das aguas nao esti ainda bem estudada.

Entretanto os autores que consideram a hypoémia como uma
molestia  verminosa, (o grande importancia ao uso de cerlas
agoas no desenvolvimenlo desta molestia, porque constituem n’esse
caso um dos vehiculos pelos quaes os entozoarios n'ellas existentes
s¢ introduzen na economia ainda em estado embryonario,

Citam todos elles o facto oliservado pelo Dr. Langgaard da exter-
minagao e uma familia inleira, em consequencia do uso das
aguas de i brejo que fica proximo a habitagio esses infelizes,
Todos os habitantes foram vietimas da oppilagao.

Com relacio ainda a esle ponlo o Dr. Julio de Mouia, om umai
carta dirgida ao Dr. Wuacherer, assim se exprime : « Uma causa
sobre que  lenho questionado e eujas respostas teem  sido sempre
nniformes, ¢ a eirenmnstancia, para mim muar importante, de fa-
rerem uso os doentes nio de agua de fonle ou de nascente, mas
de aguas, de pouca ecorrentesa, empogadas, atravessando sempre
brejos ou valles coberlos de vegetaciio agquatica.

« Creio gque dahi depeade toda a ovigem do mal, ¢ que 0s ovu-
los dos ankylostomos, assim como de outros entozoarios, sejam le-
vados ao seio da ecconomia por esse vehiculo insalubre. »

(Quanto aos aleoolicos, considerados por todos como alimentos de
poupanca, como activadores dos succos diceslivos, devem anles
prevenir do que predispor a hypoémia.—0O ahnso, porém, 'essas
hebidas e seguitdo de alteragoes profundas em  lodo o organismo.,
¢ o Dr. Jobim ¢ oubrogs medieos nao  dovidam considerar mesmo
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esse abuso dos aleoolicos como uma das causas mais poderosas da
oppilacio.

Altendendo a naturesa d’esta molestia e a acgio que os al-
coolicos exercem sobre a nossa economia, niio podemos ligar grande
imporlincia ao modo de pensar d’estes medicos, no que eslais de
accordo com o illustrado professor de hygiene, o Sr. Dr. Souz
Costa, quando diz:

« O abuso das bebidas alcoolicas, considerado pelo distinclo
Sr. Dr. Jobim e pelo Dr. Sigaut, como causa de oppilagio,
nao nos parece merecer crande imporlancia, ndo sO porque Nao
temos observagdes, que provem que os individuos, que se dio
ao abuso de taes bebidas estejam mais sujeilos a contrahir esta
molestia, como tambem ¢ de observacio geral que ella se desen-
volve com igual frequencia nas criangas, que, como muito bem
nota o illustrado Sr. NDr. Johim, nenhum uso fazem d’aquellas be-
hidas. I’ verdade que os excessos de bebidas alcoolicas, principal-
mente nos paizes (quentes, em que sio menos supportadas, pro-
duzem um estado cachetico ecaracterisado pela perda de cor da
pelle e por infiltracdes no tecido cellular ; porém nao é menos ver-
dade que este estado morbido todo especial, devido i alteragoes
profundas de nutrigio, determinado pelo aleool, ¢ muito differente
da verdadeira oppilacio, e tem sido denominado por alguns autores
modernos com o uome (e cachexia alcoolica, »

Demais, na Inglaterra onde se faz uso exagerado das bebidas
alcoolicas, onde, em sua capital, morrem de fome muitas pessons
por anno, eomo, havendo duas causas tao poderosas para o lesen-
volvimento d’esta molestia, isto ¢, de um lado a insufficiencia da
alimentacio, e do outro o abuso das bebidas aleoolicas, a oppilagao
nio entra no quadro nosologico d’esse paiz?

As lesdes do figado conseculivas a essa cachexia, a anarsaca
produzida simultaneamente por obstaculo da eirculacdr venosa e
a'teracan do sangue caraclerisam bem esse estado morbido para
distinguil-o da oppilagao (Felicio).

A ingestdn de fructos acidos e refrigerantes, comguanto possa
algumas vezes determinar desarranjos gaslricos, taes como, dyspe-
psias, dysenterias, ete., exerce ordinariamenle uma accio salutar



i 4D

sobre o apparelho digestivo em particnlar, e sobre a economia em
seral. '

Nio concordamos, pois, com o Dr. Mariol, que lao inimigo se
mostrou dos froctos acidos, a ponto de dizer: « des fruils vraiment
peslilentiels, ils devraient méme étre prohibés au Breésil par mesure
d’'intérét public ; j'ai souvent remarqué qu’il v avait plus de mala-
dies les années ou ces fruits abondaient. «

Cumpre-nos agora fallar da supposta hypoémia por eneenend-
mentn, admittida por Levascher ¢ ardentemente sustentada por
Noverre, Dors e ontros.
~ Esles autores acreditam que os negros, privados de sua liberdade,
desgostosos e persegnidos pelos sens senhores, tem um  desejo  ar-
dente do suicidio: assim, Levascher, o mais acerrimo defensor do
supposto mal d’estomar por empoisimnement, diz s J'ai va des négres
s'empoisonner de cetle maniere et forcer lears enfants a suivre leur
exemple dans le seul but du ressentiment, dans la seule intention
de porter prejndice anx inléréts de leur maitre en so mettant hors
d’etat, enx et les leurs de travailler pour lui! »

Nio podemos aceitar a oppilaed@r por envenecnmmento: muitas
razoes existem para combaler essa opiniao erronea, (ue tem dado
lugar a estrangeiros, mesmo de alta consideracdo, divalgarem que
em certas localidades de Brasil ha uma tendencia extraordinaria de
seus habitantes para se alimentarem de barro.

Custa admittir-se que um individuo no pleno goso de todas as
suas funeedes alimente-se de substancias taes como—barro, pedras
saleareas, ete., € mais racional considerar-se esta pratica como uma
perversan do appetite ; além d’isto essas substancias ndo podem ser
consideradas como vencnos, acluam somente como agenles refrac-
tarios 4 digestiio, irritantes, punciorios e lacerantes da mueonsa
intestinal.

Demais, a hypoemia sendo uma molestia de marcha lenta e
insidiosa, ndo se pode invoear como uma e suas causas o facto d¢
certos escravos alimentarem-se de terra, no intuwito de verem-se
livres mais eedo de seus senhores. porquanto este vicio provocaria
antes affeccoes do tubo intestinal.

Alem disto parece mais nalural que os escravos, desejando por

S
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termo a seus dias, lancem mao de preferencia de subslancias de
accao prompla, ¢ nao procuram dilatar por mais lempo a sua
lrisle  existencia, ineerindo  substancias de acgio muilo  mo-
rosit.

De outro lado, conhecendo elles os meios de aniguilar insensi-
velmente o organismo, as primeiras victimas seriam anles 08 seus
algozes.

Admitlindo-se mesmo que esses miseraveis ingiram substancias
verdadeiramente toxicas, rejeitamos ainda o mal d estomago por
epvenenanento, porque essa iugﬂsl;ﬁn de agenles toxicos determina
Alteracdes differentes, d'aquellas gue sio observadas em todos 0s
casos de hypoémia, taes como—perturbagoes das funcgoes (igeslivas,
fuhre hectica, dysenteria, diminui¢io de albumina do sangue.
emauanto a sua parle cruorici COnserva-se intacla, contrariamente
do que se observa na hypoémia.

A GropHAGIA, considerada por alguns autores como causa de
molestia, deve antes ser tida como um efleito, e que pode ser
ohservada na chlorose, no estado de gravidez, ete., no que eskamos
de aceordo com o Dr. Langgaard, quando diz:

« Muitos medicos consideram o geopleigice cOMO 1M molestin
especial, principalmente nos negros do Brasil, o que julgo ser
orro, e que apenas deve ser encarada como um symploma, ou
quando muito como consequencia da oppilaciio, e nunca enconlrel
comedor de terra que nio fosse anemico. »

No arligo circuwmfusa lemos e estudar a accio  resultante do
celir, ar atmospherico, solo, aguas, cliwas e habitagars, _

A aceio do calor ¢ uma condiciio esseacial para a manulengio da
vidda e da saude, mas quando ultrapassa certos limites, em  vez e
exercer uma influencia salatar. actua como wma  causa debilitante
do organismo: assim,-—as perspiragoes culanea e pulmonar ang-
menlam-se, as secrecoes intestinaes diminuem, o mesmo aconlece
is secrecoes salivares e das ourinas.

3 facil de admittic-se que os effeitos produzidos por uma  lem-
peratura elevada sejam mais pronunciados nos climas quentes
como o do nosso paiz; ndo se deve porem inferir (I’'ahi que o calor
por si 30 possa concorrer demasiadamente para o desenvolvimento da
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hypoemia, pois (ue, em cerlos paizes quenles, porém  seceos, esla
molestia ¢ completamente desconhecida : mas, de combinacio com
a humidade constitue uma cansa muito importante da molestia,
que ora ceeupa a nossa allencdo, o que esta de accordo com a opi-
nido do Dr. Mariot, (") quando diz:

« Nous avons fail remarquer deji que dans les contrées ocei-
dentales de I'Afrique tropicale nous n’avons pas vu sévir U'hypoé-
mie si commune au Brésil sous des latitudes correspondantes ; - ce-
pendant la chalenr y est plus elevés encore, et il n’y a guére que
'étal hygromelrique de athmosphére par sa secheresse hahituelle
qui forme un veritable contraste avee les pays brésiliens sous le
rapport elimaterique. »

U Dr. Reinhold (), em suas observacdes feitas em ecineo fazen-
das, confirma ainda a inflvencia perniciosa da homidade. Com
effeito, este distincto pralico observou que a proporgio dos oppi-
lados era maior nas duas sitnadas mais inferiormente € mais hu-
midas, o que o sen numero era tanto maior quanto mais chuvoso o
anno,

Fis a estatistica apresentada por elle

2 1850 enlve 440 doenles. ... . ... .7 oppilados
» 1851 » 466 » ...l D :
» 1852 « 32 o« ...l 17 :

O ultimo anno foi muito chuvoso.

Para comprovar ainda mais a acgiio perniciosa do elemento  hu-
mido—podemos eitar o segninte trecho do Dr. Sigant (7) :

IJement de la vie vigétale, de sa foree, de sa vigueur d'expan-
sion sous les tropigues, de méme que dans les autres latitudes  du
olobe, 'humidilé est pour la vie animale un acent actil de des-
truction, bien plus invisible encore que la ehalear solaire. Si 'ex-
iréme fertilité do sol resnlte de son degré  d'hamidité Vinsalobritd
de air devient une condition inreparable des deux autres. L'huaimi-
ditt esl done le premier des modificateurs atmosphérigues,

(1) Notice sur "hypoémieintartropicale—Bruxelles—1802.
(2) These do Rio de Janeiro - 1873,
{4 Ol citada,




I3 sahido que entre nos os escravos constiluem as principaes
vielimas da oppilacio, porque sio elles (ue expoem-se mais a acgao
da hunndade.

I5m summa, a hypoémia ¢ mais comimum nos logares baixos ¢
humidos do que nos allos e seccos.

De aceordo eom o Dr. Felicio dos Santos nio acreditamos que o
ar alterado pelas queimadas e pelo revolvimento da terra por 0c-
casiio das colheitas possa determinar a hypoémia, mas predispoe
para as cachexias tio favoraveis ao desenvolvimento de parasilas
inlestinaes.

Outro tanto ndo acontece com as variagoes hrnscas de tempera- |
lura que, determinando perturbagies da actividade da circulagao .
calanea e pulmonar, constiluem condigies favoraveis a0 desenvol- 5
vimentu d’esta molestia.

Quanto aos miasmas—acreditamos que elles ndo podem produziv
por si §0 a oppilacio, porém devem ser considerados como  Ccausas
predisponentes, porquanto, diz o Dr. Felicio, « ninguem hoje que-
rera advogar a opiniio de uma causa infecciosa  nieska o-

lestia .

Parcee-nos que o Dr. Delinger ¢ o unico sustentador (l essa
apinido erronea: elle assim se ex rie:

« A causa essencial parece ser a transpiragio supprimida ¢ uni
proprio miasma na almosphera que julgamos ser um  hydrogenio
eimanalo dos corpos organicos ¢ inorganicos ain  decomposigio.

O accnmulo de grande nnmero de individnos em um recinto de
pequen s dimensies on fechado, eomo soe aconlecer nas habila-
coes (dos migeros eseravos, onde nio se encontra vestigio algum dog
preceilos os  mais insignificantes de hygiene, produzindo a viciagio
do ar e a reinspiracio de gazes exhalados pela expiragio de en-
volta comos miasmas physiologicos ou pathologicos, deve necessaria-
menle offerecer mma circumstancia favoravel ao apparecimento da
hypocmia.

Ninguem ignora quanto é prejudicial & economia a falta de re-
novaegio do ar. *

Chegamos agora a uma questio muito importante da eliologia
da oppilagio, e que tem forneeido agsumpto para  diseussoes renhi-
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das entre diversos autores: queremos [allar da accio do elima.
I geralmente admittido que a naluresa do elima constitue uma
condigio predominante enlre as cansas d’esta molestia.

O Sr. conselheiro Jobim vé na acgdo do chma, auxiliada pelo
concurso dag diversas cansas ji mencionadas, a eondigin esseneial
a0 desenvolvimento da hyvpofmia, e para corroborar a sna opinian
cita o seguinte lrecho de Rochoux, medico das Anfilhas, que as-
sim se exprime :

« Nestes paizes o sangue soffre uma alleragiio, que explica a
pallidez de seus habitantes; os outros liquidos tambem  soffrem
mudancea na sua intima composicio: aguelle fluido ftorna-se mais
pobre em fibrina, e maleria colorante, desta pobreza vem a lentidio
¢ langnidez em que cahem o8 habitantes destes climas, que sendo
por isso incapazes de wm trabalho regular e sustentado, nada fazem
sendo por intercadencia: e como da apathia & extrema actividade,
(i indolencia ao frenesi s6 ha um passo, elles correm afraz de emo-
coes fortes, e é sem davida esla necessidade que os torna ambigiosos,
emprehendores e atrevidos : a moderacio, a ignaldade nos geslos,
0s praseres simples lhes nio agradam: em ftudo precizam de pi-
menla. Ora se a forga reside mais na permanencia ¢ constancia
de aceio, do que no impeto colerien, que logo se relaxa. aquelle
estado ¢ numa verdadeira  degeneragio, nma fraquesa physica ¢
moral, »

O nome de hypoénda intertropical mostra a grande freguencia
desta moleslia nos paizes siluados entre 0s tropicos.

Os casos (e hypoémia observados por Griesinger no Igyplo, por
Wucherer na Bahia e por muitos medicos no Riode Janeiro, ainda
(que essas regides nao sejam  propriamente intertropicaes, servem
ainda para mostrar a frequencia desta molestia nos paizes quentes.

I£' nos Antilhas e no Brasil que esta molestia ¢ commummenle
nhservada.

No nosso paiz a oppilacio faz as suas excursoes por toda a area
intertropical. As provineias do Norle sao as mais devastadas por
este terrivel flagello ¢ ella invade o interior, niio respeita as allas
montanhas, somente niao tem sido observada no Rio Grande do Sul.
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Nos lugares onde a molestia reina epidemicamente, nas fazen-
las de grande escravatura, onde existe uma verdadeira miseria e
e oulras causas, a mortandade ¢ censideravel.

No artico epplicata encontram-se tambem cerfas disposigoes
favoraveis & invasio da hypoémia.

Com effeito, em nossas fasendas, 0s eseravos simi-nus, ou enlio
cobertos de grossas camisas de baéta escnra, cor a mais concen-
radora dos raios caloriferos, (rabalham todo o dia debaixo da -
pressio de um sol ardente, e assim diz o Dr. Felicio, a impressio
tlirecta do ar quente sobre a pelle, a irritaciio produsida pelo con-
tacto immediato da baéta reunidas & faltr de asseio, devem ser
cansas e exageracio das funecoes do systema glandular eutanco.,
Ajuntai agora a repeseursio da transpirasio, a diffienldade das
exerecdes sebaceas, e véde ue reaniao de consequencias funestas
d'ahi emanam.

Demais, conhecemos o pessimo systema dos senhores consentirem
(que 0s seus eseravos conservem as roupas molhadas no corpo até
seccar, circumstancia esta'que contribne muito para a suspensao da
exhalacao tegumentar.

Finalmente, no artigo percepta lemos de considerar as paixoes
deprimenle#, as impressdes moraes tristes, o desgoslo, em uma
palavra—a triste sorle desses individuos privados d’aquillo qne
lhes ¢ mais caro—a liberdade: circumstancias estas (qne contribuem
para a invasio de hypofmia.

sSyvmptomatologia, marcha, duraciao e
terminacao

O comeco da hypoémia intertropical, como soe acontecer en
todas as molestias de marcha longa, ¢ sempre iento e insidioso ;
nio se pode determinar um periodo prodomico, e so mais tarde ¢
que o apparecimento de algum symptoma imporlante vem chamar
a attengio dos doentes sobre a molestia, de que sio affectados.

Alguns observadores mencionam faclos de invasio brusca da

nossa oppilicio, mas, attendendo-se & marcha visivelmente chrpnica
3 COETA
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’esla molestia, é mui difficil de acreditar-se em semelhantes obser-
vaghes: parece haver anles n'estes casos algum erro de diag-
nostico.

Niao podemos, pois, aceitar o facto referido pelo Dr. Lino
Coutinho de invasio brusea da hypotmia apds um resfriamento,
porque o elemento frio exerce u na influencia muito limitada no de-
senvolvimento d'esta molesting e além d'isto, sendo o resfriamento e
a suppressao de transpiragio phenomenos muito communs, deveria
ser tambem muito frequente o comego repentino d'esla molestia em
consequencia d'esla presupposta causa, ¢ no enfanlto, nenhum
autor conlirma este faclo.

5 provavel que esses casos observados na Bahia sejam de
hydropisia « frigore, unica cstado morbido que, simulando a nossa
hypnémia no mechanismo hydropigenico, pode manifestar-se no
espaco de 24 horas, pela influencia unica dn fiio, no caso de estar o
corpo em plena transpiragio.

Os primeiros phenomenos, pelos quacs a molestia se patentea,
referem-se a4 mudanca de caracler e de habitos. Com effeito os
doenles a principio tornam-se Lristes, lacilurnos e procuram a
solidao; senlem uma fragqnesa extreina, negagin ao  trabalho,
lenliddn nos movimentos ¢ um eerlo torpor inlellectnal, e, na
expressao feliz do Sre Conseliieiro Jobim, o sz humor ¢ exquisilo,
rabugento ¢ surambiatico. »

Observa-se consecutivamente um descoramento ceral da pelle,
que torna=-s¢ nos individuos de eor branca amarella-esverdinhada
na cxpressio do Dr. Felicio dos Santos: segundo o Dr. Wuaeherer,
a cor dos doentes ¢ semelhante a da ferra.,

Lista mndanca da eoloracin da pelle em nada se assemelha A cor
awarello-suja, que apresentam os individduos affectados de cachexia
paludosa, ¢ nam com o amarello cor de palha da cachexia cancerosa
on o amareho desmaiado dos anemicos.

Nos individuos de cor prety a pelle toma uma cor semelhante a
de eafe com leite, fiele, cor de ciéra velha, sezundo o Dr, Felicio dos
Santos: pardacenty, embae¢ vla, na phrase de Wucherer, e final-
mente exalvigada, na expressio do Dr. Jobhim.

Para o Tado das muessas observa-se tambem um descoramento
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muilo pronunciado, maxime nos labios, na cavidade buccal e nas
conjunctlivas oculares, que coincide com a brancura extrema das
palmas das maos e plantas dos pés. Os olhos perdem a sua mobili-
dade, o olhar torna-ge terno e sem expressao, as palpebras, princi-
palmente as inferiores, onde se nota uma orla livida, sio ordinaria-
mente edemaciadas , e finalmente o aspecto vultuoso da face em
consequencia da infiltragio serosa acaba de caraclerisar o fucies de
um hypoémico.

As desordens do tubo digestivo sio ds vezes 05 primeiros
phenomenos que despertam a attencio do docntes fastio, nau-
seas,  vomilos, peso  no epigasiro, saslralgias ¢ enteralzias, L}rhh
panismo e finalmente a constipacio de ventre, que € wmuilo com-
mum no comeco da oppilacio.

Além da extrema pallidez da pelle e das mueosas, provenicnte
da alteracao da crase do sangue e das inliltragoes serosas, exisle
ainda abaixamento de temperatura nas extremidades, ue nio
condiz com o grao de lemperatura revelado pelo  hermomelro ap-
plicado & axilla. Em consequencia desta diminuigio do ecalor da
pelle—os doentes expdem-se a todo transe ans raios ardentes do
sol ou & accdo do fogo, do ie thes resulta muitias vezes, diz o Dr.
[Felicio dos Santos, queimaduras nag pernas.

Demais, a pelle apresenta-se lambem  secra e farfuraces, indi-
cando assim wma ansencia uasi complety da  branspiragio cu-
lanea.

Todos 0s phenomenos acima referidos vin pouen a pouco 82 in-
erementando : o edema da face torna-se mais pronunciado, mor-
mente nas palpehras e no espaco inter-palp:bral, estendendo-se
progressivamente aos mambros inferiores ¢ supariores, ¢ por fim i
todo o corpo; 0s olhog prrdem a sua vivacillude e brilho  naturaes
& physionomia ¢ triste, melancolica; os movimentos e as conlrac-
coes musealares perdem toda a energia e regolarvidade.

Os doentes, quando estiio ¢m repouso, CONServam-se ordinaria-
mente em deenbito dorsal: teem uma tendeneia extraordinaria ao
SOmno.

Passaramos azora ao estado da apparello digestivo, (ue apre-
senta alteragoes importantissimas.
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Lm toda a cavidade bueeal, como ja vimos, nota-se uma pallidez
extremas a lingoa ¢ eshranquicada e inteiramente lisa, ¢ o Dr,
Felicio dos Santos diz que este orgio cobre-se ordinariamente de
saburra, que assemelha-se na expressio do Wucherer' a uma por-
cio de tapioca ou farinha de mandioca fervida.

A séde nao ¢ exagerada. -

O appelite rarissima vez conserva-se em seu estado physiologico;
ordinariamente ¢ diminuido on pervertido, e pode tambem ser ang-
mentado.

A perversiao do appelite, assignalada por todos os medicos que
teem tido occasiio de observar algum caso de hypoémia, conslitue
a pica oun a maaci.

Esta manifestagio morbida, limilada a principio a simples pre-
dilecgio dos doentes por este ou por aquelle alimento, os forca
mais tarde a ingerir—o carvio, a cal, o sal de cozinha, a 14, a
cinza, especialmente a do tabaco, ele.; predominando sobretudo o
desejo de comer terra, a geoplorgie, que alguns autores consideram
¢como um symptoma on uma consequencia da molestia, e oulros
veem n'este pliennmeno a causa prineipal d’essa entidade morbida,
opiniio que ja mencionamos ¢ combatemos com oda a  energia
possivel, quando tratamos das causas d’esta molestia.

issta extravagancia do appetite leva algumas vezes os doenles
a procurar alimentos em estado de pulrefaccan e alé os proprios
exerementos.

() Sr, conselheiro Jobim refere o caso de um hypoémico, em
quem se tinha collocado nma maseara de folha de Flandres com 0
lim de obstar o cumprimento de tao depravado desejo, que, nio po-
dendo conler-se, desembaragara-se da mascara ¢ devorara uma
(quantidade tao consideravel de cacos de moringues, que lhe deter-
minon a morte em poneos dias.

O Dr. Mariol cita o caso de um indio guarany hypoémico, que
ingeria diariamente grande quantidade de & arrancada de um
carneiro, (ue sempre o acompanhava.

O Dr. Wucherer, que tanta luz derramou sobie este ponto de
nossa pathologia, refere o caso muilo inleressante de nm  individoo
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affectado de hypoimia, que ingerio pedagos dos lengoes e da eo-
bertura da cama e parte de sete camisas de seu serventuario, e
mesimno wma mancha de puas variolico.

O Dr. I'elicio dos Santos, em sua monumental these sobre esla
maleria, cita 0 caso de um sen doente hypoémico, que comia, de
preferencia a qualquer outro alimento, o peixe ja corrupto ¢ aban-
donado pelos pescadores.

Um facto digno de nota é que os doentes procuram sempre por
tnidos ns meios possiveis dissitular o seu depravado appetile, sus-
tentam com todas as forcas nunca terem nem sequer a idéa de tdo
jupesto vicio ; nem mesmo sendo sorprehendidos oom o corpo de
delieto entre os dentes (I'elicio), ousam confessar o seu cruel vicio :
algumas vezes, levados pelo medo, asseverain que O em  erianga
tiveram fal costume,

Assim, pois, para se reconhecer si odoenle ¢ viclima d'esla ler-
rivel perversao do appelite, os praticos lancam mio de diversos
estratagemas, afim de que, illudindo-0, possam descobar seme-
Ihante vicio.

O Dr, Langgaard, por exemplo, administrava inconlinenli ao sen
doente um purgante de oleo de ricino, recolhia-o a um  aposento
fechado, e depois, examinando as malerias fecaes, enconlrava
muitas vezes as evacunacoes alvinas constituidas quasi exelnstivi-
mente de lerra vermelha,

Cumpre notar gue esta singular manifestigio morbidi nao ¢

imporlante somente para o estabelecimento do dignoslico, pois que,

sendo muilas vezes o eausa proxima  da morle dos doenles, deve
lambem n'estes casos decidir da gravidade do prognostico.— Mas
nem sempre essa perversio  do appelite  attinge um  grio 0o
exagerado : nio ¢ raro que os doentes Lenham apenas predilecgiio
por cerfos alimentos, pelos fructos acidos, peixe, ele., com exelu-
sio de oulras subslancias.

Os vomitos sio ponco [requentes, e, quando existem, sio consli-
tuidos de substancias inassimilaveis on difficilinente digeriveis.

Os oppilados queixam-se de dores no abdomen, principalmente
na parte correspondente & regiin epigasirica. Iistas dores, deler-
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minadas algumas vezes pela ingestao de malerias inassimilaveis e
icritantes, nao passam na maioria dos casos de simples nevroses
dolorosas, dependentles do estado anemico.

A constipacio de venlre, como ja dissemos, ¢ ordinariamente
observada no comeco da molestin, mas a diarrhéa, que pode ap-
parecer em todas as suas phases, ¢ muito mais frequente, ¢ mesmo
alguns praticos dizem quena hypoémia a diarrhéa constitue a regra
e a constipacao a excepcio.—A diarrhéa ¢ um symptoma extrema-
mente grave d’esta molestia, pois que, depauperando pouco a
pouco as forgas do doente, acarreta-lhe ordinariamente a morte.

0 meteorismo abdominal é constantemente observado.

Do lado do apparelho circulatorio encontram-se symptomas,
assas importantes, e que sao ivteiramente analogos aos das diversas
anemias.

O pulso é sujeito a muitas irregularidades: apresenta-se ordi-
nariamente lareo e molle, accelerado ¢ [requente.

Applicando-se a mio 4 regiio do coragio, observa-se ora o
augmento, ora a diminuigio da impulsio d'esle orgio, e certas
irregularidades em seus balimentos, conslituindo o que o eminente
professor Andral denominava—chorée cardiaen,

O Sr. Dr. Luz, em sva these inaugural de 1875, diz: « Como
nos anemicos as vezes a desordem das conbracgoes cardiacas ¢ tal
(que parece haver uma anarchia no rithmo, uma verdadeira loucura
do coracio, na expressio de Bouilland, »

A percussiao nao revela alteragio alguma na area precordial, o
menos que nio haja aleuma dilatagio cardinca ou um derrame no
pericardio, o (que se palenteard naturalmente por um som obsecuro
mais extenso sobre a regiiio do coracio.

A escula cardiaca nos fornece  signaes mul preciosos, ¢ que sio
communs as diversas anemias : assim, ouve-s¢ nm ruido de sopro,
systolico, brando e prolongado, tendo o sea maximo de intensidade
no segundo espaco intercostal direito, proximo ao bordo respectivo
do sternum, isto ¢, no ponto correspondente ao orificio aortico e
prolonzando-se por todo o trajecto da aorta ascendente.

*’Lﬂ_n )
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Excepeionalmente este sopro pode localisar-s¢ no ponto de elecgio
do orificio mitral.

Nas carotidas ouve-se um ruiddlo de sopro simples, mais pronun-
ciado a direita do que & esquerda, outras vezes ha um sopro duplo,
semelhante a0 ruido de corropio ou & bulha de piorra (bruil e
diable),

l Os ruidos ouvidos nas caroticas lornam-se mais pronunciados,

‘ quando faz-se alguma compressio com o esthetoscopio, ou entao
pela tensiio dos musculos da regido cervical, e finalmente quando a
circulacao acha-se accelerada.

Nio é raro ouvir-se tambem algum sopro em outras arlerias,
como—na femural, ete.—Em alguns doentes senle-se 0 pulso venoso
das jugulares. |

Os oppilados sio ordinariamente vietimas de palpilagoes muoito
fortes e tumulluosas, as quaes se inerementam por gqualquer esforgo,
por uma emogio moral viva, ou entiio pelo decubilo lateral esquerdo.

Os doentes queixam-se algumas veses de dores na resiao precor-
dial, que devem ser antes cousideradas como symptomaticas de
uma nevralgia intercostal, do que de uma angine pectors, allen-
dendo-se & maior frequencia d'aquella nos individuos affectados de
anemia. No caso, porem, de uma lesio cardiaca concomilttanle,
esses phenomenos dolorosos devem ficar por conla da lesao do orgao
ks cardiaeo.
A febre, a menos que nao lm.j:-f alguma complicacio (gastro-ente-
rite, intoxicaciio palustre), ¢ rarissiina vezobservada.
dara o lado do apparelho respiratorio, a principio, nota-se uma :
cerla difficuldade da respiragio (dyspnéa), e principalmente apos |
algum exercicio, on alguma emocio moral viva. De feito, na hy-
poémia, como seu proprio nome indica, havendo uma notavel dimi-
nuiciio da parte eruorica do sangue, e conseguintemente de oxigenio,
¢ natural o apparecimento da dyspnéa, e do mesmo modo a fre-
quencia das inspiragoes ¢devida & maior excitabilidade da medulla
espinhal, que tambem sente a falta do elemento indispensavel para

o seu funccionamento normal.
Em uma épocha mais avancada da molestia apparecem infil-
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tragoes serosas nos pudmaes que, com o hydrothorax e o hydroperi-
cardio, concorrem poderosamente para a maior diffieuldade da res-
piracao ; a dyspnea, pois, torna-se mais intensa.

Esta [requencia dos movimentos respiratorios é mais tarde seguida
te respiraghes raras e profundas, phenomeno este que nio pode ser

explicado singo pela grande fadiga dos nervos pnenmogastriens.

Finalmente, observa-se commnmmente losse ¢ eslertores snb-crepi-
tantes finos. -

O systema nervoso ndo ¢ poupado :—fallam todos o0s observa-
dores de nevralgias ¢ nevroses; as primeiras sio pouco communs fa
hypoémia, porquanto apenas o Dr. Mariot menciona a existencia de
cephalalgia, e o Sr. Conselheiro Jobim a da cardialgia, sendo sem-
pre mais frequente a gastralgia, qunlu stu furno ndo é muito in-
lensa, nao excede ordinariamente de uma sensagio de peso no epi-
gastro, occasionada pela ingestio dos alimentos.

Em summa, os doentes mui raras vezes sio accommettidos de
verdadeiras dores nevralgicas.

(Quanto as serundas—sao’'mais veses ohservadas as nevroses da in-
telligencia, a hypochondria, e alguns l]f’]lﬁl'-l"'.'ill]ﬂl‘ﬁﬁ fallam de nma ’
mania snicida como resultado da oppilacio, e que & frequente nos
pretos minas,

O Dr. Julio de Moura considera as convulsdes como phenomenos
mul frequentes, ¢ 0 Dr, Levascher por seu lado faz notar ainda a

exislencia de uma certa lifubacio dos movimentos, simulando o

delirivvm  tremens.

O figado e o bago nito apresentam modilicagio alguma em seu
volume, a menos que nao haja alguma complicacio,

As ourinas ora sio emittidas em menor quantidade, ora sio se-
dimenlosas ou albuminosas,

N
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Na-ultima phase da molestia todas as desordens mencionadas
lomam proporcdes as mais assustadoras possiveis: o appetile (les-
apparece, sobrevém oma diarrhéa colliquativa, as infillragdes se-
rosas generalisam-se por lodos os orgios, diversas uleeracoes in-
valem os membros inferiores, o pulso lorna-se filiforme, a febre
constampliva manifesta-se : de tudo isto resulla tm  depaupera-
mento profundo do organismo, o marasmo ¢ finalmente a morte.

A marcha da oppilagio € lenta, prolongada e progressiva, apre-
sentando algumas vezes pequenas remissoes e ligeiras intermillen-
cing nos seus syplonas, o que nio indica inevitoveliente compli-
caciio paludosa.

Fista molestia ndo tem uma doragio determinada s si_o doente ¢
stibmettido a um tratamento regalar, o oppilagio pode ser debel-
lada no espaco de um a dous mezes; si, porém, ¢ abandonada a
st mesma, ella pode durar mezes ¢ mesmo annos, lendendo sempre
para uma terminaciao fatal.

A hypolmia termina algumas vezes pela morle em consequeuncia
quer das suffusdes serosas, quer da diarrhé v colligquativa, quer, [i-
nalmente, em razio de aceessos perniciosos, que constituem o
modo de terminacio 0 mais raro,

Naturesa ¢ anotomia pathologica

O meehanismo pathosenicn da hypodmit intertropical ¢ ainda
uma questio obseura e controversa.

Muitos pralicos, quer entre nos, quer no mundo europeo, Len,
n’'estes ullimos tempos, empregado os maiores. e mais louvaveis
esforcos, com o fim de esclarccer esta parte do estado d’esla mo-
lestia, cujo resultado tem sido o apparccimento de opinides as
mais variadas e encontradag, as (uaes, em altima analyse, podem
ser reduzidas a duas principhes: a (e vé no complexo de eir-
cumstancias climatericas proprias dos paizes quentes, no genero de
vida, na ma alimentacio, ¢ em todas as condiges debilitantes do
organismo—a causa essencial e determinante ’este estado moi-
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bido: e a que considera os ankylostomos duodenacs como a sua
causa principal, que-necessita a sen turno do concurso das diversas
condigies eliologicas, que apontamos.

Issta ultima doutrina ¢ sustentada por  grande numero de me-
dicos brasileiros ; parece mesmo havar maior (endencia entre nos a
sustentar a nataresa parasitaria d'esta molestia.

Ainda no anno passado apparcceram alguaas-theses sobre esle
assumplo, onde os seus autores apresentam argumentos muailo for-
les a favor da theoria dos ankilostomos. -

57 pois, com alguma hesilagio, que ousamos fazer opposicio a
esla doutrina e defendemos a primeira, no que somos guiado por
ma conviecao firme e sincera.

Depois da descoberta dos ankilostomos dundenaes por Griegins
cer, em 1859, na chlovose do Eeyplo, (que, eomo ja dissemos, em
nada diffeie da nossa hypoémia, susciton-se a idéa de considerar
esles vermes eomo o causa determinante o esta individoalidade
morbida, 17 verdade que esses entozoarios ji tinham sido assigna-
lados em 1838 por Dubini, ¢m Milie, mas ¢ a Griesinger que cahe
i gloria de ter estabelecido uma relaciio causal enlre a sua pre-
senga ¢ o apparecimenty da chamada chlorose do Beyplo. Com el-
[kito, o sabio professor de Berling, antopsiando o endaver de um
individuo fallecido d'esta molestia, descobriv no intestino delgado,
no meio de uma ceria quantidade de sangne, pequenas ecchyimoses
ta mucosa, onde estavam implantados pegqnenos vermes, em tudo
semelhantes aos qie tinham sido descriplos por Dubini sob o nome
te anfiylostonry dusdene’, e considerando-0s como a verdadeira
cansia da molestia, explica uin modo de aecio d’'eésses nematoides
pelas sangrias pouco abundantes, porém frequentes, por clles de-
lerminadas no tubo digeslivo, '

O finado Dr. Otto Wueherer. distineto pratico da Bahia, lendo-
st enbregado a0 estudo das cansas, symplomas e lesoes analomicas
offerecidas pelos hypoémicos, e guiand-se pelas observacoes de
Griesinger, consegiiu rrabilitar n descoberta d’este eminente ob-
servador, a qual havia eahido no mais co nplelo esquecimento. Com

NPT H Y,




Jbl4bd

cffeito, o Dr. Wucherer (1) refere que, procedendo a uulup:ﬂia em
(uatro cadaveres de hypoémicos, encontron emn todos um grand e
numero dos vermes de que fallimos, o qne tem continuado a en-
contral-os em muitos oulros casos de oppilagio. Proseguindo sem-
pre ein seus estudos ¢ investigacoes chegou 4 conclusiio de que es-
ses vermes deviam ser considerados como a causn sine gt nos
'esta molestia.

Jiste novo elemenlo eliologico tem  ultimamentie preoccupado a
altengiio de nossos pralicos, principalmente na Bahia e no Rio de
Juneiro: todavia, attenty & importancia do assumplo e a excessiva
[regaencia da oppilagiio no nosso paiz, ¢ lamentavel, que os esfor-
cos empregados pelos medicos brasileiros nao tenham  zido soffi-
cienles para dissipar as duvidas ainda  existentes sobre a  genese
d’esln molestia.

A presenca dos ankylostomos na hy podizia foi Lumbam ebservada
na Bahia pelos Srs. Drs, Silva Lima o Demetrio Tourinho.,

O Sr. Conselheiro Teixeira da Rocha (7), que tem  lambein es-
Lindado esta importante questio, encontron esses vernes em doos
individuos que haviam suceumbido & hypolimia, ¢ len continnado
wencontral-os em muitos onlbros casos.

O Sr, Dr. Julio de Moura, em sen trabalho importantissimo
sobire esta materia, menciona, além de inuilas observacoes de oulros
praticos, dons factos por elle perfeitaments veriticados, nos  quaes
abiservon pela autopsia um numero eonsideravel de ankyloslomos
dundenaes,

Nesse importante trabaiho enconlra-se o serginte  trecho exira-
hido de uma carta. gque Wuaeherer The dirigio: «Nfo  posso diser o
niumero de casos em que tenho observado esses veries, nio  lenho
lomado nota disso 1 mas posso cerlificar que nunca deixer de 0s
achiar em casos de oppilagio, bem enlendido, em cadaveres. Umn
collega esereven-me que os encontron nas feses de um doente, eu
nao fui 1o feliz, s

[rnaliente o Dr. Langoaard eonfivina o existenein dos ankylos-
lomos na oppilagio. _

{1} sornal eitado.
(2) Vide Revista Treimensal da Sociedade Instituio Aeademico—Outubro de 18037,
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Os Srs. Grenel e Monestier, (') medicos da Marinha Francesa,
observaram, pela aulopsia, os anklostomos duodenaes cin dous
casos de oppilacao.

Em 1868, o Dr. Rion de Kerangel, em Cayenna, leve occaslin
de observar a frequencia desses nematoides em individuos fallecidos
de anemia.

O Sr. Dr. Carlos Alves () refere ainda dous casos, vm obser-
vado em 1874 naenfermaria de Clinica Interna ¢ ontro na casa de
saude de 8. Sehastiio. no dia 11 de Abril de 1875, nos quaes
encontron uma grande quantidade de ankylostomos.

No mez de Maio do correnle anno, foi por nos perfeitamente ve-
vificada a existencia desses vermes em um individuo que fallecéra
de hypoémia.

Muitas observacoes existem ainda regisiradas na sciencia, que
confirmam a presenca os ankylostomos duodenaes na  nossa
oppilacao.

i’std, pois, demonstrada a exislencia desses entozoarios 1os hy-
poémicos ; resla-nos agora indagar si esses vermes sao- encontrados
e oulras molestias que nio na hypoémia, ¢ si elles exislem em
ndos os casos desta moleslia.

Quanto a primeira questio deve-se responder pela affirmativa.

(O Sr. Dr. Vinelli, tratando desta materia ex-cathedra, disse-nos
que os ankylostomos tem sido enconirados em  outras moleslias
altng da hypoémia,

Devemos relatar aqui o facto perfeitamente observado pelo Sr.
Congeleiro Teixeira da Rocha (%), relalivamente a exislencia de
dma erande quantidade de ankylostomos no cadaver de am  indi-
viddun, que fallecéra em conseguencia de oma  cachexia  paludosa,

O Dr. Wuacherer, um dns maiores enthusiastas da dontrina para-
sitaria, ¢ o proprio a referir a existencia de ankylostlomos em um
caco de beriberi, por elle enidadosamente observado: o Sr. Dr,
Carlos Alves refere que, procedendo a autopsia em om individno
que falleeérn deste mesma moleslia, encontrou no inteslino delgado
algnns vermies, que lhe pareceram ankylestomos.

(1) Vide Avchivos de Medicing Naval—tomos 7 e B—=1807.
(2) These innugural de 1875,
(%) Vide Revizta do Athendo Medico (Julho de 1867
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Quanto a segunda questao deve-se responder pela negaliva.

Com effeito, o Sr. Dr. Langgaard, a par de muilas observagics
[avoraveis & doutrina que sustenla a naluresa verminosa da oppi-
lagao, dizque, procedendo & aulopsia em dous individuos que ha-
viam sueeumbido a hypocémia, «deixon de encontrar ankilosiomos,
Ora, em uma questio dessa ordem, umw s6 faclo negalivo ¢ sufli-
ciente parda provar que esses vermes niao exercemn inflnencia algnma
na produccdo desta affecgho.

Aquelles que consideram a oppilacio como uma moleslia vermi-
nosa, invocam ainda como um argumento de muito alcance a efli-
cacia dos anthelminticos n'esta afleccio.

Acredilamos que estes agenles possam produzir resullados uito
favoraveis no tratamento da hvpodimia, porque elles actnam contra
os ankylostomos que. quando existen constituem uma complicagio
muito importante, visto como estes vermes, pelas frequentes he-
morrhagias por elles deferminadas nos inleslinos, nentralisamw a
acgio salular resultante do emprego dos marciaes e difficultan
arandemente a absorpeio das substancias ten ‘enles a regenerar a
crase do sangue.

No dia 28 de Abril do correnle anno, entrou para o hospital da
Misericordia Jonas Pinto Ranael, hrazilewo, pardo, deidade de 32
annos, solleiro, marinheiro, de constituicio recnlar, ¢ for oeenpar
0 leito n. 1 da enfermaria de Santa [zabel.

O ilhastrado professor de elinica, o Sr. Dr. Torres-llomem, exa-
minando este daente, eslabelecou o divensstico de hypodmia inler-
tropical.

Presereveu-lhe 3 pilalas de elaterio ¢ vinho do PPorto: no dia
seguinte (29 de Abril) mandou continmae com 0 mesmy brala-
menlo.

Apos esta medicaciio sujeiton o doznt: a0 uso das  preparagoes
forruginosas associadas aos preparados da quina, interrompendo-a
as vezes para attender a certos symotoms, que exigiam tm Lra”
tamento especial. |

Peis bem, o doenle estid guasi restabelecilo, e ne emtanlo nao
o emprecon o leite da gameleira on e Jaracolia ou Jacolia, que
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corresponde ao coriea dodecaphyla (Velloso), que sio consilerados
especificos coutra a oppilagio.

Ora, este facto falla muilo alto a favor da theoria que suslent-
mos, e como este exislem muitos ontros consignados na seiencia.

St considerarmos agora a doulrina, que attribue a hypoémia ao
complexo de diversas circumslancias especiars aos paizes quentes,
a ma alimentacan, an genero de vida, ele., veremos que ella re-
solve satisfatoriamente todas as difficuldades.

[i<t1 doutrina € sostentada por muiths medicos brazileiros, entre
os quacs devemos cilar os nomes dos Srs. Drs. Jobim, Sonza Cosla
e [elicio dos Sanlos.

O illostrado professor de hygiene considera a molestia como
produzida pela aceio combinada de duas influencias morbigenicas:
« 1° 0s ageules meteorologicos proprios dos climas quentes : 2° a
natiresa da alimentacio, genero-de vida, habilos e infracgio de
lodas as regras hygienicas » ¢ explica brilhantamenle a ac¢io
d'estag cansas do secuinle modo

« Ninguem ignora, que um dos phenonenos physiologicos mais
importantes, que se observa nos habilanles dos paizes quentes, ¢ a
excessiva actividade da scereciio culanea ¢ pulmonar, dando logar
a copiosa exhalagao pulmonar e lranspiracao calanea. N'eslas re-
gines o ar duplamente rarefeito pelo ealor e pela interposigio de
grande copia de vapores m[:m_mr::, [hrneee debaixo de um  mesmo
voulme nma menor quantidade de oxigenio, o que da logar & uma
sananinilicacio pouco aclivi: se n'eslas condicoes o ar se salura
de homidade, nullilicando por este modo as fanceoes de exhalacio
da pelle e da mueosy pulmonar, manifesia-se ama menor plasti-
cidade do sangue, uma tendencia & hydroémia, constituindo por
assim dizer nm estado de eninencia morbida. Em um individoo
nestas condicies, si oubras causas se¢ vem jantar, si a alimenlagio
¢ insufficiente ¢ poucH nutritiva, si elle se entreza a um  trabalho
pesado, si grande gnantidade de ligquidos sio ingeridos, reclamado
por nima séde mais on menos inlensa, si ealin maitas oulras cau-
sas debilitantes vem actuar sobre o sen organismo ja enfraquecido
a oppilagio apparece.
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Como vemos, este modo de explicar a acgio das diversas causas
produetoras da nossa oppilagdo ¢ muilo racional & concludente.

Demais, ninguem contesla (que as diversas circumstanecias, que
derxamos mencionadas na iliologia desta molestia, podem dar
logar a diversos estados dyscrasicos: ora a hypoémia, consisiiido
essencialmente n'uma alleragio da crase do sangue, pode ipso fucto
ser determinada tambam pela influencia dessas condigdes etiologicas.

I sabido que esta molestia faz grandes devastacoes em cerlas
localidades e respeita aquellas onde nio sio observadas as causas
apontadas. Este facto corrobora ainda mais a dontrina que susten-
lamos.

O grande desenvolvimento da oppilagio nos escravos de nossas
fasendas, que conslituem as prineipaes victimas desle terrivel [la-
gello, pois que vivem em condigoes deploraveis e as mais favora-
veis a4 invasio da molestia, parece offerecer antes um argnmento
contra a doulrina parasilaria, isto ¢, a que considera o8 ankylos-
tomos duodenacs como a verdadeira cansa da oppilagio,

I sabido que esta affecedo ¢ observada exclusivamenle nas
localidades quentes ¢ humidas, Este facto se expliea facilmente pela
theoria, que aceeilamos.

Com effeilo, quando tratamos das causas da molestia, que ora
occupa a nossa altengao, vimos que os dous eleinentos, calor ¢ hu-
midade, deviam ser considerados como condicoes indispensaveis ao
desenvolvimento dessa entidade morbida.

Compre nolar que o calor seeco nin exerce grande influencia
sobre o desenvolvimenio da oopilwin, mas esle elemenlo (ealor)
de combinagio com a huamid ale representa, eomo ja vimos, um
papel importantissimo na etiologia d’este  estado- morbido. Effecti-
vamente—a humidade, diminuindo a exhalagho culanea pela sa-
luragio do ar, produz um augmento de liqnido no sangue. Si jui-
tarmos aislo as oulras causas debilitantos do organismo, que apon-
tamos, taes como a ma alimentagio e a ausencia complela dasregras
hyuienicas as mais insignificantes, leremos forgosamenle empobre-
cimento do sangue—e a hypoeémia.

A alleragdo profunda da crasedosangue, privando-o das proprie-
dades sedalivas que possue em relacio ao systhema nervoso, di a
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rasao das perturbacdes gastricas e por conseguinte das perversdes do
appelite, que sio observadas na oppilagio.

Resumindo, portanto as nossas idéas, admilliremos como causa
d'esla molestia o com dexo das diversas condicdes geraes ¢ parli-
eulares ja mencionadas, e consideraremos o0s anKkyloslomos como
effeito e niio como ensa d'affecedo.

Passaremos agora a analomia pathologica.

No correr de nossa dissertacio leinos por varias veses fallado em
ankylostomos, por isso nio nos pareee fora de proposilo apresentar '
aqui a deseripedo d'estes verimes.,

Os ankylostomos duodenaes sio pequenos vermes da ordem  dos
Nematoides, da familia dos S derostoiles e do gonero An'y" v tonen,

[stes vermes apresentam um corpo eviindrico, semi-transparents
om sea (quarto anterior ¢ avermellhiado ou eseuro nos seus bres (uir-
tos posteriores 3 existe na parte media wma pequena mancha escuira,

(que denota o comego do mlestino,

O corpo ¢ revestido de um tegumento estriado transversalmente _
¢ formarlo de fibras de tecido conjunctivo, apresentando ao nivel do
primeiro sexto de sua extensio tolal (duas eminencias papillares,
oppostas uma a outra, que de Siebold considera como orgios taclis.

Debaixo do tegumento existe ainda nma camada de libras mus-
culares, lizas, nao estriadas, que formam  wn segundo  tegumentlo

para as visceras.
I

A cabeci tem a forma mais ou menos arredondada, ¢ separada
do resto do corpo por um  poalo estreitado, denominado  pescogo. |
A boeca, em forma de ventosa, apresenta uma abertura largy, cir- -1
cilar, sitnada na parte dorsal do corpo: ¢ munida de 4 dentes for-
les, em forma de colchete.

O pharynge e infundibiliforme; o esophago, dilatado em sna !
‘parle poslerior, ¢ formado de tecido muscular: os intestinos tém
uma cor negra, constituein um canal reclo, revestido na parte
interna de um epithelio cyvlindrico, terminando-se no anus, que
acha-se collocado na extremidade antero-lateral da eauda.
Ao pé da cavidade buecal ha nma abertura, que é commum a
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dous canaes logitudinaes, (ue constituem o apparelho ex-
cretor.

Na oxtremidade caudal existe, no macho, uma dilatagio em
forma de fundo de sacco, onde se notam digitagoes em numero (e
onze, das quaes s6 a mediana ¢ hifurcada ;:—¢ 0 apparclho genital.
O penis ¢ longo e bifido. Na femea, a valva esth silwada mais on
menos na tniiio do quarto inferior com o resto do corpo : — ¢ Vivi
para, ¢ lem de 8 a 10 millimetros de com primento, emquanto que
o macho lem 6 a 8,

Os vermes machos acham-se em relagio para as  femeas na
proporgio de 4 para 3. |

Os ankilostomos habitam o doodeno e jejuno do homem.

O aspecto exterior dos cadaveres hypofmicos varia com a inten-
sidade e duracio da diarrhéa colliqnativa, isto ¢, SA0 magrns ou
odemaciados, conforme tem havide ou nio dyarrhéa na ullima
phase da molestia. Os musculos sio emaciados, flacidos e desco-
rados,

A mucosa que revesie o tubo digeslivo, apresenta-se descorada
¢ um pouco-amollecida em sua porgio superior s o lecido (que Ihe
fica subjacente ¢ as mais das vezes infiltrado: nola-s¢ em  sua
porcio inferior um descoramento, amollecimento ¢ espessamento
mais pronuneiados da mucosa, principalmente no  estomago, (uo-
deno e jejuno, onde acha-se muitas vezes lransformada em uma
massa branca e pnltacea, que se desprende facilmente com 0 cabo
do escalpello ou pela simples acgiio d'um  liléte d'agua, deixando
assim a descoberto a tunica musenlar, que pode tambem participar
das mesmas alteracoes, dando em resultado o descobrimento de nl-
guns pontog da membrana serosa.

Este amollecimento ¢ devido na opiniio (e muitos pralicos & in-
sestin de substancias inassimilaveis, que determinam um estado
inflammatorio das paredes do estomago o dos inleslinos : ¢ na  Ver-
dade as autopsias tém demonstrado a existencia de corpos extra-
nhos adherentes & mucosa d'este apparelho, como sejam—Irag-
mentos de carvio, lerra, ete., que denunciam a geophagia perli-
nazmente negada pelos doentes durante a vida.

v} SIETA
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O Sr. Dr, Felicio dos Santos nfo aceita este modo de explicar o
amolleeimento do cstomago, porque, diz elle, as gastrites sendo
muito communs na Europa, deveria tambem ser muito frequente o
amolleeimento d’este orgiio, entretanto nenhum autor confirma este
facto.—Nao obslante o grande valor que para ndés tem a opinido
de tao distineto medico, julgamos o seu modo de pensar improce-
dente, pois que, si ¢ verdade que nem toda gastrite é segnida de
amollecimento, nao se deve comlado inferir d’ahi que a degeneres-
ceneia pultacea do estomago ndo possa ser uma leriminacio da in-
flammacio d’este orgao,

Nio ¢ raro observar-se o estado schirroso e a degenerescencia
completa das membranas do estomago, que apresenlam porgoes
co no (que cartilaginosas, que rangem debaixo da escalpelo, ¢ onde
podem sobrevir perfuracdes completas (Dr. Demetrio).

Lincontra-se ordinariamente no tubo intestinal sangue negro de
mistura com mucosidades.,

Os Inlestinos soffrem  muitas modilicacoes e sea  calibre ;
ordinaramente acham-se estreitados, todavia podem apresentar-
s¢dilabvivs emo certos  ponlos, simulando um  segundo es-
lomago.

Esta alleragio no ealibre dos intestinos é devida, segundo o
Dr. Teixeira de Souza, aos phenomenos seguintes: « embaraco
gastrico, estado catharral chronico, produzindo nm desenvolvimentlo
hypertrophico das fibras musculares, atonia da tunies muscular,
cle., taes sio as causas d'este estado de dilatagao e stenose alterna-
liva, que entra na lei da retro-dilatacio, »

O figado conserva o sen volums normal, a menos que nio haja
complicagio da hypoémia com a cachexia, paludosa ou alzuma
lesio d'esle orgio, apresenta uma extrema pallidez, phenomeno
este que encontra a sua razio de ser na profunda alteragio do crase
do sangue,

() baco e o pancreas conservam o sen tamanho uatnral enlre-
tanto as vezes acham-ge atrophiados.

Os ganglios mesentericos sio algumas vezes engorgilados.

Os rins apresenlam-se pallidos e s vezes gordurosos.
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No qque respeita ao apparelho respiralorio, nola=se descoramento e
infiltracdo dos pulmdes.

O coraciio, algumas vezes gorduroso, lorna-se flacido, pallido
as suas paredes sio adelgacadas e as suas cavidades, principal-
mente o ventriculo esquerdo, dilatadas: o cerebro acha-se anemico
e amoliecido.

Encontram-se ordinariamente derramamentos serosos na pleura,
pericardio e peritoneo, que podem atlingir a propor¢ies mais ou
menos consideraveis.

Procedendo-se a analyse no sangue de um hypoémico observa-se
lozo uma mudanea muito visivel em sen aspeelo, que se assemelli
20 do chamado sangue aguado, O Sr. Conselheiro Johim, que com
lanta proficiencia se occupon d'esta maleria, analysando  nove
oncas de sangue de um oppilado, obteve os resullados seoninles: a
parte serosa d'este liquido observado contra a luz apresenta-se con
uma cor amarello-verdnengia; 0 coagulo ¢ muilo molle, facilmente
despedacavel e d'uma eor negra muito pronunciada: em  sioa
superficic ohserva-se uma crosta inflammatoria de uma linha de
espessura ; o serum coagulou inteiramente pelo calorico e a melade
somente pelo acido sulfurico, d’onde se deve concluir que a albumi-
na édiminuida, o que parece realment: comprovado pelos derrama-
mentos sernsos.

As nove oncas deram seis e meia de serosidade ¢ s0 duas e meia”
de um coagulo pouco consislenle, ¢ porlanto uma porgio de
serosidade mais dé quatro vezes maior do que daria nma igual
porcio de sangue normal.

D'este facto o Sr. Dr. Johim concluio que ha tambem diminni¢ao
da fibrina. Mas, o coagulo ndo constando somente de librina
¢ sim tamhem de globulos, ¢ claro, dlz o Dr. Telicio dos
Santos, que a guantidade fibrina nio pode ser calealada volume-
tricamente.

Da analyse, pois, feita pelo Dr. Jobim so pndemos coucliir que
no sangue de um hypoémico ha diminuicio dos globulos e da

albumina,
De todos os elemenles conslilnintes do sangue @ o globular que
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sollre mais reduceio, ¢ na opinido do Dr. Felicio elle exisle em pro-
por¢giao mais fraca do que na chlorose.

O Sr. Dr. Pertence conseguio verificar uma reducedo dos glo-
bulos talvez de vinte por cento do estado normal.

E’"lamentavel que em uma molestia que affecla a crase sanguinea
nao se lenha feito ainda uma analyse rigorosa d'este liquido, o que
existe na sciencia a este respeito ¢ muito vago e obscuro, esforgamo-

) nos para obler resultados mais convineenles, mas os nossos esforcos
nao foram cordados de feliz exito.

Diagnostico

Allendendo-se as diversas causas, aos symplomas e & marcha da
X oppilacao, pareceria a primeira vista impossivel confundir-se esta
molestia com (ualgquer oulra do quadro nosologico: enlretanto,
molestias hi, que apresentam alguns pontos de conlacto com a que
presentemente occupa a nossa attencaos por conseguinle cumpre-
nos assignalar os diversos meios de differencal-a dos estados mor-
bidos, que com ella podem ser confundidos.

L

ANEMIAS

Sendo a  hypoémia uma forma de anemia e havendo pal-
pavel semelhanga  entre os diversos signaes, porque se manifestam
todas as dyscrasias do sangue, vé-se logo a possibilidade de confun-
dir-se a hypoémia com os diversos estados chloro-anemicos, e assim
¢ justo que estabelecamos o diagnostico differencial entre a oppilagio
¢ as differentes anemias.

No caso de anemin }mthr!m.f:rn'.’.i.tr._r;i:;sf. aguda, 0 simples conheci-
cimento da causa productora d'essa alteragio do sangue—a Jiemor-
rhugie—e sufficiente para banir do espirito a idéa de oppilacio 3 si,
porem, o derramamento sanguineo nio péde ser percebido, isto 6,

si lem lugar para o interior dos orgaos, vem ainda em auxilio 4 -

marcha da molestia, que, como todos sabem, & essencialmente
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ehroniei na oppilagiio, ao passo que nianemia sobrevinda én eon-
sequencia de uma  hemorrhagia os signaes distinetivos  da alleracio
do sangue manifestam-se immediatamente.

Demais, na symptomologia vamos deparar ainda com elementos
muito imporlantes para o diagnostico differencial entre esses estados
morbidos : assim, as infiltracoes serosas sio constantes na oppilacio,

5, 0 contrario observa-se na anemia aguda.

Na hypoémia, a perversio do appelite ¢ regra, na anemia aguda
¢ excepeio—; na primeira d’estas molestias o diarrhéa ¢ um phe-
nome constante, na segunda nio ¢ observada.

Iixiste mais alguma difficaldade no caso de anemin posthemorrha-
qica chronica s mas, o estudo attenty das causas fornece-nos dados
muito importantes para o diagnostico.

Vimos o lugar importante que occupam as alleragdes gastro-in-
testinaes na- symptomotologia da nossa oppilacgio, oulro tanlo nao
podemos dizer da anemia posthemorrhagica chronica.

A perversiao do appelite é muito mais exagerada na primeira do
(que na segunda d’estas molestias, que ¢ frequentemente acompa-
| nhada de diversos estados nevralgicos, taes como—a gaslralgia, a
E enleralgia, as nevralgias facial ou inlercostal,

Na hypoémia, hi suppressio da transpiragio culanca ¢ uma di-
minui¢io notavel da sensibilidade:; na anemia, observa-se justa-
mente o mverso.,

Na hvpoémia, o choque do coragio é Ltio forte, que, nosindividuos
mauros, pode ser percebido mesmo & distancia entre o quinto e
0 sexto espaco intercostal ; na anemia ao contrario a impulsio car-
diaca ¢ fraca; na primeira o prognostico ¢ muilo grave, na segunda
¢ quasi sempre favoravel.

Quanlo as anemias por suppuracdo, prr deficiencie da hematose
e por inanicdo, com os signaes caracleristicos acima mencionados
facilmente poderemos differencal-as da nossa oppilacio.

r
,\
|
|

CHLOROSE

O diagnostico differencial entre esta molestia ¢ a  nossa
oppilacio ¢ extremamenle facil. Lxistem, principalmente na etiolo-
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gia, muitos pontos de dissimilhanea entre esles dons eslados mor-
hidos. Com effeito, debaixo do ponto de vista etiologico, vemos
que a chlorose é muito mais frequente no sexo feminino: alguns
antores tem mesmo querido fazer d’esta moleslia 0 apanagio excli-
sivo desse sexo, opinido esta que nio pode ser admitbida.

O professor Jaccond, tratando d’este ponto, assim se exprime :
«malgré la condemnation d'Hoffman, qui apelle delirantes ceux qui
admettent la chlorose chez 'homme, 1! faul reconnaitre que cette affe-
cltion, trés rare dans le sexe masculin, peut cependant v éfre obser-
vie sartout & I'époque de la puberté,» entretanto, a observacgao dia-
ria nos mostra a maior frequencia da oppilagio no sexo masculino.

E’ pa épocha da puberdade quea chlorose é mais vezes observa-
da, a oppilacio apresentla-se indifferentemente em qualgquer periodo
da vida ; todavia alguns pathologislas acreditam que esta ultima
molestia seja mais commum na inkanecia.

A chlorose parece respeilar aos pobres, tem mesmo uma notavel
predileceiio para a classe mais on menos abastada da sociedade-
[ffectivamente, as senhoras ricas, que habilam as grandes cidades
e que passam uma vida sedenlaria no meio de paixoes vivas, elc.,
§i0 as principaes victimas da chlorose ;: a0 passo que a hypoémia ¢
peculiar & classe pobre, que vive na miseria e privada de todos o0s
recursos ; ¢ mais [requente nos campos, nas fazendas.

A chlorose ¢ observada em todos os climase em todas as ragas,
a0 passo que a hypoémia & por toldos os aulores comsiderada como
(uasi exclusivamente propria dos climas (uentes e da racga alricana,
que parece, dizem elles, offerecer nma condicao favoravel ao desen-
volvimento ’esta molestia. Iim outra parte da nossa disserlagio ja
cmittimos o nosso modo de pensar relativamenle & maior frequen-
cia da oppilagido nos individnos de raga preta.

As circunstancias supra referidas sio por si sufficientes para dif-
ferencar a hypofmia da chlorose, entrefanto ainda encontramos na
symptomatologia d'estas duas affecgdes alguns pontos de dissimi-
Ilhanca ; assim, os individuos chloroticos tém um facies especial,
caraclerisado por nma certa languidez e melancolia : os hypoemi-
cos tambem apresentam um feecies proprio, onde se 1é a tristeza, a
indifferenca e a estupidez manifesta.
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Na chlorose, as infiltragoes sio muilo raras, e, guando exisiem,
circunserevem-se ordinariamente as palpebras e aos membros infe-
riores : emquanto que na hypoémia observa-se constantemente infil-
Lracoes serosas e mullo consideravels.

A perversio do appetite nie ¢ [u}c-uli:u* a nenhuma d'eslus wo-
lestias, todavia ¢ muito mais frequente na hypoémia que na chlo-
rose.

Os chloroticos sio perseguidos por dores nevralgicas muilo mais
vezes do que os hypoémicos.

« Ordinariamente, diz o Dr. Felicio dos Santos, 0s hypoemicos
offerecem mais o aspecto do apatetamento ¢ do estupor das affecgos
lyphicas, do que o do soffrimento nevralgico. »

O exame microscopico do sangue de um hypoemico revela umano-
navel diminuicio dos globulos e da albumina: na chlorose ha nao
s6 aglobulia, como uma deminuic¢iio da materia coronte do sangue
nos globulos existentes,

A serie incaleulavel de perturbagoes nervosos, de que sio vicli-
mas os individuos affectados de ehlorose, ¢ facilmenle explicavel
por essa pobreza do sangue em globulos, e que, na expressio de
Ramberg, indicam o alarma do syslema nervoso implorando um
sangue mais generoso ; ora, na hypoémia havendo tambem diminui-
¢ao o elemento globular, era natural que todas essas desordens
fossem observadas n'esta molestia, enlretanlo a observagao cliniea
nio conlirma este facto.—Responderemos a isto, transcrevendo tex-
tualmente as seguintes palavras do Br. Alves Pereira :

« Todas as vezes que o systema muscular se exalta, o syslema
nervoso se deprime ; sempre que este se exagera, aguelle se abate,
ora, o bypoémico é ordinariamente um negro de roca, acostumado
20s -mais rudes trabalhos da lavoura, a ehlorotica ¢ a moca con-
demnada i inacgio pelo tyrannico imperio da moda e da civilisagaos
0 unico exercicio que lhe é permettido ¢ a dansa e esse mesmo ¢
feito de noile em uma atmosphera viciada, nio so pela combuslao
das luzes, como pela exhalagao culanea e pulmonar: 08 passeios
ordinariamente de carro pouca energia podem dar ao systema mus-
cular ; e pois, nio admira que aqui 0s accidentes nervosos appare-
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cam com lodas as suas phases e 13 elles  falhem na  maioria dos
CAS08, »

A diarrhéa constitue um symptoma muilo grave e conslanie na
hiypoémia, o mesmo niao se observa na chlorose.

Quanto ao prognostico podemos aflirmar que ¢ na hypoémia
(quasi sempre grave, ao passo (que na chlorose ¢ ordinariamente fa-
voravel.

CACHEXIA PALUDOBA

O estudo comparativo entre esta molestia e a nossa oppilagio |
f deixa perfeilamente vér os pontos de semelhanca existenles entre
cllas, que dao logar muilas vezes a erros de diagnostico assaz preju-
diciaes ao doenle, vislo a diversidade dos agenles therapeuticos (ue
devem ser applicados contra estes eslados morbidos, Todavia, ndo
obstante essa analogia observada entre estas duas molestias, encon-
(ramos, quer na etiologia, quer na propria symptomatologia, muitos
meios de evitar semelliantes erros.
1 Os auntores que se tem occupado da pathologia intertropical fem
| sobremodo exagerado a influencia do elemento paludoso na prodne-
', ¢io das molestias; ¢ assim que Dulrolau nao hesila exprimir-se |
| do seguinte modo: « Pas de climat insalubre sans elle, pas de ) l
climat salubre [A ou elle existe. » |
Iira pois natural que a nossa molestia niio escapasse a influencia
do miasma paludoso: como se pode ver pelas seguintes palavras do
Dr. Sigaul:

« Dans les pays soumis a infection palustre 1'élement intlermj-
| tent dans tontes les maladies, soit & I'etat aigu, soit & 1'état chro-
nique; c'est par lui que s'engeudre cette maladie appellée oppi-
lation », ¢ mais abaixo « l'animie intestinale ou ['hypoémie inter-
tropicale est done le resultal de 'action toxique de 1'élement inter-
mittent, action lente, mais également morlifere comme celle qui
produit les fievres algides ou les pyrexies pernicieuses d 1'¢tat
aiglis,

[felizmente esta opiniio erronea nao permaneceu por muito lempo
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na seiencia, muilos praticos, devendo occupar o primenro logar o
Sr. Dr. Souza Costa, estulando cuidadosamente esla questio,
chegaram a conclusio de que a hypoémia uio era uma molestia de
fundor paludoso, |

Vejamos agora os caracteres pelos quaes se pode  distinguir uma
da outra eslas duoas molestias.

A simples analyse do sangne mostra logo a differenga  entre as
duas molestias, Com effeito, na hypoémia ha diminuigiao dos glo-
hulos e da albumina do sangue, ao passo que na cachexia paludosa,
além da diminuicao dos globulos, observa-se uma grande quantidade
de corpusculos pigmentarios.

A hypoémia intertropical, como ji deixamos dito, é uma molestia
peculiar a zona lorrida ; a cachexia paludosa nio escolhe locali-
dades, apresenta-se em todos os elimas, em todos 0s paizes.

A hypoémia pdde apparecer em logares elevadissimos, onde nao
se enconlra elementlo algum palustre, onde emlim as febres palus-
fres sio completamente desconhecidas; emiguanto que a cachexia
paludosa é endemica nos logares baixos ¢ panlanosos, onde predo-
minam as pyrexias de fundo miasmatico.

Aquella é muilo mais commnm nos habitantes do campo, nos in-
dividuos que se entrezam aos trabalhos da lavoura, que fazem uso
de uma alimentacio insufficiente ¢ que vivem emfim na mais la-
mentavel miseria, como soe acontecer aos infelizes escravos de nos-
sas fazendas, que constituem-se victimas ’esta molestia: emquanto
(que a mtqlm:{iuppalmlnsn acommette de preferencia os individuos da
raca branca, qualquer que seja a profissio e o8 meios hygienicos
em que vivam, _

Nio é raro observar-se a hypoémia em logares baixos e humidos,
onde as febres palustres estabelecem tambem o seu domieilio : mas,
'este facto nio se deve inferiv, que haja alguma influencia do ele-
mento palustre na produccio d’esta molestia, pois que o0 seu appa-
recimento n’estes casos ¢ devido a presenca de condigoes climato-
logicas favoraveis & sua devastagio, ¢ nio a existencia do miasma

palustre.
Nos symptomas d'estas  moleslias exisle tambem alguma  disse-
melhanea,
i oS 1A
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No cachelico o lizado e o bago apresenlam-se sempre augmenla-
tos de volume, emquanto que po hypoémico esses orgaos sao pou-
padns.

O fucies do oppilado ¢ muilo caracteristico : n'elle se distingue o
edema palpebral, asemi-transparencia da pelle e das mucosas, o
olhar espantado e appatetado, caracteres estes que o tornam intei-
ramente dilferente do fuecies do cachelico.

O envolucro cutaneo apresenta na cachexia paludosa uma  cor
semelhante a de eéra velha, mais on menos carregada com  reflexo
escure-esverdinhado, ao passo que na hypoémia a eor ¢ pallida,
(lesmaiada, transparente.

Na hypoemia, a depravagio do appelite, as ddores abdominaes ¢
a diarrhéa, sio phenomenos constantemente observados, o mesmio,
porem, nio se pode dizer da cachexia de origem palustre. Naguella
as infiltracoes serosas sio muito mais manifestas e precoces, n’esla
nan apresentam esses caracleres,

Quanto a marcha podemos dizer que a da hypotmia ¢ mais
rapida que a da cachexia paludosa.

Com relagao ao prognostico, transereveremos da these do Dr. [eli-
10 (os Sanlos as seguintes palaveas do Sr. bardo de Petropolis @ « a
cachexia, se ainda nao tem determinado lesoes profundas no orga-
nismo, ¢ geralimente curavel, sobretudo quando os doenles deixam
05 lugares em que sio alfectados, e procuram os lugares elevados e
seecoss: emquanto gue a hypoémia, diz o Dr. Souza Cosla, é de cura
muito mais difficil.

Fm oulras especies de cachexias—como a tuberculosa, a escro-
phulosa e a cancerosa, ¢ muito mais sinples de eslabelecer-se a
differenca enlre a nossa oppilacio, allendendo-se s lesdes locaes,
(que sio a origem da dyserasia sanguinea: assun, na tuberculosa
0s pulmoes e os ganglios mesentericos sio compromettidos; pa
eserophulosa  os ganglios lymphaticos sio profundamente alte-
rados : na cancrosa enconlra-se esle producto pathologico princi-
palmente no estomago no homem, no ulero e nos seios na
mulher,

QQuanto as cachexias syphilitica, rheamaltica, mercurial, escorbu-
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lica, salurnina, aleoolica, basta prestar-se um poneo de atlengio s
spas causas ¢ symplomas para differencal-as da hypoemia : dispen-
samo-nos, pois, de mencionar as differencas salientes, que existem
enlre essas cachexias e a nossa oppilacao.

LEUCOCYTHEMIA

A distineeio entre esta molestia ¢ o hypoemia nio ¢ diffieil e
estabelecer-se. basta attender-se gque n aquella ha hypermegalia
do bago, do fizado e dos vanclios Tvimphatlicos, ao  passo e
n'esla nao sio observadas essas alleragioes.

Na primeira d’estas molestias a analyse myeroscopica do sangue
revela um angmento consideravel dos giobhalns hransos eom noatavel
diminuicio dos vermelhos: na secunda ha ao contrario superabun-
dancia  do  serwm  do sangue sem  augmento dos  globulos
hrancos.

Da mesma maneira o hocio éexophtalmico facitmente se distingue
da hypoémia pela presenga do tumor da ghndnla tyrvoid:, p2la
exophtalmia nimiamente pronunciada, chegando mesmo @ pro:
duzir luxagio dos globos oculares, e pela diversidade dos agenles
therapeuticos empregados comtra estes estados morbidos.

Com effeito, todos o3 antores consideram as preparacoes ferrn-
ainpsas como uma medicacio mui poderosa no ratamento da
oppilacio, emquanto que no do bocio exophtalmico devem oecupar

o primeiro lugar a digitalis, a sangria e a hydrolherapia.

Para distingoir-se a divbele sacharina da hypoémiacé sufffficiente
prestar atlenciao ao exame chimico das ourinas, que sempr revela
nos diabeticos wma certa quantidade de assuear.

MOLETIAS DO CORACAD

O diagnostico differencial entre a hypoémia e as lesdes organieas
(o coracio demanda seriz attencio da parie do medico, pois que
svinptomas ha, muito imporlantes. gue sio communs i eslas affeccoes;




Ak s
-

entre elles podemos mencionar as hydropisias, o sépro cardiaco,
as palpitagdes, as verligens, a dyspnéa, o descoramento geral
e a dyspepsia.

O illustrado professor de hygiene, o Sr. Dr. Souza Costa,
tratando d'esta materia, exprime-se do segninte modo :

« Temos visto no Hospital da Misericordia medicos europeus,
alids dislinctos, diagnosticarem lesdes organicas do coracio em
estado adiantado, gquando apenas trala-te de casos de simples
oppilacio,» e mais abaixo: ¢ no ecomplexo dos symptomas, nos
commemoratlivos, nas causas, no modo de desenvolvimento da
molestia e na sua marcha anterior, que devemos busear os ea-
racteres differenciaes.

Na etiologia de cada nma d'estas affeccoes encontramese carac-
teres distinctivos muilo preciosos, que facilitam grandemente o
diagnostico differencial.

Com effeito, temos visto, na clinica do Sr. Dr, Torres Homem,
muitos casos de lesdes organicas do coragio determinadas pelo
alcoolismo, e todos os autores consideram  este vicio como uma das
causas mais poderosas das affecgdes do orgdo central da circulacio,
a0 que devemos acrescenlar o rheumaltismo, a syphilis, a velhice,
a choréa, o estado puerperal, a heranga, ele. ; emguanto que a
nossa oppilacan nao pode ser referida a este complexo de condicoes
eliologicas.

Aquellas sio mais [requentes na velhice, ao passo que a oppilagio
¢ mais vezes observada nas primeiras idades.

O fuctes cardiaco, perfeitamente descripto por Corvisart, differe
muito do facies hypoémico: no ecardiaco, a face é voltuosa e con-
gesla, os olhos salientes, os labins lividos, as veias [rontaes muito
injecladas, as narinas dilatadas em consequencia da dyspnéa ; no
hypoéiico, observa-se, como ji vimos, um (quadro inteiramente
nverso,

Nas moleslias do coragiin, as infiltracdes comecam pelos mem-
bros inferiores, emquanty que na oppilaciio nola-se primeiramente
0 edema pulpebral, depois o malleolar, generalisando-se mais tarde
por todo p corpo.

O exame da regido precordial revela nas lesdes organicas do co-




racio augmento de volume dependenle da heportrophia compen-
sadora ; na hypoémia, a menos que nao haja aleum derrame para
o lado do pericardio, a area precordial guarda o sen volame nor-
mal,

Os ruidos anormaes sio systolicos, brandos, na hypoémia, e tem
o set maximo de intensidade na base do coracio e no bordo do
sternum, propagando-se pela crossa da aorla até as subelaveas e
as carotidas: nas molestias do eoragao, esses ruidos podem ser per-
cebidos em qualquer tempo da revolugio cardiaca, no apice ou na
hase, conforme a séde da lesio, ¢ sio alem d’isto asperos ¢ muito
pronunciados.

(Com estes caracteres differenciacs pode-se evitar perfeilamente
qualquer erro de diagnostico,

MAL DE BRIGTH

Referimo-nos aqni somenlte 4 forma anatomica a mais commuin
(a molestia de Brigth, isto &, & wephrite diffuse ou parenchymatosa.
Tanto n’esla molestia como na oppilagho a anasarca € sempre
observada, e por conseguinte niio parece mwilo difficil cahir-se
em algum erro de diagnostico.

Todavia existem alguns caracteres differenciacs, pelos quaes po-
de-se perfeitamente separar uma molestia da oulra: assim, as
causas productoras da nephrile parenchymatosa limilam-se ao res-
[riamento, ao alcoolismo, aos exanthemas febris, maxime a escar-
latina ; e, ao lado das febres eruptivas, Told, Johnson e em geral
os medicos inglezes, consideram tambem entre as cansas d’esta mo-
lestia o rheamaltismo e a gotla, as [ebres intermiltentes inveteradas
¢ a cachexia palustre. Ora, pelo estudo que deixamos feito da  op-
pilacio, vé-se que estd molestia ¢ produzida por circumstancias
muilo differentes, das que delerminam a nephrite parenchymaltosa.

Se recorrermos a4 symptomaltologia d’estas molestias, encontra-
remos caraclteres defferenciaes de muito alcance. Com effeito,
analyse da oarina revela na nephrite parenchimalosa uma grande
aquantidade de albumina, a0 passo que na hypoemia 86 excepein-
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nalmente ¢ que enconlra-se uina porcao mui limitada de albu-
mina.

Finalmente, observam-s¢ na molestia de Bright perlurbacoceg
muito consideraveis para o lado do apparelho da visio, ¢ que sio
devidas @ inflammacio da retina.

BERIBERI

axistindo entre  esta molestin e o nossa  oppilagio alguns
pontos e analogia, laes como o lacto e serem ambas pro-
prias da mesma zona geographica, de apresentarem infiltragoes, de
teremn a alimenfacio insufficienle comn uma e suas causas, ete.,
faremos um ligeiro esbogo dos meios de differencar uma da oulra
estas entidades morbidas.

No heriberi, ha ordinariamente paralysia nos membros inferio-
res, que irradia tambem & outras partes do corpo; o edema comega
pelas partes inferiores, propagando-se a0 depois a Lndos 08 0rgaos :
existe uma sensacio de consiricgio na base do thorax ou no ventre
que atormenta os doentes : ora 0 mesmo niao se pode dizer da hy-
poemia.

Demais, ao passo que esta molestia acommetle de preferencia a
classe indigente e ¢ mais commum nas primeiras idades, o heriberi
niio respeita os opulenlos e ¢ menos frequente nas criangas.

Finalmente, nao observa-se no beriberi as perversies do appe-
lite ( pica ¢ malacia) tio commummente encontradas na hypoémia.

Prognostico

O prognostico da hypoémia intertropical ¢ Lido gralmente como
mnito grave: ¢ o Dr. Felicio dos Santos di a proporeio de 66 por
cento para os casos adiantados.

Entretanto, aereditamos que, no sea eomeco,  sublrahindo-se o
doente a todas as eircumstancias que contribuem para o desenvaol-
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vimento dd molestia, e submettende-0 a uma  therapeutica conve-
nienle, auxilinda por uma boa alimentagio e condigdes hygienicas
favoraveis, a cura terd ordinariamente lugar. Si, porém, a molestia

data de mais tempo, o prognostico torna-se indabitaveimente mnito -

mais grave : entretanto, acreditamos que mesmo n'este caso, 4 cura
pode Ler lugar.

Quando tralamos da symplomatologia, vimos que o appareci-
mento da diarrhéa colliquativa era wma circumstaneia muito  desfa-
voravel ao doente. Pois bem, si este phenomeno apresenlar-se no
ultimo periodo da molestia e resistir a todos os meios conveniente-
mente prescriptos para debella-la, a terminagio favoravel lornar-
se-ha muilo difficil.

As infillracdes generalisadas ¢ a versislencia da geophagia sio
outros tantos signaes de um prognoslico falal.

Quando a molestia tende A cura, lodos os symplomas vio paula-
tinamente diminaindo de intensidade : a pelle ¢ as mucosas reco-
bram pouco a pouco a sua eoloragdo primitiva, as infiltracoes de-
sapparecem, sobrevem o appelite, o doenle torna-se mais forle, mals
animado.

"Treatamenlo

Todos os autores que s¢ lem oceupado da hypoémia intertropical.
¢iio unanimes em considerar a observancia de certas medidas hy-
sienicas como uma indicacdo de subido alcance n’esta molestia, ¢
que pode muilas vezes por si s6 obstar a sua marcha, que lenderia
necessariamente a nma terminagio fatal, ainda que se Ihe opposesse
o teatamento eurativo o mais acerlado ¢ racional, siesses meios
[ogsern proseriplos.

Dividiremos, pois, o tratamento da oppilagho em duas especies :
hvgicnico ¢ curalivo.
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TRATAMEFTO HYGIENICO

Pelo estudo que deixamos feito da etiologia d’esta molestia, [az-se
perfeitamente idéa do papel importante, (que deve representar o ge-
nero de alimentacio em seu tratamento.

Deve-se aconselhar sempre ao doente o uso de uma alimentacio
sifficiente, constituida principalmente de substancias ricas em prin-
cipios azotados, isto ¢, o nso de alimentos de natureza animal,
proscrevendo por conseguinte os feculentos e todas as snhstancias
inertes, debilitantes e difficilmente digeriveis, que offorecem 4 ab-
sorpeao uma pequena quantidade de principios assimilaveis.

Ji" admiravel a lendencia que tém os hypoémicos a recusar 0s
alimentos, que lhes sio mais aproveitaveis, desejando ao contrario
aguelles que siao extremamente nocivos ae seu estado morbido ;—o
medico tem muitas vezes de lntar contra esta singular perversio do
gosto, e com difficuldade consegue convencer o seu doente da rie-

cessidade da alimentigio animalisada de preferencia a qualquer
ouftra.

Com ofim de despertar a mucosa gastrica da alonia em que se
acha, dependents ordinariamente da ma alimentaciio, ndo havendo
complicagdes ou contra-indicagdes especiaes, convem aconselhar aos
oppilados o uso de bebidas aleoolicas, e atd da propria aguardente
de canna, porem sempre em mui pequena quantidade.

Cerlas substancias excitantos, como a pimenta, a mustarda, cle,
activando a secre¢io do succo gaslrico, ingeridas com parcimonia,
sac muilo uteis.

Os effeitos beneficios produsidos pela café em casos de hypoémia
tem sido demasiado oxagerados por alguns autlores.

Com relagao a esla pralica assim se exprime o Dr. Felicio dos
Santos:« O café que hoje nfio é mais um objecto sybarico, mastambem
uma hebida salutare de uso tio geral, seria entretanto de vantagem
evidente na prophylaxia da oppilagio, como excellente activador da
digestio e como alimento, »

Pols bem, uma objecgao se apresenta contra o modo de pensar
(Festes praticos, e que laz desmerccer algum tanlo as vantagens por
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elles attribuidas ao café na prophylaxia da oppilaciio. Com effeito,
si esla subslancia fosse um preservalivo da hypodmia, esta
molestia deveria ser muito menos frequente nas fazendas de
calé, no emtanlo acontece justament: o contrario, & nas
fazendas de assucar e de aguardente, (ue a oppilacio grassa com
menos intensidade.

Assin, pois, sem negar a efficacia do ealé, depositamos maior
confinnga nas bebidas aleoolicas, conveniontomonts administradas,

As habitagdes devem ser situadas em lugares elevados, sem humi-
dade, expostos a uma ventilagio sufficiente, asseiados e sem agelo-
meracdo de indiviluos.

Com o fim ds resguardar-se das mudancas bruseas de tempera-
tura, tao communs no nosso clima, sio preferiveis as roupas de i,
(Jue conservaim o corpo muito mais agasalindo. O trabalho deve ser
moderado e feito, 0 mais possivel, ao abrigo do rigor do sdl.

Cumpre finalmente attender ao moral dos doentes, procurar dis-
trahil-os e dissipar as paixdes fristes e deprimentes, que ordinaria-
mente os alormenlam, pois que ninguem’ignora a influencia d’esta
causa sobre o desenvolvimento da hypoémiz.

TRATAMENTO CUBRATIVO

Collocado o doente em condigoes hygienicas as mais favoraveis e
a0 abrigo das causas productoros da molestia, cumpre remover o0s
diversos estragos por ellas produozidos no organismo.

Os autores, que consideram os ankylostomos duodenaes como a
causa delerminante e essencial da oppilagiio, tratam em primeiro
lugar de combater esses animaculos, afim de preparar as vias diges-
tivas para a absorp¢iio dos tonicos e reconstiluintes, ¢ em segundo
lugar a anemia por elles delerminada.

De aceordo com as idéas que admittimos relaiivamente a pa-
thogenia da molestia, ndo depositamos uma conlianga absoluta no
emprego dos anthelminticos, que s6 podem produzir bons resulta-
dos, quando houverem os ankilostomos, «ue conslituem uma

complicacio muito importante d’esta molestia, neutralisando, pelas
i TAETA
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frequentes hemorrhagias por elles determinadas nos intestinos, a
aceido benefica resultante do emprego das preparacoes ferruginosas:
devendo, porém, serem administrados com muito cuidado, porque
esses agentes podem provocar a diarrhéa, que ¢ um symploma
aravissimo ¢ que leva ordinariamente a molestia a uma terminagio
fatal, entretanto em muitos casos ¢ sufficiente iniciar-se o lrata-
mento com nm  simples laxante para depois prescrever-se 0s lo-
nicos e reconstituintes.

Em summa, doas indicacoes se apresentam na hypoémia, que
devem ger rigorosamente satisfeitas : 1" methorar o estado deplo-
ravel em que se acham as vias digestivas; 2° reduzir 0 sangue &
suas condiches normaes.

Passaremos, pois, em revisla os diversos agentes therapeuoticos,
(que 1ém sido preconisados eontra a oppilagio, demorandoe-nos mais
sobre os (que nos inspiram maior conlianea.

Purgativos drasticos

O emprego exclusivo d’esta medicacio, tho gabada por alguns
praticos, deve ser completamente bamdo do tratamentoda hypocémia,
porque, longe de produziv o vesultado desejado, é ao contrario seguido
de serias desvantlagens. I8 assim que esses medicamenfos niio so
enfraquecem grandemente o organismo, como podem provocar
ou aggravar nm symptoma muito grave d'esta molestia, que como
ja dissemos determina muitas vezes a morte do doente: referimo-nuos
i diarrhéa.,

De outro lado, sendo a oppilagio uma forma de anemia deve-se
procurar destruir esta alteracio do sangue ¢ nio angmental-a, en-
fraquecendo ainda mais o organismo com 0§ purgativos.

Do que fica dito nio se deve inferir, que regeitamos absolutamente
os purgativos na oppilacio : estes medieamentos devem ser com
to la razao administrados, alim d2 activar a funcefio absorvente da
mucosa gaslro=intestinal e facilitar a expulsio das mucosidades
coneretas, dos vermes (quando exislem) ¢ das subslaneias inassimi-
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laveis ingeridas pelos doentes; mas, a administracio d’estes agen-
les therapeuticos deve ser cercada de muita reservi.

Dazille empregava em  primeiro lugar um emelico (ipecacuanha
ou lartaro) e administrava  dous dias depois am purgativo (jalapa
ou aloes). Mais tarde abnsoun-se demasiadamente d’esles meios, que
deram lugar a resultados 0s mais desagradaveis, ¢ o0s Srs. Drs.
Jobim e Souza Costa estigmatisaram com vantagem est: lerrive)
ahuso.

D'entre as substancias desta especie mais commummente empre-
gadas, devemos mencionar a jalapa, a eseamonéa, o alods, o
rhuibarbo, o andayassu, & gomma gulta, o senne, as cologuinti-

das, a mistura purgativa de Le-Rov, o eclaterio inglez, ete. De -

lodos estes corpos preferimos o elaterio, prineipalmente nos casos
de infiltragdes e derrames consideraveis, porque clle detrmina
evacuacoes aquosas mui abundantes, acarretando em ultima analise
uma notavel diminuigao d’esses derrames, que martyrisam nimia-
mente os doentes.

Adoptamos a pratica seguida pelo illustrado lente de clinica, o
Sr. Dr. Torres Homem, que consisle em associar o elaterio ao rhui-
barbo, porque temos visto esta medicacdn ser segnida de resullados
0s mais admiraveis, nio sd em casos de cachexias, como da propria
hypoémia, administrando depois os tonicos e reconstituintes.

Lis a formula :

Extracto de eluterio inglez. . . . 10 ecenligrammas
Lxtracto de rhuibarbo . . . . . 6 deciorammas

Para 6 pilulas.

Mandava o doente tomar tres pilulas, na razio de uma de tres
emi tres horas, e, si ndo prodoziam o effeito desejado, tomava do
mesmo modo oulras bres no dia secuinte,

lfl"J'JH '-flf-”! RS

Os autores, que consideram o  hypoémia como uma molestia
verminosa, fazem grande cabedal da medicacio anthelmintica,
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e alguns acreditam mesmo, que ella por si s6 pode combatel-a
em muilos casos. |

Nio proserevemos inleiramente estes agentes therapeuticos do
tratamento d’esta molestia, eslamos resvlvido a acreditar que,
dadas certas e determinadas eireumstancias, isto ¢, nio havendo
complicagoes ou contra-indicacoes, o seu emprego pode ser de
alguma vantagem, altendendo a que elles vio destruir os anhylos-
lomos duodenaes (que, quando existem, constituem uma complicacio
muito importante, que impede poderosamente a marcha favoravel
da molestia ; todavia, o uso d’estes medicamentos é ordinariamente
prejudicial, porque, actuando tambem como drasticos, debilitam o
doente ¢ provocam ou inerementam a dyarrhéa, qne é um symp-
toma muito grave d'esta molestia, -

Em summa, o emprego da meadicagio anthelmintica na oppilagio
exige muito enidado da parte do medico pralico.

Manifestado assim o nosso modo de pensar relativamente 4
efficacia ou nio efficacia dos vermifugos no tratamento da oppilagio,
vejamos quaes os medicamentos que sio mais empregados pelos
deffensores da theoria das ankylostomros.

Assim 0 musgo da Corsega, a santonina, o semen—contra, a herva
de Santa Maria, os calomelanos, a assafetida, a tintura etheria do
felo macho, as cascas de raiz de romeira, o oleo essencial de there-
hentlina, ete., tém sido empregados contra a oppilagio.

O Sr. consellieiro Teixeira da Roeha aconselha a santonina as-
sociada s preparacdes marciacs, e manda dar ao doente a infusdo
de cascas de raiz de romeira; assevera este illustrado professor
ter auferido resultados assas lisongeiros com este methodo de
tratamento,

Eis a formula :

Subecarbonato de ferro.

Extraclo de quina. ...
Sanfonina .......... o cenligrammas

an 1 decigramma

Para uma pilula. Tome 3 por dia,

O Sr. Dr. Langoaard, distineto pralico pm Campinas, preconisa
as preparages fer-uginosas associadas ao extraclo de absinto e
uma lisana de semenles d+ Alexandria,
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Resta-nos fallar de uma substancia valgarmente empregada contra
esla molestia, cujas vantagens sio com enthusiasmo assignaladas por
grande numero de praticos, de merito alias reconhecido; referimo-
nos ao leite da gamelleira ou figueira brave extrahido do ficus do-
liaric (Martios).

O emprego d'esta substancia na oppilagio ¢ tao cfficaz, dizem
elles, como o do sulphato de quinina nas affecgies de origem  pa-
lustre, como o dos mercuriaes na syphiles, ete. |

O Sr. Peckolt (') conseguiu extrahir o prineipio aetivo da planta,
a0 qual elle denominou—lolinrin.

Com relagio a0 modo de empregar-s2 esta substancia ha nma
variedade extraordinaria: muitos administram-na em dissolugao
n'agua, na dose de 30 grammas de 3 em 3 dias.

O &r. Dr. Julio de Moura a prescreve de mistura com o leile de
vacea. '

Existem uns pos preparados pelo Sr. Peckolt, em cuja  compo-
sigiio entram a doliarina e ferro, que sio empregados em larga  es-
cala, principalmente pelos fazendeiros,

Deixamos de relatar aqui, a pratica absurda e redicula seguida
pelos curandeiros relativamente ao modo de administrar o famaso
leite de gamelleira ; seria gastar o tempo inutilmente.

Fallam alnda os autores de uma outra substancia, muilo empre-
cada na provincia-de Matto-Grosso e em S. Paulo de Muriahe, € o
leite do jaracotic on jreatid ( carica dodecaphyla, Velloso.)

Passaremos agora a lratar da medicagiio tonica e reconstituinte,
que conslitue a base do tratamento da oppilagio, comegando pelo
ferro e seus preparados.

Ferruginosos

Todos os autores assignalam as vanlagens produzidas por esles
aventes therapeuticos no Lratamento da oppilagio.

Si 0 emprego vanlajoso do ferro n'esta molestia esta plena-
mente justificado pela observaciio de todos o3 dias, nio esta toda-

“; fipgaetn gectlive do Rio de Taneiro . de 15 de Outuliro de 1861),
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via determinado o mechanismo pelo qual este corpo melhora a
crase alterada do sangue, e rvestaura o cceonomia. « O faclo lem
loda importancia, a explicacdo ¢ secundaria. » (Felicio).
Assim, alguns autores sdo de opiniao que o ferro, sendo um
dos malteriaes indispensaveis do elemento globular, deve com razio
ser empregado em lodos os estados morbidos, em que haja dimi-
nuicio dos globulos sanguineos: ora, havendo na hypoémia in- -
tertropical esla allera¢io da crase do sangue, este medicamento
deve forcosamente desempenhar um papel predominante no seu tra-
lamento, a menos (ue nio haja alguma contra-indicacio.
Troussean e Pidoux acreditam que a acgdo fundamental das pre- >
paracdes ferruginosas ¢ activar as grandes funccoes.
I possivel, diz o professor Jaccoud, que, nos orgaos onde se
produsem os corpusculos sanguineos, o ferro provoque uma acli-
vidade maior ou que regalarise a digeslao, e aceelere assim a  che-
rada dos materiaes necessarios a formaciio das hematias.
Seja porém como  for, a observagio clinica confirma sempre a
eflicacia dos marciaes em todas as dyserasias do sangue, e por con-
seguinle na hypotmia que, como ji dissemos, nio passa de nma
especie de anemia,
Anresenta-se aqui uma questao muito imporlante, que lem n'es-
les ultimos tempos allraido a attengdo dos therapeutistas, ¢ a  se-
guinte : Debaixo de que composlo 08 marciaes  sio absorvidos ? A ‘
este respeito ha uwma profunda divergencia enbre os aulores.

Nio entraremos detalhadamente n'esta inleressante parte do  es-
tudo dos marciaes, porque a nalureza do nosso lrabalho nio com-
porla longas divagagoes, apenas diremos que, segnndo experiencias
modernamente [eitas pelo Dr. Rabuteau, o protochlorareto de ferro,
0 mais soluvel dos composlos do ferro, é absorvido em natureza, ¢ :
que as preparacoes insoluveis, taes como o ferre redozido, o carbo-
nalo de ferro, ele., introdnzidas no estomago, soffrem, em presenci
do acido ehlorydrico do succo gastrico, uma melamorphose, islo é, |
translorimame-se em  prolo-chlorareto de ferro e n'este estado sio 1
absorvidas. Quanto as vulras preparacoes soluveis, diz o mesmo |
auntor, ha ainda muila incerleza sobre a sua absorpedo.
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Quevenne e outros therapentistas sio de opiniio que o ferro ¢
absorvido exclusivamente debaixo da forma de lactato, opiniao esta
(que nao pode actualmente ser admittida.

Seja como for, o faclo ¢ que estes medicamentos sio absorvidos e
contribuem assim para a regencracio dos globulos sapguineos.

Alguns autores tem querido estabelecer uma  distinegio  rigorosi
entre as preparagies ferruginosas soluveis ¢ insoluveis, debaixo do
ponto de vista de sens effeitos e de sna opportunidade ; somos, po-
rém, de opinifio que o emprego deslas substancias deve ser baseado
nas aptiddes do doente, adaptando-as a forma (ue esteja mais e
relacio com as susceplibilidades do estomago e com a fendencia o

“diarrhéa ou & constipacio de ventre,

Aconselha-se  geralmente que se inicie o tratamento ferruginoso
pelos preparados insoluveis, com o fin de evitar a intolerancia do
estomago : em nossa humilde opiniiin, julgamos ser mais acerlado
comecar-se pelas preparagdes soluveis, porque estas sio absorvidas
com maior facilidade, e com mais forte razio na hypoémia, pois
que, em consequencia das grandes desordens observadas no tubo
sastro-intestinal, a fanegio da obsorpgio tem lugar em muito me-
nor escala. Entretanto, em ambos 08 grupos existem preparacoes
muite boas e que sio muitas vezes empregadas.

D'entre 0s diversos compostos de ferro— mencionaremos somente
0: mais empragados : o ferro metallico reduzido pelo hydrogenio ou
no estado de limalha, os oxidos de ferro, o citrato, acetato, sullato,
subearbonato, tarlrato, tartrato-ferrico-potassico, lactato e o iodu_
reto de ferro.

0 Sr. Dr. Felicio dos Santos observou bons resultados produzidos
pelo pyro-phosphato-ferrico-citro-ammonical de Robiquel: o Sr. Dr.
Torres Homem emprega sempre n'estes casos o subcarbonato de
ferro.

Existem ainda algumas preparagoes officinaes, que merecem
attencio, como o xarope de proto-iodureto de ferro de Dupasuier,
as pilulas de Blancard, de Vallet, de Blaud.

Ainda que estabelega-se a tolerancia, nio se deve prescrever 0s
ferrneinosns em dozes muito consideraveis, porque, nio podendo
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entdo serem totalmente - absorvidos, uma parte actuaria somente
como corpo estranho, produzindo serias desordens.

Quando houver inlolerancia, o medico deve proceder com
muito criterio, comegar por pequenas dozes e ir pouco a pouco
augmenlando-as, assim como deve prestar grande atiengio na
escolha de preparacdes e do agente que deve ser associado ao ferro
para conseguir a tolerancia, guiando-se n'esle ullimo caso pela
natureza dos accidenles oa dos phenomenos pelos quaes a inlo-
lerancia se manifesta,

Pois bem, (uando o uso dos ferruginosos for seguido de phenos
menos dolorosos, convém administrar-se o extracto thebaico, o de
valeriana, o ether, ete.; se- determinar diarrhéa, recorrer-se-ha ao
extracto gommoso d'opio, ao perchorureto de ferro, ete.: nos casos
de anorexia ou de dyspepsia, aconselhar-se-ha os amargos, 0s
alcalinos, as aguas mineraes, ete.; ovdinariamente, porém, o nso
’estes medicamentos produz constipagio de ventre, lancar-se-ha
mao entao do rhuibarbo, do aloes, ele. Para attenuar este ultimo
inconveniente — o Dr. Langgaard e oulros praticos prescrevem 20
doente um purgativo de 10 em 10 dias, salvo o caso de alguina
contra-indicacao.,

Finalmente, o cmprego dos ferruginosos deve ser mantido por
muito lempo, aleé que todos os phenomenos desapparecam, inber -

rompendo-se, porém, de tempos em lempos, conforme o estado da
molestia.

Quando os ferruginosns forem improficuos, encontra-se um
auxilio no emprego das preparvagdes ferro-manganieas.

O manganez péde ser administrado sob a férma de aguas
mineraes, que devem ser administradas internamente ou em
banhos.

As preparages ferro-manganicas devem ser aconselhadas com
moderagio e intermitiencia : do contrario, em vez de produzirem
uma acgao favoravel, acarrelario desordens muilo serias.
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Esles agentes therapeuticos sio muitas vezes associados s
preparacoes ferruginosas afim de despertar o appetile, aclivar a
a secregilo dos suceos digestivos e determinar contracgoes energicas
na camada muscular dos intestinos; a quina, a genciana, a agua
ingleza, as caseas de laranjas amargas, » camomilla, o Inpulo, a
herva cidreira, ele., sio commummente preconisadas: assim como
08 excitantes internos, taes como o aleool, os vinhos generosos, 0
vinho gnuinado, elc.

Emprega-se vulgarmente a garapa ou caldo de canna fer-
mentado.

A hydrotherapia ou os banhos frios de agua doce ou salgada,
e 0s exercicios a pé ou a cavallo, sio meios que nido devem ser
abandonados.

Temos até aqui apresentado os meios mais convenienles para
debellar tio terrivel molestia : eulretanto, ha certos symptomas qae
exigem uma medicacao especial.

Conlra a geophagia empregava=se umi mascara de folha de
Flandres, que os doentes ftraziam presa ao rosto, a fim de impossi-
bilital-os de comer terra, barro, carvio, ete.: este meio ¢ insuffi-
ciente, porque niio os priva complelamente de ingerir essas
substancias nocivas, e além d'isto tem o grande inconveniente de
irrital-os, de indignal-os e de determinar u n estado de hypocondria
Lal, que Thes pode cansar a morte. '

O Sr. Dr. Langgaarid aconselha um meio muito simples e de facil
execucio, e que nio apresenta nenhum dos ineovenientes acima
mencionados, o qual consiste em deixar a diseripgao do doente uma
porcio de carbonato de magnesia, que elles immediatamente
devoram, abandonando a terra, o barro, o carvao, efe.

A dyspepsia cede ovdinariamente #4s preparagoes ferrnginosas,
amargas, excilantes, ele.: todavia algumas vezes esles agentes S0
insufficientes, devemos entio recorrer & pepsing, aos  alcalinos,

by CORTA
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4 magnesia alva, ao subnitrate de bismutho, ao carvio de
Belloc, ete.

Contra a diarrhéa pode-se empregar ainda a ipecacuanha
associada an opio, o subnitrato de bismutho e o nitrato de
prata.
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SEGUNDO PONTO
SEGCAO DE SCIENCIAS ACCESSORTAS

CADEIRA DE MEDICINA LEGAL

Envenenamentos pelo phosphoro

PROPOSICOES

O phosphoro apresenta-se debaixo de dons aspectos mui  diffe-
rentes : o phosphoro ordinario, incolor, de cheiro e sabor alliaceos,
soluvel no sulphureto de carbono, no ether, nos oleos oraxos,
fusivel a £4°,2, muilo inflammavel e loxico; e o phosphoro ver-
melho, insoluvel no sulphureto de carbonon, fusivel @ 250°, nio
loxico, ete.

I

13sta ultima especie de phosphoro, ingerida em uma  quantidade
consideravel, pode obrar toxicamente, (Schreetler).

[1

O phosphoro como veneno pode ser wdministrado  debaixo das
secuintes formas: phosphoro em naturesa, massa para  matar ani-
maes e palitos phosphoricos.

AY

0s casos de envenenamenlo pelo phosphoro sio lalvez mais nu-
merosos do gque os de sen eongenere—o arsenico,




Tardien admitle tres formas distinctas no envenenamento pelo
phosphoro: forma commum, forma nervosa e -forma hemorrha-
gica, as quaes podem muitas vezes se apresentar successivamente e
nio passar entio de periodos do envenenamento.

Vi

A inloxicacio pela phosphoro manifesta-se rapidamente, (uando
este metalloide, dissolvido em um vehiculo adequado, ¢ introduzido
debaixo da pelle, ou quando ¢ administrado pela via gasirica.

VI

Lruclacies alliaceas e phosphorescentes, dor urente na regiio
epigastrica, vomitos trasendo de mistura particulas de phosphoro,
de um cheiro muito forte e luminosas na obscuridade, taes siao os
phenomenos iniciaes da intoxicagao pelo phosphoro.

VIII

Iom um periodo mais adiantado do envenenamento o halito, o
soor e a ourina tornam-se tambem alliaceas e phosphorescentes.,

IX

A ictericia e a albuminuria sio phenomenos muitas vezes obser-
vaillog no lerceivo on gquarto dia do envenenamenty pelo phosphoro.

X

A marcha do envenenamento pelo phosphoro ¢ lenta nos adultos
¢ rapida nag eriangas,

Xl

Spenndo Tardien nio ha exemplo de envenenamento pelo phos-




phoro de marcha fulminante ou super-aguda, ¢ nem de forma ver-
dadeiramente Iatente ; bem entendido, nos casos em (ueé o0 veneno
¢ administrado em naturesa.

XII

O phosphoro actua em naturesa sobre o organismo, ¢ nao pela
sua lransformaciio em acido hypophosphoroso, phosphoroso e phos-
phorico.,

XIII

A degenerescencia gordurosa de diversos orgios (coragio, ligado,
rins, glandulas do estomago, ete.) é a lesio mais importante do
envenenamento pelo phosphoro.

XIV
A intoxicagio pelo phosphoro tem uma lerminacio quasi sempre
fatal.
XV
Iim um caso de envenenamento pelo phosphoro deve-se empregar
0s vomilivos, os nenlralisanles chimicos : a mavnesia ¢ a albn-
L.
XVl

Em um periodo ja adiantado (o envenenamento o Dr. Rabuleau
aconselha as inpiragoes de oxvgenio.




TERCEIRO  PUNT()

SOCCAO0 DE SCIENCIAS CIRURGICAS

CADEIRA DE PARTOS

Do thromho  vulvo-vagina)
PROPOSICOES
I

O thrombo vulvo-vaginal ¢ o accumulo de sangue que se faz no
interior das partes moles da pequena bacia on da vulva, podendo
algumas vezes passar os limites do estreito superior e ganhar o
abdomen.

11

(Quando esse tumor attinge grandes dimensoes, pode delerminar
por sua ruplura uma hemorrhagia muito abundante e mesmo
morlal.

111

A presenga de um volumoso thrombo vulvo-vaginal em uma
mulher em trahalho de parlo constitue nm caso de dystocia.

A%

Na vualva, o thrombo assesta-se ordinariamente nos crandes
labios, lem sido tambem encontrado nos pequenos ; sendo mais
frequente a occupacao de num s, péde comtudo invadir os dons
labios simultaneamenle.

v

O volume do thrombo varia desde o de uma amendoa a0 do
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um pegqueno ovo de gallinha até o de wma cabega de feto a lermo
ARHIES

Vi

A ruplura de vazos ¢ a extravasagio desangue no tecido cellular
constituem as condicoes pathozenicas do thrombo.

VI

O thrombo manifesta-se dozante o estado de vacuidade ou de
plenitude do ulero, podendo apparecer duarante a prenhez, na
necasiao do parto ou depois do delivramento.

VIII

A causa immediata d'esles fumores ¢ (uast sempre i contusao.
(Velpean),

IX
O diagnostico do thrombo valvo-vaginal é geralmente factl.
X
O apparecimento brusco de um tumor precedido d'uma dor viva,

o atemento conlinuo e progressivo ('este tnmor: sua durac¢do ou
sua Nuetuagio, muitas vezes a existencia de uma causa determi-

pante bem  evidente (contusoes, esforcos vinlenlos, ete.), sio cir- -~

cumstaneias que esclarecem o diagnostico.
L€

Fsses tumores tem sido confundidos alznmas vezes com diversas
alTeceoes, taes como os tumores varicosos, as hernias inguinaes, o
prolapso da vagina e do ntero: basta alguma reflexiio para evitar-
se esle erro de diagnostico.

L VNETA
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All

As indicagoes que apresenta o thrombo da vulva variam conflorme
0 tumor se desenvolve durante o trabalho ou depois do deli-
vramento.

XIII

No primeiro caso, si 0 tumor ¢é pequeno e nio offerece obstaculo
algum a passagem do feto, € melhor esperar-se, isto ¢, nao praticar
immediatamente a sua dilatacio.

XIV

Quando o thrombo ¢ muilo volumoso e impossibilila por con-
seguinte o trabalho do parlo e corre o risco de romper-se, nao se
deve relardar a operacao.

XV

No segundo caso, si o tumor é muito volumoso e tende a tomar
proporgdes consideraveis, deve-seincisal-o immediamente, e sustar,
por todos 0s meios possiveis, a hemorrhagia.

XVI

O prognostico € mnitas vezes grave, sendo a hemorrhagia a causa
ordinaria da worte,




(JUART(O PANTO

SECCAO DE SCIENGIAS MEDIGAS

Cadeira de materia medica e therapeutica
Ferro considerado pharmacologico e therapeuticamente
PROPOSICOES
[

De todos os metaes, propriamente ditos, o ferro € niio s6 o que
se acha espalhado na natureza com mais profusio, como ainda ¢ o
mais importante de todos, ja pelo uso que d'elle se faz nas artes, ji
pelo papel que elle representa na civilisagio dos povos.

I

Sob o ponto de vista  medico, ¢ elle empregado sobh a formi
(e tres estados differentes : no estado metallico, deoxvilo e de saes,

L1

Fxiste uma infinidade de preparagdes ferruginosas e no estado
actual da sciencia nio se pode dar preferencia absoluta a esta o
aquella preparacio mareial.

IV

O ferro, além de ser o typo dos medicamentos lonicos, possie
muitas outras propriedades preciosas para o medico, lags como a e
ser hemostalico, escharolico, adstringente, ele.

x‘f
Rabuotean demonstron expertmentalmente a absorpein de alwn-

mas preparacies marciaes, porém, em nada adiantou a solneio do
grande problema da aeciio therapeutiea do ferro.
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Vi

Conlrariamente & ordem logica, o emprego therapeutico do ferro
foi que delerminon sua acgio pharmaco-dynamica ; de sorte que,
para este como para o mercurio e oulros medicamentos, eslamos
reduzidos a velha formula pathologica : naluram remediorum osien-
(el curationes.,

VII
As diversas especies de anemias sao as molestias verdadeira-
menle tributarias do ferro e a occasido (ootidiana de geu trinmpho.

VIII

Relativamente ao modo porque o ferro reconstitue os globulos
sanguineos n'estas molestias, o estado actual da physiologia nio o
pode explicar.

O lacto existe, elle basta para a clinica.

[N\

O ferro combate nao so a chlorose acompanhada de todo seu
cortejo symptomatico, como ainda a que se apresenla sob a mas-

cara de nm simples svmptoma, como seja—uma nevralgia.
N

103 t_'.umiigﬁ*'du sine g pon, para o bom resultado dos marciacs no
Lralamento da chlorose, que este tratamento seja longo e regolar.

XI

A prova mais cabal de que o ferro ndo ¢ emmenagogo, ¢ que elle
constitue o medicamento o mais proprio para eombaler a chlorose
menorrhagica.,

NTI

A medicaciio ferruginosa representa nm papel importantissimo no
radamento da hvpocmia intertropieal.
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NI

() tratamento dos aneurismas pelo perchlorureto de ferro nao
pOde ser erigido em methodo geral, porgue nao salisfaz as exigen-
cias de todo o methodo de tratafento de aneurismas. & saber : cer-
teza da obliteracio do sacen e seguranca nos phenoinenos guoe
acompanham esta obliteracio.

AV

O emprego do perchlorureto de ferro nas hemorrhagias externas,
que tem logar na superficie das feridas, ¢ de uma efficacia imme-
diala.

h Y

A administragio do perchlorureto de ferro, ja pela boeea, ja pelo
reclo, nas gastro e enterorihagias do lereeiro periodo hemorrhagico
da febre amarella, ¢ muitas vezes sufliciente para sustar cssas he-

morrhagiias.
XV
O modo de aceio do perchlorureto de ferro nas allecgoes diphle.

ricas lem sido diversamente interpretivlo. mas nenlima  opinifio
salisfaz ao espirito.

NV

Durante o periodo em que admimistra-se o ferva, o dosnte deve
seanir um regimen especial, isto ¢, tonico ¢ reconstitninte,




NIOLISS

HIPPOCRATIS APHORISMI

I

Tempestatum anni mulationes polissimum morbos pariuni, et
ipsis anni tempestatibus magnee mutationes (rigoris vel calloris

aliaque pro ratione eodem modo,
(Sect. IIT Aph. L.)

11

Qunee longo tempore extenuantur corpora, wente reficere oportel,

quee vero brevi celeriter.
(Sect. II, Aph. I11.)

[11

Lassitudines sponte obortee morbos denuntiant.
(Sect, 11, Aph. IV.)

1V

Somnus, vigilia, utraque si modum excesserint, morbus.
(Seel. VII, Aph. LXXIIL)

1‘?

Non satictas, non fames neque alind quidgquam bonum est quod

supra naturce modum fneril.
(Sect. 11, Aph. VIL.)

Vi

Ad extremos morbos, extrema remedia exquisite optima.
(Sect. I, Aph. VI.)




Lista these esta conforme os estatulos,

Rio de Janeiro 29 de Setembro de 1876.

il
Dr. José Pereira Guimaraens
Dr. Sowze Limi

Dr. Ferreira dos Santos
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