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MEDICAQCAO TLACTEA

Historico

Lerre, produclo secrelado pela glandola mammaria
dogs mamifleros femeas durante o esltado de gestaciio,
alem de ser um alimento complelo, pois elle conlém
todos os principios necessarios para a manulencio da
vida, ¢ tambem um medicamenlo preciosissimo e comn
tal empregado desde a mais alta antiguidade.

Ilyppoerales, posto que fosse o primeiro medico a
formular regras precisas e mais seguras para adminis-
tracio d’este agenle therapeuntico, cila comlndo um
medico, Pithocles, que ji houvera empregado anleri-
ormente.

IEm um de seos aphorismos, verdadeiros monumentos legados d
posteridade, Ilyppocrates aconselha que se dé o leite aos tuberenlosos
quando nio tem febre muito violenta: recommenda-o lambem aos indi-
viduos que, estando debaixo de uma febre lenta e de longa duracio, apre-
sentam coustipacio de ventre.  Elle bania  completamente o emprego
d’esta substancia nos individuos que tinham cephalalgia ; assim como
nio 0 empregava nem o aconselhava aos individuos sujeitos a evacua-
coes alvinas viciosas.

B Seguiram-se a [Iyppocrales muilos madicos dislinclos enlre oulros

Dioscorides, Aretéo, Galeno, Aelio, Avincenne que o empregaram, lo-
| mando comtudo ecerlas caulelas, pois receiavam ser a coagulacio do leite
| oricem de muitos perigos, devido & ignorancia em que esltavam, pois
hoje sabe-se que esla coagulagio é um phenomeno nalural. Galeno cria
de tal maneira nos aceidentes perigosos produzidos por esla coagulagio,
que elle accusava de produzir caleulos na bexiga.

LR
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Estas idéas mal fundadas foram causa do abandono do leite pela
escola de Salermo (Celso, Plinio) que, receiando dos mesmos effeitos no-
civos comegon a empregar o soro do leite (Petit lait),

Entretanto existiam medicos que empregavam o leite e liravam
bons resultados, n’este mesmo tempo, quando veio a ridicula poliphar-
macia dos Arabes dar queda em ldo precioso medicamento, simples-
menle pela tendencia notavel para o maravilhoso que linham o3 medicos
da edade media.

Em tempos mais modernos Vischer (1586) Costeeus (1595) fizeram
com que o leite fosse devidamente apreciado, especialmente esle, que,
inimigo acerrano da polipharmia, eahio comtudo nos seos exageros,
proclamando o leile como meio curalivo para lodas as moleslias; era para
elle o elixir de longa vida que em viio lentavam encontrar os alchi-
nistas,

Mais adiantados foram os estudos de Frederico Hoffman, de Sy-

denham e Cheyne que o recommendavam tanto em seus eseriplos como
nos de seos discipulos.

Em 1786 Pelil Radel chamou a alten¢io dos medicos para oulras
propriedades medicamentosas de que era dotado, e esta subslancia co-
mecou a ser empregada como deveria sel-o.

Tanto enthusiasmo para lal medicamento nao podia deixar de trazer
um lado redicudo, com effeito chegaram a consideral-o panacéa universal,
¢ na Allemanha especialmente os especuladores fizeram vida procla-
mando effeitos milagrosos alltribuidos ao leile.

Desde esta epocha alé o principio do seculo actual os medicos co.-
lentaram-se com o emprego limitadissimo da dieta lactea nas diversas
hydropisias e na tuberculose pulmonar, devido isto lalvez aos meios
imperfeitos do gue dispunham para o diagnostico de muilas moleslias
dos apparelhos respiralorios, circulalorio e ourinario, campo vasto
onde a medicacdo lactea lem sido empregada, dando logar a curas pro-
digiosas.

IFoi n'este seculo ja tao brilhante por suas grandes descobertas, que
chegou-se a formolar regras precisas para a administraciio do leile, ¢
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isto gragas aos esforgos de homens, que, verdadeiros benemeritos da
sciencia, tém feito o que ¢ possivel em prol da humanidade.

' com effeito de um merecimento extraordinario o que tém feito,
simplesmente tratando d'esta subslancia, homens como Chrestien, Pe-
cholier, Karell, Dejust, Jaccoud, Debove, Peter, Germain Seé, Dujardin
Baumelz e outros em cujos livros encontramos o material para a con-
feccdo d'este despretencioso trabalho.

Consideragoes geraes sobre o leite

O leite & um liquido espesso, opalescenle, branco, de uma cor
um tanto amarellada quando visto em grande por¢io, azulada quando
vislo em pequena ; lem um sabor adocicado bastante agradavel, tendo
um cheiro especial, pouco sensivel a frio, tornando entretanto hastante
notavel quando aquecido.

Pode-se, segundo Millon, e Commaille, isolal-o por meio do sulfu-
reto de carbono e n'este caso pode-se conhecer o cheiro do animal que
lem fornecido o leite.

A densidade do leite @ muito variavel quer tomada no leile de um
so animal quer em leile de diversos animaes, enlrelanlo Quevenne
julga ser de 1032 a densidade media do leite, sendo que o leile da mu-
Iher varia entre 1024 a 1030. Brisson eucontrou de densidade no leile
da mulher 1020; Vernois e Beequerel encontraram em 80 analyses feitas
1032,67.

Examinado ao microseopio o leile apresenta ao olho abservador nma
quantidade infinita de globulos deum poder de refracgio extraordinario,
lendo diametros muitissimo variaveis, nio excedendo nunca a 9 mil-
lesimos de millimetros (0°™,009) sendo que os corpusculos do leile, laes
se chamam esles globulos, medem maior diametro no leite da mulher :
os do leite de cabra tem o menor diametro, medem pouco mais ou menos
3 millesimos de millimetro. Os caracleres microscopicos do leile sio de
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grande imporlancia no ponlo de vista do reconhecimento das falsifica-
¢oes a que esta sujeito este alimento.

A reaccdo do leite é alcalina, quando experimentado logo depois
de lirado do animal, algum tempo depois ella torna-se acida e isto fez
com que alguns auvctores considerassem como normal esta acidez do
leile, o que Boutequoi em sua Lhese critica e julga que simplesmenle
uma falla de coidados indispensaveis para um exame d'esta ordem
poderia conduzir os experimentadores a um resultado tdo erroneo e lio
sem razio de ser.

Quando deixado em repouso duranle um certo numero de horas
0 leile separa-se em 2 camadas, uma superior, o coalho do leite, outra
inferior, pobre de muitos principios consliluintes do leile, a que se da o
nome de soro, serum ou Pelit lait.

A separacio do leite em 2 camadas ¢ devida a transformacio da
laclose em acido laclico e esta por suavez ¢ devida a um mycoderma,
segundo Pasleur.

O leite coagula-se com muila facilidade em presenca dos acidos,
alcool, maior parle dos saes metallicos, pela acciio de certas planlas ¢
especialmente em presenca do coalho (presure), substancia que ¢ ado-
ptada pelo Codex para fazer-se o sdro do leile.

Ao comegarmos a nossa disserlacio livemos occasido de dizer que
0 leile era um alimento complelo por conter os principios mais ne-
cessarios para a alimenlacdo; com effeito, segundo analyses rigorosas,
feitas por diversos hygienistas, 1ém sido encontradas no leile subs-
tancias azotadas, hydrocarbonadas e inorganicas todas uteis ¢ indis-
pensaveis.

Das substancias hydrocarbonadas deslacam-se a margarina, slearina,
oleina, bulyrina, caprina, caproina, myristicina, palmitina e lecithina
(Gobley) constituindo a manleiga : encontra-se ainda a lactose ou lac-
lina e, segundo Rithausen, ainda existe no numero d'estas substancias
um hydralo de carbono.

Das substancias azoladas a mais importanle e mesmo a que existe
em maior abundancia ¢ a cazeina, depoisa albumina e linalmente, sc-
gundo Millon e Commaille, a lacto-proleina,
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Enfre as malerias inorganicas citaremos como mais importantes a
agua, que contém, em estado de dissolugio, gazes como o azoto e oxigeno;
encontram-se ainda phosphatos e chlorurelos especialmente de sodio.

Iistes principios conslituintes do leile nfio existem em uma certa o
delerminada quanlidade sempre constante, ao conlrario elles variam
muilissimo quer no leite dos diversos animaes quer no leite de um
mesmo animal, segundo circumslancias especiaes dependenles da raca,
clima, alimentacao, ele,

Marchand examinando o leite de vaccas de diversas racas encon-
trou predominaneia de cerlas substancias no leite de umas, no de outras
encontrou predominancia de substancias diversas das encontradas no
primeiro leite.

A alimenlacio tem uma influencia muito notavel sobre a quantidade
de materias fixas do leile e ainda sobre as propriedades do mesmo leile;
¢ assim, por exemplo, que vemos muilas vezes um leite com o cheiro de
certas plantas, que tem entrado na alimentacio do animal; vemos um
outro com o sabdr e cor de subslancias muito diversas que tém servido
de alimento ao mesmo animal.

Nio ficam n'isto as modifieaces que pode soffrer o leite; elle
pode tomar as propriedades toxicas de certas substaneias, plantas espe-
cialmente, que os animaes ingerem; Bourden ¢ita o faclo de uma mu-
Iher e cineo filhos que foram altacados rapidamente de vomitos, abatti-
menlo, pejquenez de pu!sn; resfriamento das extremidades, ete. depois
da ingestdo do léile de nma cabra que tinha comido a Arethusa ey-
napinm.,

Coulier refere num easo dado a bordo de um navio inglez em que o
cirurgiio e 10 ou 12 ftripolantes foram affeclados de vomitos biliosos,
resfriamento de extremidades, diarrhéa e os affectos tinham tomado o
leite de uma cabra que alimenlara se na Ilha de Malta de uma planta,
por que sio avidas, a lénhuta, Fuphorbia paralias ou E helioscopia,
planta esta cujos effeitos os naturaes conhecem hem.

Esta propriedade, que lem o leile de acarrelar eomsigo substan-
clas, que viao produozir effeitos mais on menos evidentes, tem  sido ap-

proveitada pelos therapeunticos para administracio de medicamentos ao
I. 3.—1887.
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jovem ser por intermedio da ama ou dos animaes que fornccem o leite
para sua alimenlacio.

11" de observagdo que a cerveja augmenta a quantidade do leile na
| mulher; que a balata augmenla a quantidade de manteiga e lactose ; a

beterraba aungmenta mais a secregdo do leite do que a batata. O aleool
augmenta as malerias gordurosas.

A pilocarpina, gue produz uma hypersecrecio das glandulas do
organismo, ndo tem accio, segundo Dujardin Beaumelz, sobre a secre-
cao do leite.

A ma alimenlacio ou uma alimenlacdo insufficiente de uma ama
diminuem consideravelmente a quanlidado de principios solidos do leite,
especialmente a manteiga (Vernois e Becquerel).

Que differenca nolavel existe enire o leite de vaccas soltas no
campon, alimentando-se de plantas [rescas e respirando um ar puro e
oxigenado, e o fornecido por estes mesmos animaes, presos em estabulos
immundos sem ar e sem luz sufliciente, alimenlando-se, as mais das
vezes, de delriclos vegelaes !

s estadns catamenial ¢ de gestaciio pouca influencia tém sobre as
qualidades do leite; entrelanto Beequerel acredila que ha augmenlo dos
saes e da cazeina no primeiro estado. ‘

No fim da geslacio ¢ nos primeiros dias post partwmn 0 leile nio
¢ mais do que um liquido viscoso e amarellado, a que se dd o nome de
colostrum e que sO serve para o pequeno ser, pois possuindo proprie-
dades ligeiramente purgalivas, serve para ajudar a expulsio do meco-
ninm, que se acha accumulado no tubo intestinal da erianca.
O estado de repouso modifica extremamente as qualidades do leite,
explica-se, por isso, o angmento da manleiga, que se nota no leite da
mulher pela manhi, antesd’ella se entregar aos trabalhos da casa. -

Isla differenca de quantidade de manteiga lem sido observada
lambem no leile das vaccas sollas no campo ¢ no fornecido por esles
animaes presos nos estabulos sem por isso fazerem exercicio ;3 a quan-
tidade de manleiga ¢ muito menor uo leite das primeiras do que no das
segundas, comtudo, ¢ preferivel o leite das vaccas creadas no campo
como mais puro, salutar e nutrilivo,
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A quantidade de manteiza varia ainda se se examina o leile
aquando se comeca a tiral-o on quando se acaba ; ella cresce & proporgio
que se vae tirando as ultimas porcdes de leile.

Uma das eondicoes que mais recommendam o leite & incontestavel-
mente o estado de saude do animal que o forneee, e é sempre prndente
rejeitar todo e qualquer leite proveniente de animaes que padecam de
molestias infecto-contagiosas.

Seeundo experiencias de Klehs, o Ieite de nm animal tuberculoso
transmitle a molestia ao animal que d’elle se natre, e com effeito nio
deixa de ter raziio de ser este modo de pensar, pois, segundo expe-
riencias de Bang, o leile de um animal tuberculoso injectado no peritonen
¢ na pelle de onlros animaes transmittio-Thes a molestia.

Bang ainda notou no leite d'estes animaes grande guantidade do
bacillus de Kock.

O leite dos animaes Lurbereulosos perde por ontro lado, pois,
segundo ITusson, elle tem diminuta quantidade de manteiga.

As diversas cachexias metallicas tém influencia bastante notavel
sobre a secreciio do leite: ellas ndio s6 fazem com que o leite perca
muitos de seus principios nutritivos, mas tambem sendo acarretado o
metal que os produz, este vae prodozir os effeilos toxicos que lhe sio
peculiares.

A questio da transmissibilidade da syphilis pelo leite ndo esta de
todo resolvida, entretanto ¢ sempre prodente nio aconselhar um leite
proveniente de animaes syphiliticos, quer por haver possibilidade da
transmissiio da molestia, quer por tal estado morbido concorrer para a
diminuicio da manteiga e da cazeina, principios alids muito importanles
na constilui¢iio do leite.

Segundo Rees o estado albuminurico nas mulheres faz com que
se apresente uma cerla quantidade de uréa no leite ; nio acreditamos
entretanto que este estado pathologico infliia de tal maneira sobre o leite
para se despresal-o ecomo improprio & alimentagio da erianca.

Donné diz que lem encontrado nm leile earregado de leneocythos
em grande abundancia nos casos de engorgilamento da mamma.
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Nio podera acarrelar comsigo o leite o bacillus anthracis, que,
como demonstron Koubassof, atravessa o placenta e vae contaminar o
felo no seio materno 2 Nio achamos difficuldade em lal snceeder.

O leile ainda soffre varias modificacoes (quanto & sua cor, depen-
dendo isto da presenca de certos mycodermas como, o vibrio xantho-
genus, cyaneus ¢ o Penicillium glancum, que communicam eom grande
facilidade as ebres azol, vermelha e amarella ao leile.

As epidemias de febre typhoide havidas na Inglalerra e as ohser-
vagoes feilas sobre ellas por anclores conscienciosos como Taylor, Bell e ¥
Power fazem crér de nm certo modo que esta molestia seja Lransmillida
pelo leite, e como a febre Lyphoide a searlatina e a diphleria.,

Alem d’estas modificacdes porque passa o leile e que de nenhium
modo dependem da vontade do homem, ha outras, ainda peiores, sao as
falsilicactes a que estd sujeito este alimento com o fito unico de lornal-o
um producto mais rendoso.

Para angmentar a quanlidade os falsificadores ém-lhe addicionado
agua; para augmentar a densidade ajuntam-lhe farinha, e se ainda
entre nos os exploradores siio um pouco conseienciosos, na liuropa ndo
succede o mesmo, pois 1o vil negocio lem levado os especuladores a |
addicionar ao leite a polpa do eerebro para mascarar a falla de creme,
que elles tém tirado.

A hygiene felizmenle dispoe de mejos mais on menos segnros para
0 descobrimento da frande e muilas vezes ella evila que seja acceito nm
leite, que ja tenha sido objecto de fraude por parte dos fornecedores.

Poderiamos entrar aqui em algumas consideracoes sobre 0s meios
mais rapidos a seguir para o descobrimento das diversas substancias que
se addiceiona ao leiles ndio achamos, porem, bem cabido, pois julgamos

questoes do dominio da hygiene e nada tem que ver portanto cor o
ponto que escolhemos.

Terminando assim a parte que diz respeito 4s propriedades phy-
sicas, chimicas ¢ algumas alleragoes que sollre o leite, vamos, no capi-
lulo seguinte, encarar o leite debaixo do ponto de vista de sna acg¢iio
physiologica.
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Da accao physiologica do leite

ITa tanlas conlroversias ainda na sciencia quando se procura ex-
plicar a accdo physiologica do leite, que ¢ hoje impossivel admillir uma
ou oulra hypothese das aliguradas pelos auclores para explical-a.

IKarell, tralando d'este assumpto, diz: Se eu fosse consultado para
dizer que nome daria & medicagio laclea, se diaphoretica, diurctica,
alterante ou lozica, confesso que ver-me=hia embaragado para res-
ponder.

Jaccoud, em suas ligdes da clinica de Lariboisiére, limita-se a
cilar factos, sem acceilar nenhuma das hypotheses e theorias apresen-
tadas para explicar o mechanismo da accao do leite, deelarando ser
hoje impossivel ir além d’islo.

Depois de Lermos citado a opiniio de tio abalisados clinicos, deve-
riamos parar aquiz entrelanto, sem querermos adiantar a menor idea,
mesmo porque nio lemos competencia para tanlto, vamos estudar por
partes a que ponto tem chegado os estudos sobre a agiio physiologica de
tdo importante medicamento.

I inconlestavel (ne o leite ¢ um alimento complelo e o unico que
convem para alimenlagiio dos animaes nos primeiros lempos da vida,
nao so por ser wm alimento liguido ¢ por isso mesmo nio depender da
masligagio previa, como por ser uma snbstancia de uma digestibilidade
facillima, o que ¢ mais importante, pois 0s orgios digeslivos da crianga,
fracos e delicados, niio podem Llolerar por forma alguma outro alimento
que dependa de maior actividade no trabalho digestivo,

Ao chegar o leile no estomnago solfre immediatamente uma trans-
formaciio ; a coagulagio da cazeina, soluvel em presenca da pepsina,
segundo uns, em presenga do acido do succo gastrico, segundo oulros.
Esta cazeina assim coagulada lransforma-se por sua vez em peplo-
cascina, substancia muito soluvel e facilmenle assimilavel.

No estomago ainda o succo gastrico conliniia a acloar sobre os
principios do leite e agora como um fermenlo que transforma a laclose
ou laclina em acido lactico.

——
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O que ha de mais notavel quanto 4 coagulaciio da albumina é que
ella ndo se coagula indifferentemente, quando tralada pelos acidos,
encarando os diversos animaes que a fornecem ; ¢ assim por exemplo
que o leite da mulher, segundo Simon, nilo se coagula em presenca de
todos os acidos; Rees affirma que quer o acido chlorhydrico, quer o
sulfurico nio tem a menor ac¢do sobre este leile.

O acido acetico que coagula com a maxima facilidade o leile de
vacca niao coagula senao incompletamente o leile da mulher.

Quanlo tempo leva a caseina para ser digerida 7

E’ variavel esle, segundo o animal que fornece o leite. A caseina

do leile da mulher leva muilo menos tempo para ser digerida do que a
do leile de vacca.

Depende o tempo que gasla para ser digerida da edade do animal,
pois estd provado que o poder digestivo do succo gastrico nio é igual em
todas as edades,elle varia muito e, cousa nolavel, elle diminue & proporcio
gque o animal avanca em cdade ; elle é muilo mais aclivo nos animaes
de pouca cdade do que nos adultos.

O leite, sendo arlificialmente digerido, niio apresenta o mesmo as=-
peclo phisico, diz Richel, elle varia segundo se emprega o succo gaslrico
do homem, do ¢io, do vilello, ele.

Como vimos, o leile contem gordura ; esta passa inlacla pelo esto-
mago, pois,como sabemos,o succo gaslrico nio tem a menor accao sobre
ella s ¢ s0 depois de chegar ao intestino que ella soffre a accio do succo
pancreatico ¢ bilis que a emulsionam ¢ tornam-n'a assim em condigoes
favoraveis a ser absorvida.

Os outros principios do leile, que vimos sio em grande porgio, sio
absorvidos em estado de dissolugio quer pela agua que o leile conlem e
que por sua vez lambem éabsorvida, quer pela que ja existe no eslo-
mago,

Pelo que acabamos de ver podemos concluir que o leite ¢ um ali-
menlo que ndo deixa residuo algum, pois lodos os principios gue entram
na sua composicio sio absorvidos. Um alimenlo n'eslas condicoes deve
produzir constipagio do venlre, com effeilo ¢ o que se da as mais das
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vezes,e & por isso que muilas vezes o medico ¢ levado a prescrever algam
{ purgalivo brando aos individuos que se acham debaixo da diela laclea.

Algumas vezes o leile 1n*ud'u?: diarrhéa, mas nao ¢ isto um pheno-
meno constante e pecualiar ao leile ; depende quasi sempre da falta de
digestibilidade, n'este caso o leite actuando como um corpo extranho vae
produzil-a.

Quando o leite niio ¢ digerido elle produz a indigestio que se mani-
festa ora por eructacdes, sensagio de peso no epigastro, nauseas e ale

- mesmo vomitos ; ora manilesla-se por diarrhéa. No primeiro caso tem-se
altribnido o phenomeno 4 ndo coagulagio do leite, talvez por insuffi-
ciencia do succo gastrico. Nosegundo o phenomeno corre ao contrario por
conta da coagulacio muito rapida e em massa e isto devido talvez &
acidez exagerada do succo gaslrico.

Para evilar esta ma digestao do leite os aunctores aconselham que se
administre conjunclamente com elle, no primeiro caso um pouco de as-
sucar, que se transformando rapidamente em acido laclico, ajuda a
coagulacdo ; no secundo caso lem-se aconselhado a administracdo da
agua de cal, sal marinho, ete.

i I’ de observaciio clinica que todas as especies de leite nio convem
indistinctamente a todos os estomagos ¢ a lodas as molestias ; nio se
pode, por exemplo, dar impunemente nm leite muilo rico em materias
gordurosas a um individuo cujas funcgdes pancreatica e biliar ndoestejam
em sua integridade.

Quanto tempo demora o leite no estomago ?

Os estudos feitos sobre este ponto tem mostrado que o Lempo ¢ mais
ou menos 0 mesmo caleulado por diversos auclores, algnns dando mais
de 1 e 132 hora, outros dando pouco menos.

E— -

: Spallanzani cita o caso de um individuo que lendo o poder de vo-
mitar quando queria, fazendo experiencia em si proprio sobre a digeslao,
calculara em 1 hora e 1 ¢ 112 o lempo que demorava o leile no estomago.

* Beaumont fazendo estudos em seo Canadense sobre a digeslao,
aproveilou-o para estudar o tempo que demorava o leile no estomago e

calculou-0 em 2 horas.
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Richet, fazendo estudos sobre a digeslio em um individuo, que
linha sido operado de uma fistula gastrica pelo professor Verneuil, devido
a um estreilamento do esophago conseculivo a exlensas queimadaras
produzidas pela ingestiio de substancias causticas, concluio (que de todog
0s alimentos conhecidos o leite é o de mais facil digestibilidade, pois elle
notou que depois de uma hora de eslada no estomaco encontram-se
apenas tragos ('esta subslancia.

Servird o leile de alimenlo exelusivo para o adulto durante um tempo
longo? Nao; a razio ¢ simples, o adullo gasta em sua queima organica
muilo maior quantidade de materias hydrocarhonadas do que as que o
leite contem. (Voit e Pettenkoffer).

Se o leile por esla razio ndio serve como alimento exclusivo para o
adulto, serve para a etianca e & mesmo o alimento mais conveniente,
porque a creanga produzindo pouco trabalho, por isso mesmo niio neees-
sita tanto das malerias hydrocarbonadas e as que sio fornecidas pelo leile
baslam para enlreler o seu calor organico,

Um dos phenomenos que mais tem chamado a allencio dos medicos
¢ que lem dado logar a maior quantidade de theorias é sem duvida
alguma a diurese que se observi nos individuos que estao sob a accao da
medicagio laclea.

Como explicar esta accdo do leile ?

Alguns auslores fazem correr por conta da agua que o leile conlem
esla diurese to franca ; entretanto é pouco provavel (que assim seja, pois
que dando-se agua em muito maior abundancia do que a que o leite con-
tem ndo se chega a obler nuneca esta accio Lio pronunciada. O professor
Germain See diz: um litro de leite faz com que os rins produzam 2 litros
de urina, ao passo que para se obler 2 litros de urina empregando-se a
agua, nao se obtem sendo dando mais de 2 litros de azua.

Sera devido aos saes contidos no leite 2 Alguns auclores Lém pensado
assim ; mas hoje nio ¢ possivel admiltiv tal modo de pensar, porque as
observagdes ultimas lém demonstrado que, sendo dados mesmo em
muilo maior quantidade os saes contilos no leite, nunca se oblem uma
diurese tio franca e pronunciada como quando se di o [2ile que tem
uma (uantidade muilo pequena de saes,

T
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Rabuteau diz que se pode obter, por meio do emprego dos saes al-
calinos um augmento da seeregiio renal, mas para isto é preciso que se
administre esles saes em dose sufficiente para tornar a urina alcalina ;
ora a quantidade de saes alealinos contida no leite é tio diminuta, que
sendo dado o leite na dose de 4 litros,a quantidade dos saes ahi contidos
nao seriam capazes de tornal-a alealina, d’onde podemos coneluir quenio

¢ a estes saes (que nos devemos atlribuir a accio diuretica do leite.

Se ndo se pode admiltir a primeira theoria nem a segunda por serem
incapazes de explicar esle effeilo physiologico, como explical-o entio ?

Debove diz que a acgdo diuretica do leite depende de causas mul-
tiplas que ainda estiio por determinar-se ; acceilamos perfeilamente esle
modo de pensar, pois julgamos nio poder se dizer no estado actual da
sciencia (ue exista oulra explicagiio melhor do que esta para interpre-
tagio de um effeito tao notavel e que tantos servigos tem prestado 4 the-
rapeutica no tratamento das nephirites.

O leile arquecido e assucarado, segundo Darcet, torna acida a urina
muilo rapidamente ; mesmo quando se administre conjunclamente a agua
de Vichy.

Sobre o syslema nervoso o leile nio deixa de ler a sua iufluencia ;
com effeilo o bem estar que sentem os individuos, quando submettidos 4
ac¢o d'este medicamento ; o somno que se manifesta em algumas pes-
soas, e que ndo lem passado desapercebido a diversos auctores (Mitchel)
fazem crér (ue elle goze de propriedades sedativas e hypnolicas em £rao
malis ou mens elevado.

Karel cila um casn muito interessante de um hypocondriaco curado
de insomnias que o alormentavam pelo emprego d'este agente thera-
peutico.

Rhazes ji conhecia esta propriedade hypnotica do leite, tanto que
clle disse : Lae recens sommwm provocat.

Concluindn esta  parte podemos dizer que o leite ao lado de ser um
poderoso alimento, ¢ um medicameiilo que goza de propriedades, diure-
licas sedalivas, ele. Como bom alimenlo ¢ de uma digestio muilo facil

convem muilo mais do que qualquer outro alimento para os convales-
I 4.—1857,
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cenles, valetudinarios, ele. Como medicamenlo convem em muilos casos
morbidos, e nds vamos passar a occupar-nos no capitulo seguinte das mo-
lestias em que Lem sido empregado e quaes os resultados oblidos,

Podemos dizer com Baumes gue o leile € um alimento medica-
menloso.

Das indicacoes therapeuticas da medica¢ao lactea

APPARELHO DIGESTIVO

Os estreitamentos do esophago, do pylon e duodenum dependentes
de qualquer causa. ndo permittindo a entrada de alimentos solidos (o pri-
meiro) ou a sahida das materias fecaes (0 segundo ¢ terceiro) sio causa
muitas vezes da decadencia vital dos individuos que a elles eslao sugeitos,
Como conseguir alimentar estes doenltes e prolongar-lhes a exislencia ¢

[ com leile, nido como medicamento, mas como alimenlo, que nos
onsegnimos este desideratum ;1% porque sendo o leite um alimento
liquido, ¢ de facil entrada para o eslomago s 2° por que sendo o leile
cOImn plel;um!lllﬂ ahsm*rhlu, nao deixa residuos no tubo digﬂslim.

ULCERA SIMPLES DO ESTOMAGO.—Taodos os clinieos actuaes
pstio de accordo com o que disse Cruveillier quando instituio a medi-
cacio lactea na uleera do eslomago. Strauss tratando d'esta moleslia
exprime-se¢ n'estes termos : Tem-se consegrido resurreigdes com esta
medicagio em uma molestia, que considerada quasi sempre fatal, entroun
no grupo das molestias curaveis gracas a ella.

O leite é util n'esta molestia, porque sendo um alimento de facil
digestao demora pouco lempo no estomago ; ¢ uma substancia que nio
1:rm]uz a menor irritacao por seu conlaclo sobre as paredes do eslomagos
alem d'isto elle goza da propriedade de tornar pouco acido o suceo gas-
trico, o que e de grande vantagem pois a acidez do succo gaslrico Lrazia
grande irritacao para a uleera e demorava a sua cicatrisagio.

(Querem alguns auclores que se dé ao mesmo lempo queo leite os
carbonatos alealinos, agua de Viehy (Gubler) com o fim de alcalinizar
ainda mais o acido do succo gastrico.
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Laveran ¢ Teissier dizem que é a medicagio mais efficaz que se
pode oppor & uleera simples.

[tokilanski, Schutzenberg ¢ outros tem tirado excellenles resultados
d'esla medica¢@o. Tsle nllimo aconselha inlernamente o nitrato de prata
conjunctamente com o leite, mas os seus resullados nio em provado
nada de superior ao leile como unico e exclusivo medicamento.

Croveillier dizia : A dieta lactea triumpha como por encanto n'esles
casos ; a clinica lem conlirmado a sua proposigio. Elle aconselhava, nos
casos (o leite nao ser bem olerado, a addigio de um pouco de agua de

cal.

GASTRITES.—As inflammacoes da mucosa estomachal, quer de-
pendam do aleoolismo, quer da ingeslio de substancias causticas tem no
leite um excellente medicamento, j1 por poupar trabalho a um orgdo,
que, por estar irritalo, ndio pode preencher bem as suas funcedes, ji por
ser o leile nm excellente topico emolliente para estas inflammmacoes.

Nas gastrites loxicas o professor Jaceoud aconselha como melhor o
emprego do leile gelado, e cita em apoio da sua asserciio o caso de um
envenenamento pela agona de Javelle, que trouxe uma gastrile violenlis-
sima, acompanhada de hematemese ¢ que ceden no fim de 5 semanas
gragas a0 uso exclusivo do leile gelado.

O professor Dujardin Beaumelz mostra-se muito apologista do kon-
mys nas gaslrites aleoolicas, ¢ elle acha que assim deve ser, por que de
modo algnm seria conveniente suspender hruscamente o alcool a indivi-
duos, que a clle estio habituados. Depois de comegar o tralamento pelo
koumys, elle manda que se va dando gradatlivamente o leite alé que se
consiga supprimir 0 konmys,

DYSPEPSIAS.—Todos os anclores sio accordes em administrar
esla medicacio como meio curalivo excellente d’eslas entidades morhidas.

Segundo os estudos de Richel o leite ¢ susceplivel de, sob a acg¢io
de pequena quantidade de sneco gastrico, dar logar a formacio de acido
laclico pela Termentagiao ¢ por isto augmentara acidez do mesmo suecco; ¢
baseada n'esla propriedade que a Therapeulica aconselha o emprego
d'este agente medicamentoso nas dyspepsias putridas, que, eomo sabe-
mos, siio caraclerisadas pela acidez incomplela do succo gastrico,




s

Lira n'eslas dyspepsias em que Leube aconselhava, dando excellente
resullado, o acido chlorhydrico.

Sabemos lambem, por experiencia de Richet, que o leile é um po-
deroso neutralisante da acidez exagerada do succo gastrico ; que ha uma
especie de dyspepsias, em que a acidificagfio exagerada do succo gastrico
¢ 0 caracleristico, ¢ inconlestavel. Como alliviar o doenle das eructacoes
acidas, pyrosis que o alormentam ? Como curar esta dyspepsia acida ?

tecorramos ao leile e esperemos pelo resullado, que esle serd com certesa

salislactorio, Para favorecer mais a ac¢do neutralisadora do leite podemos
aconselbar uma agua alealina qualquer.

Tratando das gastriles aleoolicas livemos occasido de dizer o modo
de pensar do professor Beaumelz 3 pois bem, elle, do mesmo modo que
nas gastriles, aconselha o koumys nas dyspepsias que tem como causa o
abuso das bebidas zlcoolicas.

Ha uma especic de dyspepsia, em que a inflammacio chronica do
eslomago € conslante ; 0 unico meio therapeutico capaz de debellal-a é
0 repouso do orgdo; o leile ¢ o unico medicamento de que podemos
langar mao para conseguirmos este resultado.

A dyspepsia dos velhos, em (ue a causa principal é a masligaciio
incompleta dos alimenlos, tem no leite um meio curalivo de primeira
ordem ; isto ¢ muilo racional e intuitivo.

DIARRHEAS CHRONICAS.—N’esta molestia, que debilita extraor-
dinariamente os individuos affectados, o leite aproveita muito. Todos 0s
clinicos allribuem-lhe vanlagens inconleslaveis, de modo algum adqui-
ridas por outra medicacio.

A grande utilidade do leile consiste em ser absorvido completamente
¢ nao deixar residuos que viio irritar a mucosa intestinal, entretendo
assim a imflammacio ja exislenle, como sée aconlecer com os alimentos
solidos que, depois de digeridos, deixam grandes massas excrementicias.

O professor Dujardin Beaumelz em sua clinica therapeulica assim se
exprime: O leite ¢ o melhor medicamento da diarrhéa chronica.

Ao lado da diarrhéa chronica, vem outra molestia muilo commum,
em que a medicagio laclea, oul'rora despresada como perigosa e preju-
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dicial, hoje é acceita unanimemente como um meio therapeulico de pri-
meira ordem, refiro-me a dysentheria chronica.

Datdo de 1832 para ci as lenlalivas feitas em 1° logar pelo Sr. Re-
naud e depois por oulros clinicos, que pondo de parte os escrupulos que
alé ahi reinavam, comecaram a empregar esta medicaciio, lirando sem-
pre excellentes resultados.

Como sabemos, na dysentheria chronica ha ulceragdes inleslinaes, |
que ndo convém ue sejam irritadas ; d'esde o momento em que o leite 6
administrado como alimento, nds podemos garantir que niio haverd irri-
tacdo : o mesmo nao succede com os oulros alimenlos.

O professor Jaccoud da sempre preferencia ao regimem puro ou
miligado, e s6 consenle que se dé uma alimentagiio solida, nos casos o
individuo supportal-a bem; n’esle easo ella convem por conservar o
apparelho digestivo em grao de aclividade relativa,

O lermo da medicaciio laclea ¢ marcado pelas evacuacdes ; emquanlo
0 individuno ndio apresentar evacuacoes solidas, deve manter a medicagio
lactea, devendo-s¢ suspender logo que eslas apparegam ; S¢ poreém sus-
pensa a medicaciio lactea a diarrhéa apparecer, nos devemos immediala-
menle prescrevel-a e continunar com o seu emprego.

DIARRIEA CIHRONICA DA COCHINCIINA.-—ISsta molestia, se-
gundo alguns auclores, ¢ dependente da presenca de um parasila nos
Intestinos, a anguillula slercorale.

I5sle parasila, segundo estudos modernos, mergulhado no leite perde
0s seus movimentos e a vida.

Tem se aconselhado o leile n'esta molestia ¢ tem se conseguido al-
gum rezullado ; ¢ por demais razoavel admillir-se que so dé a curag
lodos sabem que sublata cawsa tollitur effectus.

CANCRO D9 ESTOMACO.—O leile tem sido lambem empregado
contra esta molestia; elle actia como meio palliativo ¢ como melhor ali-
mento para restaurar as forcas do individuo affeclado de @o terrivel mal.

Do leite nas molestias do apparelho circulatorio

Nao ¢ vasto o emprego do leite nas moleslias cardiacas, entretanto
elle tem sido empregado e com algum resullado em cerlas molestias.
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Nas hypertrophias essenciaes do coraciio, o leile, diz Pecholier, tem
dado logar & cura e este auetor jnlga que o leite actia com um alimento
incomplelo, dando-se n'eslas condicdes a reabsorpeiio do tecido supera-
bundante. Debove conlesta e nfio acceila este modo de pensar.

As molestias secundarias do coracfio dependenles de uma lezio
renal ou gastrica lem no leile um exeellente meio therapeultico, porque
0 leite tem a propriedade de modificar consideravelmente o estado do
estomago, como ja vimos, e o estads dos rins, como adiante veremos,

As pertarbacoes gastricas lem muilas vezes como cansa uma lezio
cardiaca ; com grande proveito podemos lancar mio da dieta laclea para
comballel-as.

As hydropisias conseculivas a uma lezio cardiaca devem ser com
batlidas, por trazerem sempre gravidade parao doente, por um lado, por-
(que, prejudicando a circulagiio peripherica, angmenta o trabalho de um
orgao ja doenle ; por oulro lado, porque trazem muilas vezes asphixia,
quando se assestam em orgios imporlantes o que muilas vezes ¢ a causa
da morte do doenle : O professor Germain Sée aflirma que a medicacio
laclea ¢ capaz de sO por si fazer desapparacer esla hydropisia.

O leile ¢ alem d'islo um excellente alimento para os cardiacos.

Do emprego da medicacio lactea nas molestias
do apparelho respiratorio

De lodas as moleslias do apparetho respiratorio, aquella para a qual
os medicos 1ém mais langado as suas vislag, 6,sem davida alguma, a tu-
berculose pulmonar, molestia de nma gravidade excepeional e que zom-
bando dos recursos herapeuticos os mais poderosos, figura sempre

como primeira nas eslalisticas de morlalidade em lodos os centros po-
pulosos.

Desde a mais alla antiguidade os medicos tém procurado allenuar
os effeitos nocivos d'esta entidade morbida, e @ no leite que elles encon-
traram, como hoje ainda se encontra, um dos recursos mais preciosos
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senfio para curar, ao menos para fazer ficar estacionaria lio devastadora
enfermidade.

Nio podemos sahir da rolina marcada e seguida por todos os
auctores que a una voce proclamam a hyziene como unico tralamento nlil
para esta molestia, parlicularmente @ hygiene alimenlar, pois sendo a
tnberculose & mais alla expressiio da debilidade constitucional, o indi-
viduo affectado so poderd achar melhoras em ama alimentacio  si, forle
e que nao Ihe dé grande trabalho ao organismo para assimilar. O unico
alimento capaz de preencher estas condicoes ¢ o leite, porquanto sabe-
mos ue esta substaneia de maito facil digestio, e por isso mesmo pro-
pria para o estemago dos Loberculosos, alimenta convenienlemente o,
reparando as perdas ineessanles a que esta sujeito um organismo tuber -
culoso retarda de algum modo 0s progressos do marasmo para o guoal
caminha infallivelmente o doenle.

Hyppocrates ja empregava o leite no tratamento da tuberenlose e
com elle todos os medicos que The succederam : alguns medicos Liveram
com elle tio bons resullados que ehegaram a consideral o como especilico
d’esta molestia.

[Toje todos os clinicos o emprecam ¢ liram d’elle execllentes resul-
lados. O Sr. Bardo de Torres [omem em sea compendio de eliniea ex-
prime-se n'estes termos : Tenho grande confianca no regimen lacteo comn
um meio auxiliar poderoso nos casos de phthisica pulmonar incipiente.

Qual o melhor meio de administraciio do leile n'estes casos ? Tolos
0s auclores sio de opinifio que se¢ deva banir completamente o regimen
exclusivo, pela repugnancia que prodoz no individoo no fim de ponceo
tempo. O Sr. Bardo de Torres Homem aconselha que se deé o leite de
mistura com o cognac, como meio excellenle nito s para evitar a re-
pugnancia. ue pode produzir esta substancia, como tambem por polder-
se d'este modo administrar-se alcool ainda mesmo 43 pessoas mais re-
fraclarias a elle. Acha tambem conveniente o Koumys (1 calice 3 vezes
por din) nos easos em que a loleraneia do leile nito possa ser obtida.

Por cirenmstancias que de outro modo actuam,o leite deve ser dado
de preferencia no eampo, onde o ar ¢ mais puro e owde o individoo pode-
se entregar i exercicios que Hhe sio convenientes,
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Uma questio por demais debatida é de saber-se a qual leite deva se
dar preferencia. Osantigos administravam e julgavam melhor o leite da
jumenta, e ainda hoje o povo conservando eslas tradicdes, considera-o
como o leite medicamentoso por excellencia para os phthisicos. Este leite
convem com effeito aos tuberculos por ser de mnito facil digestio e
isto dependente da menor quantidade de malerias graxas que elle
contem.

O leite de mulher foi considerado por alguns auclores como melhor,
e Baumes cila o facto de um inglez que, depois de recorrer a todos o0s
medicamentos sem achar melhoras, tomou 2 amas e com o leite d’ellas
conseguio curar-se da sua tnberenlose no intervallo de 4 mezes e meio.
Este tratamento, porém, diz elle, nunca serd seguido porque o individuo
em ftratamento infecciona a mulher que o amamenla; é possivel que tal
se dé, mas nfio estd provado, visto como simplesmente a impressio
causada pela morte de uma d’estas amas de tuberculose pulmonar levou
a Baumes a considerar este tratamento como impossivel de ser realizado.

O leite de ovelha, de cabra, ete, tambem tiveram os sens enthu-
siaslas, mas o (ue tem sido mais empregado de todos os tempos & o da
vacca e por mnitas razdes deve ser o preferido,

Além do leite tem-se empregado o sbro que na Allemanha goza de
grande reputaciio ; o konmys que é tido pelos medicos russos eomo melhor
do que o leite, e a manteiga que tem sido empregada a titnlo de sucee-
daneo ao oleo de figado de bacalhin: especialmente a manlteiga chloro-
bromo-iodada cnja formula foi organisada pelo professor Trousseau.

DERRAMAMENTOS PLEURITICOS.—Quando depois da inflam-
macao da pleurasobrevem um derrame seroso,e que este nioseja tio abun-
dante, que trazendo grande dyspnéa, reclame a thoracenthese immediala,
podemos tirar excellenles resultados com o emprego da medicaciio lactea.

(0 professor Jaccoud recommenda-o muito quando a febre que acom-
panha a pleuresia comega ou lem ji declinado,pois é n'esla occasiiio que
se pode considerar o derrame effect nado.

Nos derrames chronicos quer isolados, quer acompanhando hydro-
pisias generalisadas, lem-se lirado excellentes resullados d'esta medica-
a0, e a sua eflicacia ndo passou despercebida ao professor Fonsragrives.

-
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Moles

as do apparelho urinario

Das molestias do apparelho urinario a mais grave ¢ sem duovida al-
guama o mal de Bright comprehendendo as nephriles parenchymatosa e
intersticial. Molestia caracterisada quasi sempre por hydropisias gene-
ralisadas, albuminuria qnasi sempre constante e alteracoes da glandula
renal zomba as mais das vezes de lodos os recursos therapeuticos que se
procura antepdr a ella especialmenle quando se trala de uma das suas
formas—a Nephrite intersticial.

A pephrite parenchymalosa tem sido enrada com o emprego da me-
dicacio lactea e a efficacia d'esta depende do periodo da molestia. No
periodo agudo o leite da quasi sempre resnltados satisfactorios : no pe-
riodo chronico quer elle o seja de eomeco, quer seja a passagem do pe-
riodo agudo, ao lado de insuccessos tem se consegnido brilhantes resul-
lados, dependendo tudo do momento da intervencio medica,

Ainda que nao haja probabilidade de cura definitiva, nunca de-
vemos despresar esla subslancia, pois, ella como magnilico diaretico,
presta relevanles servigos ao medico, ja prevenindo as infiltragoes, ja
retardando os lerriveis accidenles de nma intoxicacio uremica ; diminue
consideravelmente a albumina e restaurando as forcas do individuo pro-
longa-lhe a vida por mais algum tempo.

NEPHRITE INTERSTICIAL.—E" n’esta forma que nds podemos
dizer, ndo ha medicaciio possivel, mas como o papel do medico deante
do doenle é procurar, sendio curar, ao menos alliviar os seos soffrimenlos,
devemos combatler n'esles casos a anasarca, se existe, provocar nma
dinrese abundante, que até cerlo ponto previnird a uremia, molestia
fatal e que é quasi sempre a terminacdo d'esta forma do mal de Bright.

NEPHRITE CATARRHAL.—Esla especie de p'egmasia renal, quer
seja primitiva, quer dependente de uma febre ernpliva, as mais das

vezes benigna, cede quasi sempre a0 emprego dos diureticos e de todos
Il- 5-‘—1me
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elles o que mais convem € o leile nfio sb por obter com o seo empregn a
diurese e partanto a desobstruigio dos tubuli, onde existe um accumulo
de muco, como lambem por produzir uma diurese sem de modo alzum
irritar os elementos do rim que ja se acham debaixo da acciio de um
trabalho inflammatorio. '

Quando o catarrho renal manifesta-se por phenomenos agudos,
como muilas vezes acontece, laes como febre, dores-lombares, vo-
milos, ele., convem que o medico Lrale esles phenomenos por emissdes
sanguineas-locaes antes de instituir a medicacio laclea.

UREMIA.—Tratando do mal de Bright livemos occasiiio de dizer o
quanto o leite ¢ olil n'estas affeceoes seniio eomo mein coralivo, an
menos para prevenir a uremia, terrivel accidente que ¢ quasi sempre a
terminagio da nephrite. O leile ndn cura a uremia, nio lemos a pre-
leiican de avancar esta proposiciio, mas comn diurelico ajuda a expulsio
tlos prineipios extractivos da urina que ddo cansa & uremia.

Os phenomenos cerebraes, dependentes da inloxicagio uremica,
sio de gravidade excepeional : n'estes casos nunca devemos egperar pela
accio do leite, devemos langar mio de meios mais energicos que ajudem
a eliminagiio dos principios toxicos da urina; os meios que tém dado
melhor resultado sio os purgativos drasticos ¢ ¢ d'elles que nos nos ser-
viremos n’eslas circumstancias, continuando, porém, com a medicagio
lactea desde que esles aceidentes para o lade do cerebro tenham cessado.

LITHIASIS URICA.—Ainda ¢ como meio coadjuvanle que o leile
¢ aqui empregado,  Todos sabem o quanto ¢ grave a obstrucgio dos
tubuli produozida pelas areias uricas ; devemos cbstar o mais possivel que
se accnmule grande quantidade de areia e nos conseguimol-0 por meio
dos diurclicos ; d'entre estes o que ¢ melhor € o leite por ndo irritar os
rins que ja podem se achar mais oun menos irritados pela presenga d'estes
calculos.,

ITa uma contra-indicaciio para a medicacio laclea; ¢ quando 0s rins
ja se acham obstruidos, porque n'estes easos o leile acarrelando comsigo
as concrecoes, eslas iriam estabelecer engasgamentos nos uretheres.

Muilas vezes devido & passacem de calealos manifesta-se nma inflam-
magao para o lado dos calices ¢ bassine'es ; para allenuar esta inflam-
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macin muitos clinicos lem aconselhado o leile, sem por emdquanto
saber-se qual a virlude curaliva d'este agenle n’esta ordem de af-
feccdes.

CYSTITES.—Do mesmo modo gque na pyelite nio se sabe a que
attribuir a enra pelo leile da inflammacio da mucosa da bexiga, o que
¢ certo porém, € que, seja na inflammacio simples, seja na muco-puru-
lenta, lem-se oblido com esta medicaciio resultados bhastantle animadores
para nio se desprezal-a.  Alguns lém acreditado ser a sua ac¢io cu-
raliva devida a polyurese (ue elle prodoz ; oulros julgam que elle mo-
ditica o estado das mucosas inflammadas, fornecendo & urina qualidades
particulares.

O professor Jaccond cila dous casos de cura de pyelo-cyslile muco
purulenta pela medicacio lactea coadjuvada pela hydrotherapia.

Os Drs. Teevan e Johnson, citados por Dujardin Beanmelz, contam
casos de cura de eystites ehronicas pelo emprego do regimen lacteo.

Alguns auclores citam casos de blennorrhagias curadas pela medi-
cacio lactea ; dizem os que tem empragado esta medicacio que os
doenles apresentam melhoras muito notaveise que a duraciio da molestia
¢ muito abreviada.

Alem da administracio pela via gaslrica, esle medicamento pode
ser prescriplo em injecedes urelhraes.

Nio duvidando das observacoes colhidas pelos clinicos, que o lem
aconselhado, ¢ d'elle tem tirado resultados, nao aconselharemos nunca
que um doente de blennorrhagia se sujeile a semelhanle regimen para
curar-se.  Poderemos prescrevel-o, mas simplesmente como alimento.

Do emprego do leite nas pyrexias e na convalescenca
das molestias graves

Desde a febre intermitlente simples alé a pernicinsa mais grave o
leile tem sido aconselhado como alimenlo aos febricilantles : seo emprego
tem muila razio de ser porgue, lendo nos necessidade de alimentar aos
doenles, e esles apresenlando um eslado saburral da mucosa digestiva,
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nenhum alimento conviria mais do queelle que é de uma digeslibilidade
facillima,

Acredila o povo que o leite faz voltar a febre nos individuos affe-
clados de paludismo ; niio lem razio de ser esta crenca, porque somente
em logares pantanosos isto se di e tudo corre por conla da acgio dos .
pastos nos logares panlanosos sobre 0s animaes. *'

Nas manifestacoes chronicas, constituindo a cachexia palustre, po- |
demos dar o leile ; obtemos n'este easo dous effeitos, um de grande van- i
tagem para o doente tonifical-o : outro de ndio menor vantagem, fazer |
com que desapparecam as infiltragdes que em geral acompanham a ca- i
chexia, acluando n’este nllimo easo por sua acgao dinretiea.

Niio contra-indicando formalmente o leite nas manifeslagdes palus-
tres, nio o aconselbaremos enlretanlo nos casos em que haja congestao
de figado muilo intensa.

Na febre typhoide o leite tem sido dado como alimento reparador ‘
ao individuo ; alem d'isto, elle ndo deixando residuo apds a sua absor- |
pedo, nio ird irritar as uleeragdes intestinaes que sio de gravidade ex- |
trema n'esta molestia. \

Na convalescen¢a d’esta molestia deve-se continuar com o regimen

lacleo, pois a mudanca brosea de alimentagio é muilas vezes causa de
perfuracdes intestinaes que levam sempre o doente ao tumulo.

FEBRES ERUPTIVAS.—O leite lem sido empregado conlra a
variola, mas os resultados oblidos com esla subslancia como meio cu-
ralivo tem sido Lio pouco animadores, que hoje ella nio ¢ mais empre-
gada. O Sr. Dr. J. Silva, ja [fallccido, applicou-a quer inlerna, quer
| externamenlte ; hoje ndo lemos nolicia de nenhum medico que a em-
| pregue a ndo ser como alimento. o

Do mesmo modo que na variola lem-se aconselhado no sarampio e
escarlatina.

Alguns auctores tem-lhe attribuido, quando applicado externa-
mente, propriedades emollientes de muila vantagem sobre as puslulas
variolicas, cvilando até cerlo ponto que ellas deixem cicalrizes muilo
profundas.
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Emprego do leite nas molestias do systema nervoso

Giozando o leite alé cerlo ponto de propriedades sedativas, niio & de
admirar que se lenha langado mio d’elle para o tralamenlo de certas

nevroses particularmente da hysleria e epilepsia.

Syndenham cila factos de mulheres hyslericas, que nio tendo achado
melhora nenhuma com oulra medicagio, foram curadas entretanto pelo
emprego do leite.

Os alaques em um epileptico observado por Lépine foram notavel-
mente attenuados com o emprego da dieta lactea.

Karell observou um caso muilo interessante de cura pela medicagio
lactea de insomnias rebeldes em um hypocondriaco. O Sr. Dcbove
seceila como racional este tratamento e o aconselha na hypocondria.

Do emprego do leite nas hydropisias

Oceupando-nos do mal de Bright mostramos o quanto ¢ util o leite
n'esla moleslia para combatler as hydropisias, que conslantemente acom-
panham-na ; do mesmo modo vimos a sua utilidade nas infiltragoes tendo
por cansa lezoes cardiacas.

Vamos occupar-nos agora das hydropisias « frigore ¢ das dependen-
les de oulras molestias.

Debaixo da influencia do frio manifeslam-se as vezes hydropisias,
que se apresentam com o quadro symptomalico das molestias agudas, tra-
zendo febre, calafrio e niio dependendo de lesio material de orgédo algum
da economia. Sio estas as hydropisias chamadas idiopothicas e contra
as quaes o leile tem sido aconselhado, achando os doenles n'esta medi-
caclio grande allivio para a sua molestia.
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A accdo medicalriz do leite n'estas hydropisias corre por conta de
stua ac¢io diuretica.

As nephrites simples dependente de uma febre erupliva vém as
vezes acompanhadas de inliltragio mais ou menos generalisada ; tira-se
bom partido do emprego da medicagio lactea no tratamento d'esta inlil=
tragio, ndo so por fazel-a desapparecer, como Llambem por modilicar o
eslado da glandula renal. O professor Jacoud cila o caso de uma
moga, que durante a convalescenga de uma escarlalina apresenlando-se
anazarchica, curou-se com [facilidade no lim de 15 dias pelo regimen
lacteo. O leite modificou alem d'isto o estado das suas urinas, que, a
principio carregadas de albumina, nio conlinham a menor quantidade
no fim do tratamento.

ASCITE DEPENDENTE DA CIRRHOSE DO FIGADO.—0O em-
prego do leite no tralamento di ascile dependente da sclerose hepalica
nio data de pouco lempo, com cffeilo Karell e Pecholier ja reconheciam
os beneficios que resullavam d'esta medicagio.

Depois de guerreado por muilcs medicos entre oulros os Srs. Jac-
coud e Debove, que de modo algnm admittem-na, ella hoje occupa logar
proeminente na ordem dos medicamentos contra a sclerose hepalica e
a ascite, symploma muilo encommodalivo e muilas vezes perigoso.

Nio aconselharemos a medicagiio lactea emn cerlas circumslancias,
em que o derramamento sendo muito abundante possa trazer asphixia
por compressio do diaphragma; n'esles casos precisamos de meios eli-
minadores mais energicos & enldo pralicaremos a paracenthese, que ¢
perfeilamente indicada.

Entre nos o Sr. Dr. Marlins Cosla tem empregado em sua clinica
a medicacio lactea contra a sclerose do ligado e os resultados oblidos .
por elle siio bastanle animadores para se proseguir com esla medicagao. w

O leile acliua aqui de dois modos: 1.* Como excellente dinretico,
faz com que se elimine o derramamento peritoneal. 2.* Como bom ali-
mento ¢ de facillima digestio convem a estes doenles, pois depende
muilo do figado, que, como sabemos, representa papel muito imporlante
nos phenomenos digeslivos, fornecendo a bilis para a digestao das ma-

ferias gordurosas.
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Outras indicacoes da medicacdo lactea

DIARETES SACCITARINA.—O Dr. Arthur Scoll Donkin ¢ muilo
enthusiasta da medicaciio lactea no tratamento d'esta molestia; elle eita
dous casos em que a cura foi obtida em 1867 e depois d'esla data elle
apresenta novos factos ¢ em todos lem sempre tirado resullado. Diz elle:

O leite em grande dose faz com «ue as urinas diminuam ; seu peso
especifico abaixe assim como o assuear que ellas conlém. Balfour, Lin-
dsey, Porleous cilam casos analogos aos de Doukin.

O Sr. Debove niao admilte tal tratamento na diabetes: do mesmo
modo Dickinson ¢ Pavy que nunca obliveram resullados, mesmo em-
pregando o leite desnatado como recommenda Porleous.

Seguntdo Donkin o assuear contido no leite transforma-se em acido
lactico ¢ por isso nio augmenta a quantidade extslente na urina. Se-
gundo o Sr. Bouchardal, este modo de pensar nio tem razio de ser, por-
guanto elle vio sempre um augmento muito notavel de assucar nas
urinas dos glycosuricos, sempre que se Ihes administrava o leile.

Demais, como admillir-se a diminuicio das urinas com o emprego
do leite, quando salemos que uma de suas propriedades mais impor-
tantles, ¢ produzir uma divrese abundantissima ?

De accordo estamos em que elle abaixe a densidade da urina 3 mas
que diminua a sua quantidade e a do assucar conlido w'ella, parece-nos
pouco logico e racional.

OBESIDADE.—O leite como alimento insafliciente tem sido acon-
selhado contra este estado morbido, e os resultados oblidos por Mitchel
sa0 de tal ordem que nio é possivel duvidar de sua efficacia.

O professor Tarnier conseguio a cura de mulheres obesas ¢ amenor=-
rhieicas, em que a irregularidade do fluxo calamenial era dependente da
obesidade, com o emprego da medicagao laclea.

ICTERICIA.—Como diarctico lem-se aconselhado o leile no trala-
menlo da iclericia grave ; elle concorre poderosamente paraa eliminagao
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dos principios, que contidos no sangue, produzem phenomenos de uma
verdadeira inloxicacgio.

CHLOROSE.—L" pouco restricto o emprego d'este agenle thera-
peulico no lratamento das anemias, entrelanlo os praticos aproveilando
da sua acc¢io tonica e reparadora lem-no aconselhado aos anemicos, que
pela grande susceptibilidade de seu eslomago nio loleram oulros ali-
mentos.

ECLAMPSIA E ALBUMINURIA DAS MULIHERES GRAVIDAS.
—Tratando das nephriles vimos os successos, que s¢ oblém com o em-
prego do leile para combaler a albuminuria que acompanha esta mo-
lestia 3 pois bem, os gynecologistas levados por esles successos tenlaram
empregal-o contra a albuminuria propria das mulheres gravidas, e entre
outros o professor Tarnier louva o muilo e diz ler conseguido com o au-
xilio d'este medicamento melhoras muilo rapidas e mesmo curas deli-
nitivas. Elle vio a albuminuria desapparecer no fim de 8 a 15 dias
administrando o leite na dose de 4 a 5 litros por dia.

intre nos os professores Feijo Junior e Erico Coelho lém empregado
esla medicagio n'estes casos e sempre Lém conseguido resullados bri-
Ihantes.

Para o professor Tarnier a eclampsia puerperal lem sempre sua
origem em uma albuminuria preexistente; este modo de pensar levou-o
a prescrever o leite como meio prophylalico da eclampsia e em muilos
casos tem conseguido resultados.

Se em muitos casos a medicaciio laclea; combatendo a albuminuria,
& um meio preventivo da eclampsia, ella nio foi julgada como infallivel,
¢ por isso o pralico deve estar sempre de sobreaviso para, em carlas cir-
cumstancias, prevenir por oulros meios este accidenle gravissimo que
(quasi sempre tem vma lerminacio funesta.

GOTTA.—Muitos tém sido os medicos, que se lem manifestado a
favor da medicacio laclea contra a golla; Debove mesmo chama a al-
tenciio dos praticos sobre este medicamento e cita uma observagio de
Siredey em que nio foi de todo improficna a sua adminisiragao.

O leite tem sido empregado alem d'estas molestias em muilas outras;
Tertier empregou-o contra a seplicemia ; Winternilz obleve com elle
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algum resultado na eserophulose ; diversos dermatologistas tem-no acon-
selhado contra as dermaloses seceas, quer sejam de origem diathesica,
quer nao, e em alguns casos Lom sido de tal ordem os suceessos ohtidos
que niao ¢ possivel duavidar do seu effeilo curalivo.

O leite lem sido tambem empregado conlra as intoxicacoes, espe-

cialmenle contra a inloxicacio saturnina.

0 leite empregado externamente

E" muilo restriclo o emprego externo do leite, entretanto elle tem
sido aconselhado quer puro, querde mistura eom outras substancias sob a
[orma de gargarejos, collutorios, injeccoes (urethra, v
auditivo) ¢ sob a forma de ealaplasmas emallientes.,

-

wgina, conduaclo

Do mesmo modoque os caldos alimentares, o leite tem sido adminis-
trado em clysleres,

Modos de administracao

O leile como medicamento pode ser dado puro ou privado de alrum
de scus clementos conslituinles, deve ser dado cri e logo depois de
lirado do peito da vacea, porquanto elle ¢ n'estas condicoes mais facil-
mente digerido: em lodo caso, como nem sempre é possivel ohlel-o assim,
o doenle deverd ingeril-o na temperatura de 35° a 400,

O professor Jaccoud estabelecen res modos differenles para a
administracio do leite, elle os denominou de regimen puro, miligado e
mixto.

No regimen puro ou exclusivo o doente so fard uso do leite em
sua alimentacio na dose de quatro a cinco litros tlomando am copo de

2 em 2 horas.
11 E--—-]E‘q.
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I7 muilas vezes diflicil administrar o leile sob este regimen por
causa da reluelancia dos individuos 3 n'esles casos devemos recorrer ao
regimen mitigado.

[ste regimen consisle em administrar o leile na dose de Lres litros
diarios, permiltindo ao doente fazer uso de sopas de massas, lapioca,
ovos, elc.

[Ssle ¢ o que mais convem ao doenle e ao que elles se sujeitam mais
[acilmente.

Alguias vezes 0s €asos sao benignos e nds nao precisamos senao
de addicionar 2 litros de leite 4 alimentagio ordinaria do doente; este é
o regimen mixlo. Jaccoud diz ser este um excellente meio para se co-
mecar o administrar o leite, visto nao ser de todo isenlo de inconve-
nienles a mudanca brusca de um para outro regimen alimentar.

O leite ¢ sempre administrado pela via gastrica; ullimamente al-
guns pralicos tentaram administral-o em injeccoes inlra-venenosas, esle
meio, porém, apresenta serios perigos e acreditamos que nunca serd
acceilo na pratica medica.

Alem do houmys, bebida aleoolica preparada especialmente com o
leile de jumenla, e do soro de leile, que ainda hoje sio muito empre-
cados, os anligos administravam oulros preparados do leile, sendo mais
importantes os seguinles

O Kefir ou Kiafar, preparado pela fermentacdo do leile produzido
rapidamente pela semente do Kefir.

O /Enogala— mistara de vinho e leite.

O Hydrogala— mistura de tres partes d'agua e uma de leile.

O Zythogala— preparado com o leite e a cerveja

Aproveilando da propriedade que tem o leite de acarrelar comsigo
subslancias que entram na alimenlacao do ammmal, os praticos lém
chegado a administrar medicamentos diversos ao joven por esle meio.
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PROPOSIGOES

CADEIRA DE PHYSICA MEDICA

Da saccharimetria optiea e sua importancia em
medicina.

Dosar a quantidade de assucar contido em um licor qualquer, cis o
fim da saccharimetria.

II

Temos muitas vezes de analysar a quantidade de assucar que
contem a urina 3 antes porém de submettel-a ao apparelho é preciso des-
coral-a ; emprega-se para este fim o sub-acetato de chumbo.

111

No diagnostico de certas molestias, especialmenle da diabeles sac-
charina, a saccharimetria oplica presta importanles servigos.
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CADEIRA DE CHIMICA MEDICA E MINERALOGIA

Do [odo e seus composlos.

O iodo e um melalloide monoatomico, solido, de uma cor arroxeada
¢ um odor especial ; seo melhor reactivo ¢ 2 gomma de amido.

II
O iodo forma com os diversos metaes compostos muito importanles,
cujas propriedades e composi¢iio estio bem estudadas.
111

Dos compostos do 1odo os mais empregados em medicina sdo : os de
polassio, ferro, mercurio e sodio.

CADEIRA DE CHIMICA ORGANICA E BIOLOGICA

Pereirinna ¢ seus saes.

Encontra se nas cascas do pao-pereira (Geissospermum Vellosii, fa-

milia das Apocynaceas) um alcaloide a pereirina, coja formula é
C'H2 Az,

11

" um corpo amargo, muilo soluvel no alcool e ether, pouco na
agua; une-se facilmenle aos acidos dando saes.

II1

Tratada pelo acido chlorhydrico di logar & formagio dos chlorhy-
dratos neutro e acido.

Ambos sdo empregados como tonicos e anli-febris.
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CADEIRA DE BOTANICA MEDICA E ZOOLOGIA

Accio biologicea do calor sobre as plantas e os animaes.

|
| A porcio menos refrangivel ao spectro solar ¢ indispensavel para a
- 4 = .
manifestacio dos phenomenos vitaes no proloplasma cellular,
. 11
[Z" necessario que o calor seja proporcionado em cerla quantidade,
constiluindo o optiwm particular a cada especie viva. |
|
111 |
O minimum ¢ o mazimmwm de ealdr impossibilitam a vida do proto-
plasma roubando-lhe a agna necessaria aos scos movimenlos.
|
CADEIRA DE ANATOMIA DESCRIPTIVA
i
Medulla espinhal.
1
A medulla é a parte do eixo cerebro-espinal contida no canal ra-
chidiano: tem por limites em cima o colleto do  bulbo, em haixo a pri-
meira vertebra lombar.
I1
P Lilla apresenta a forma de um cordio alonzado, tendo qualro faces:
uma anlerior, apresentando o sulen mediano anterior; oulra posterior
tendo o sulco mediano posterior e duas lateraes.
I
Ella @ envolvida em tres membranas distinelas : a dura maler, ara-
chnoudle e pia maler.
-
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CADEIRA DE HISTOLOGIA THEOBICA E PRATICA

Servicos prestados pela Histologia a pratica da medi-
cina ¢ da ¢cirurgia.

I2" gracas aos progressos realisados pela hislologia que a cirurgia
chega a fazer com exaclidio o diagnostico differencial dos diversos neo-
plasmas.

-
[l
A inlervencio da histologia na pratica medica ¢ de inconlestavel
valor no diagnostico das nephriles.
111
Os processos ae conlagem dos globolos sanguineos preslam reaes
servicos ao medico para julgar do estado do sangue nos individuos
anemicos. .
\

CADEIRA DE PHYSIOLOGIA THEORICA E EXPERIMENTAL

IDa innervacao eardiaea.

I
Dons grandes nervos fornecem filetes nervosos ao coragio : o pnet-
mogastrico e o graude sympathico.
I

A accio do pnenmogaslrico sobre esle orgiao ¢ moderar 0s seos mo
vimentos ; inversa ¢ a do grande sympalhico que os acelera.

[

Ainda tem o coracio seo systema nervoso parlicular constitnido
pelos ganglios de 1temak, Bidder e Ludwig.
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CADEIRA DE ANATOMIA E PHYSIOLOGIA PATHOLOGICAS

Faludismao.

l

A presenca de elementos pigmentados no sangue, especialmente
em certos vasos, € constante nos individuos victimas de uma manifesla-
cao aguda do paludismo.

11
[Istes elementos nao serio o baeillus malarice de Klebs e Tommasi

Crudeli, que niio sohrevivendo ao individuo, soffre alteracdes cadavericas
que o tornam desconhecido ?

IT1

O angmento do volume do figado e baco ¢ constante no paludismo.
Esles orgiios apresentam o seo parenchyma com uma cor escura especial,
devida 4 presenca d’esles elementlos pigmentados. |

CADEIRA DE PATHOLOGIA GERAL

DA ictericia

I

A eOr amarellada da pelle dependenle dos principios da bilis no
sangue conslitue a ictericia.

[1
Muilas vezes a mudanca de coloraciio da pelle para o amarello nao

depende de lesio malerial de orgio algum, chama-se esla ictericia idiopa-
Lhica ou essenecial.

111

A icleericia @ em geral symptoma de molestias do figado. I um

symptoma constante na febre amarella.
1- ?-_1%
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CADEIRA DE PATHOLOGIA MEDICA

Cancro do estomago.

I

Os vomitos, a cor especial da pelle, a dor na regido epigastrica
Ievam o medico a desconfiar de um cancro no eslomago.

Il
I O diagnostico do cancro pode ser confundido com o da ulcera, com -
cuidado chega-se a fazel-o.
O seu prognostico é grave.
Il

O tralamento curativo do cancro esti por ser ainda descoberto;
aconselba-se em geral como meio palliativo a diela laclea.

CADEIRA DE PATHOLOGIA CIRURGICA

Do papo e seu tratamento.

I
O papo ¢ um tumor mais ou menos volumoso, assestado na regiio
anterior do pescogo, constituido pela hypertrophia da glandula thyroide.

II

Muitas sfio as theorias apresentadas para explicar a sua presenca

endemica em certos logares, entre outras a que faz correr por conla de
ausencia do iodo nas aguas.

I11

O diagnostico ¢ em geral facil. O tralamenlo consiste em dar pre-
parados de iodo ¢ applical-o externamente ; o melhor ¢é fazer-se a ex-
tirpacdo.
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CADEIRA “DE MATERIA MEDICA E THERAPEUTICA

Medicacio anti-thermiea.

I

Medicacio anti-thermica como seo nome indica é toda aquella de
que o medico langa mio para combatler uma lemperatura que esleja

acima da normal.
I1

Dos anti-thermicos os mais empregados sio : os sacs de (uinina, o
salicylato de sodio e a anli-pyrina.

11
[Ta molestias em que nio ¢ indifferente empregar qualquer anti-
thermico, taes como as febres palustres, onde o que mais convem € um
sal de quinina.

CADEIRA DE PHARMACOLOGIA E ARTE DE FORMULAR

Estudo chimico-pharmacologico das cucurbilaceas
medicinaes,

I

A flora brazileira fornece a esla familia plantas de grande valor ;
entre oulras citaremos: A purga do gentio, o layuyd e a nhandiroba.

11
mpregam-se d’eslas plantas o exiraclo e o po.
I11

A purga do gentio (cayaponia cabocla) fornece um principio aclivo,
a cayaponina, que € um excellente purgalivo.
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CADEIRA DE HYGIENE E HISTORIA DA MEDIC{NA

Prohylaxia da tuberculose

[

A alimentagfio e a habilaciio sio doas condicdes que devem ser bem
observadas pelo individuo predisposto & tuberculose.

IT

A vida no campo, o exercicio moderado, a regularidade no exercicio
de todas as funcgdes convem muito ao organismo predisposto.

ITI

[ de extrema vantagem evitar o matrimonio de individuos tuber-
culosos, para d’este modo evitar uma stirpe tambem tuberculosa.

CADEIRA DE ANATOMIA CIRURGICA, MEDICINA OPERATORIA E APPARELHOS

Talha hypogastriea.

|

A lalha hypogastrica ontr'ora considerada operacio revestida de
grandes perigos ¢ hoje praticada com muila probabilidade em favor do
operado.

I

I gracas ao processo de Pelersen com as modificagdes de Guyon

que a talha hypogastrica pode ser praticada sem o menor perigo.

I11

O accidente que mais se temia duranle a operacio era o ferimento
do peritoneo hoje evita-s¢ perfeilamente feril-o.

VAL/AS,
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CADFIRA DE OBSTETRIGIA

Indicacoes ¢ contra-indicagoes dos meios oceyvtocicos.

[

Quando o collo do utero estd dilatado, as membranas rotas, a apre- i
senlacdo conhecida, e o parto deve-se dar naluralmente : nio havendo
contracgdo ulerina deve-se despertal-a pelos meios oceylocicos.

II

Nos casos de estreitamento da bacia estes meios sio contlra-indica-
das ; do mesmo modo nas primiparas, onde s0 se deve empregal-os com
muila cautela.

111

Um dos oceylocicos mais empregados ¢ o cenleio espizado e o seo
extraclo, a ergolina.

CADEIRA DE MEDICINA LEGAL E TOXICOLOGIA

Do envenenamento pelo cobre.

I

O cobre no eslado metallico por si s6 nfio ¢ venenoso ; 08 envenena-
menlos, porém, pelos scos compostossiio frequentes, especialmente pelos
saes soluveis.

11

Muilos envencnamentos gue sio produzidos pelas cores do commer-
cio, e que sio allribuidos ao cobre, deviam correr anles por conta do
arsenico que estas cores conlem.

111
Os envenenamenlos prolissionaes e os accidentaes sio os mais fre-

quentemente produzidos pelo cobre; elle ¢ raramente empregado como
arma homicida.
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PRIMEIRA CADEIRA DE CLINICA MEDICA DE ADULTOS

Do diagnostico e tratamento do tabes dorsalis.

[
No primeiro periodo d'esla sclerose sio de muila imporlancia para
0 diagunostico as dores fulgurantes, as perturbag¢oes visuaes ¢ a paralysia
dos nervos oculo-motores.

[1
A incourdenacao dos movimentos, a marcha caracteristica dos lae
belicos, unidas a estes symplomas do primeiro periodo, levam-nos ao
diagnostico do segundo periodo d'esta moleslia.

* I1I
Um lralamento anti-syphilitico energico ¢ de grande vantagem no
labes dos ndividuos syphiliticos. A electricidade quer em correnles ¢con-
linuas, quer de indugio lem sido aconselhada pelos clinicos.

PRIMEIRA CADEIRA DE CLINICA GIRURGIGA DE ADULTOS

Do tratamento cirurgico dos aneurismas da aorta.

I

A ligadura da aorla foi proposta e pralicada por diversos cirurgioes
como tralamento dos aneurismas ; lodos os doentes em que ella fol pra-
ticada falleceram algumas horas depois.

I1

Aconselhou-se a compressio, as injeccdes coagulantes, a electro-
punctura, mas os resultados obtidos sdo lodos negalivos. »

111

Ultimamente o Sr. Guido Baceelli propoz a introducgio de molas de
relogio no interior do sacco, este tralamento porém ndo lem dado os re-

sultados que se esperava.
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Malwin lac dare febricilantibus el quibus ilia suspensa murinurand ;

k convermre vero tabidis non admodwin valde febricitantibus lac prabere el
e febribus longis el languidis el prater rationem extenualis.
|
' (Sect. V. Aph. VII.).
II

St mulier, que nec gravida est neque peperit, lac habel, ei menstrua
defeceirunt.

(Sect. V. Aph. XXXIX.).
III
Cibus, polus, venus, omnia moderala sint,
(Sect. I1. Aph. XV1I.).
IV
Ad extremos inorbos, extreina remedia exquisite optima.
(Sect. I. Aph. VI.).
\'

I
|
|
' Ubi somnus diliviuwm sedat, bonuin.
I (Sect. II. Aph. I1I.). |

V1

Soinnus, vigilia, wlraque st inoduin excesserint, morbus.

(Sect. VII. Aph. LXXIII.).
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Esta these esti conforme os estatutos., — Faculdade de Medicina, 31
de Agosto de 1887.

Dv. Jose Maria Teireira.
Dy, IJ{];;:..*.'HLM.V de (foes Vasconcellos.
Dy, Bernardo Alves Pereira.
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