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DISSERTACAD

Das indicacdes e contra-indicacdes da digitalis no tralamento das molestias dos
apparelhos circulalorio ¢ respiralorio.

INTRODUCCAQ

Iexpérience exacte est la véritable pierre de tonche
de tontes les methodes thérapeutiques, el c¢'est & son
tribunal gu’il faut en appeller quand il s'éléve des
dissidences sur la valeur et l'éfficacité soit absolues,
soit relatives des methodes dont'il s'agit.

(Bovirravp, Nosologie Mddieale,)

Sahida desse cihos das antigas pharmacopeas e acompanhando & par e
passo 08 progressos admiraveis que nestes ullimos tempos tem feito os di-
versos ramos das sciencias medicas, a therapeulica, « engagee dans la voie fé-
conde de 'expérimentation », como diz Gubler, 4 medida que vai tendo conhe-
cimentos mais precisos sobre a accdo dog diversos medicamentos de que dispoe,
gracas as luzes da physiologia experimental moderna, tambem se vai libertando
desse empirismo ignorante que por tanto tempo dominou-a.

Esses —remedios para tudo—, essas —panaccéas antigas—, vio hoje feliz-
mente desapparecendo, e, entradas nos dominios de uma therapeutica racional,
vio sendo transformados em medicamentos uteis e preciosos de que pode a cli-
nica servir-se com proveito e seguranga.

Haja visla, por exemplo, a digitalis.

Conhecida desde 1535, citada em 1721 na pharmacopéa de Londres, esteve
ella completamente abandonada até que, em 17835, a publicacdo dos trabalhos de
Withering e Cullen, attribuindo-lhe propriedades eminentemente hydragogas e
uma accio especial sobre o apparelho circulatorio, viessem de novo introduzi-la
na therapeutica. E sepela exageracio com que os praticos desses tempos attri-
buido virludes maravilhosas a digitalis foi ella aconselhada contra quasi todas
as molestias entdo conhecidas, tornando-se assim uma verdadeir a panacéa ; em




breve—nm estudo mais aprofundado de seus effeitos physiologicos, restringindo
mais suas applicagoes—, veio mostrar que ella pode e deve ser, com justa razio,
considerada—um dos agentes therapeuticos mais energicos, o remedio por excel-
lencia contra as molestias do coragio.

Mas qual entdo a sua ac¢do ?

Como formular suas indicacoes therapeuticas?

E' o estudo destas questdes, consideradas em relacdo 'is molestias dos apa-
relhos circalatorio e respiratorio, que constituird o objecto de nossa dissertagio
inaugural. Nio temos a pretencio de querer resolver on esclarecer siquer questoes

de tanto alcance : ¢ incumbencia superior 4s nossas forcas, e que ficara 4 intel-

ligencias mais esclarecidas.

A nossa inteng¢iio, cumprindo ao mesmo tempo o dever que nos impoe 0s
nossos Estatutos, é somente apresentar aqui, de nm modo resumido, as opinides
diversas e contradictorias que os praticos tém emillido sobre as proprieda-
des da digitalis, e as regras que [ém tracado para as indica¢hes therapeulicas
deste medicamento 120 precioso e que 1ao profusamente ¢ hoje empregado em
medicina.

Dividimos o nosso trabalho em duas paries :

Na 1%, acedo physiologica da digitalis — apresentaremos em um ecapitulo—
os principaes effeitos que este medicamento produz sobre o organismo animal;
em outro — as theorias apresentadas para explicacdo destes effeitos, disculin-
do-as e abracando a que nos parecer melhor explica-los.

Na 2¢, indicagdes e contraindica¢des da digitalis no tralamento das moles-
tias dos aparelhos cireulatorio e respiratorio,—citando as moleslias destes apa-
relhos, cujo tratamento reclama o emprego da digitalis, baseados na acgio que
a este medicamento altribuimos, mostraremos as circumstancias que em cada
uma dellas indicao ou contra-indicao o seu uso.

Assim teremos concluido a nossa These, para cuja confec¢io empregamos
todos os nossos esforgos, esperando, pois, que as inumeras imperfeicies que
ella contém, serdo relevadas pela benevolencia que caracterisi o0s nossos sabios
Mestres, acredilando que

Ule desint vires tamen est laudanda voluntas.




ey

V2236

PRIMEIRA PARTE

CAPITULO 1

Acclio physiologica da digitalis.

... O'est done & I'experimentation qu'il fant d’abord
demander la clef d'un arsenal therapentique sir et |
vraiment curateur. |

(BORDIER.)

Convencidos desla verdade e seguindo o plano que lemos adoptado, encela- , |
remos a nossa Dissertacao pelo estudo da accio physiologica da digitalis antes
de nos occuparmos de snas indicagoes therapeuticas.

I: nesse estudo, baseados no resultado da observacio e experiencias dos
pralicos e experimenladores mais competenles, de que temos conhecimento,
analysaremos successivamente as modificagtes que a digilalis ou o seu principio
aclivo, a digitalina, empregadas em doses variadas e por diversos meios de
absorpedo, produzem sobre as funcgdes e apparelhos—circulatorio, respirato-
rio, 'digesiivo e urinario, apresentando finalmente um quadro resumido dos phe-
nomenos, que algumas vezes tambem se manifestdo para o lado do systema
nervoso.

S 1
Accio da digitalis sobre a cireulacio.
Se é verdade que ninguem hoje pode negar 4 digitalis uma accio especial

sobre o apparelho circulalorio, nao é menos verdade tambem que nem todos a
interpretdo do mesmo modo.




' \, L/ %36

-1 =

I com effeito, se alguns praticos distinctos, como Bouilland, Jaceoud,
Trousseau, Traube e tantos outros — admiltindo que este agente therapeutico
produz sempre uma diminuigio na forca e frequencia das contrac¢Oes cardiacas
¢ das pulsacdes arteriaes — o considerdo como um hyposthenisanie, um verda-
deiro sedalivo da circulacio ; oulros ndo menos distinctos, como Gubler, Bri-
quet, Beau e Boucquoy, acreditio, que augmentando a forca do coragdo, acli- —
vando a contractilidade vascular e fazendo assim crescer a tensio arterial, !
embora diminua o numero dos batimentos do coragdo e relarde um pouco a
circalacdo, elle & um verdadeiro excitante desta funcgdo, € um tonico cardio-

vaso-motor como diz Gubler (1).

Esta divergencia de opinides entre os praticos na apreciagdo da acgdo phy-
siologica e dos effeitos therapeuticos da digitalis, nao & de hoje.

Assim :

Withering e Cullen, que ji em 1785 empregavio a digitalis em pequenas
doses nos casos de hydropisias, observirdo que além dos effeitos diureticos
deste medicamento, constantemente se manifestava uma diminui¢do notavel dos
hatimentos cardiacos, e o pulso, descendo muitas vezes a 30 pulsagdes por minuto,
tornava-se mais cheio e mais forle.

Para Withering, a digitalis, por esta accdo especial, seria indicada nos casos
de hydropisia geral, sempre que houvesse pallidez, flacidez e resiriamento da
pelle; pulso frequente, depressivel e intermittente. A diathese inflammaloria,
pelo contrario, a febre hectica, & irritacao gastro-intestinal, os vomitos, a diar-
rhéa, a dureza, plenitude e tensiio do pulso, contra-indicariio o seu uso.

Ferriar (2), que tambem empregava a digitalis nas hydropisias, observa que
a forca do pulso augmenta-se 4 medida que o liquido derramado vai sendo reab-
sorvido (quando comeca a ac¢io do medicamento). :

Mosmann (3), acredila que a digitalis produz uma ac¢io sedativa direcla
sobre o coracio, diminuindo a irritabilidade muscular, accao que, diz elle, es-
tende-se s arlerias, cujas pulsagies torndo-se menos rapidas sem entretanto se
enfraquecerem.

(1) Comment. ao Codex., arl. Digifalien.
(2) Ferriar, Essay on the medical properties of digit. purp. Manchester 1779,
(8) Mosmann, Essay on scrofula, glandular consomption; and observations on digitalis.




Tratando da aceio da digitalis sobre o coracio, diz Kinglake : « Est-il juste
d'inferer que la modification de la vitesse morbide du mouvement propulsif du
ccaur el des artéres soit I'éffet de la diminution de force®... Le pouls, quoique
moins vite et moins frequent, n’est pas pour cela moins fort et moins énergi-
que... A’ ces effects sont inseparablement liés I'angmentation de force, la len-
teur des pulsations, ainsi que la transmission d'une plus grande quantité de
sang dans un temps donng. »

Para Schwilgué (1) a lentiddo (ralentissement) do pulso que a digitalis de-
{ermina, coexiste ordinariamente com um estado de resistencia da arteria e com
diminuicdo do calor geral.

Beddoes, em uma Memoria — On the power and agency of digilalis — depois
de fallar dos felizes resultados que sempre obtivera do emprego da digitalis nas
affeccOes tuberculosas do pulmdo, diz que, empregada em doses que Dao pro-
duzio vomitos, ella angmenta sempre a forca da circulacio.

E assim nenhum observador, em principios do seculo actoal, contestava
que a lentiddo do pulso fosse o principal effeito physiologico da digitalis, quando
contra estas idéas protestirdo Hutchinson e Sanders (2), na Inglaterra, que,
baseados nos resultados colhidos de duas mil e tantas observagOes procurarao
sustentar que a digitalis, longe de demorar, apressa ou accelera notavelmente
os batimentos cardiacos e o pulso, 4 medida que augmentalhes a forca.

Por outro lado, a escola italiana, representada por Tommasini (3) e Ra-
zori (%), considera-a como perturbador exclusivo do sysiema sanguineo, classi-
ficando-a entre os contra-estimulantes mais proprios para combater a diathese
de stimulus. « En effet, diz Razori, elle produit irregularité, Fintermillence,
le tremblotement, l'inegalité et le desordre du pouls. »

Na opinido de Sanders, a accelerac@o ou [requencia do pulso determinada
pela digitalis, comeg¢a por uma acceleragao instantanea, seguindo immediata-
mente a ingestio ou applicagdo desta subslancia, e desapparecendo rapida-
mente ou pelo menos diminuindo muito no espaco de tres quartos de hora
ou meia hora: depois, um periodo caracterisado por acceleragao mais lon-

—— - S = =
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(1) Sehwilgnd, Traité de matidre medicale.

(2) Sanders, Essay sur ladigitale pourpre, traduzido do inglez por E. Murat, 1812.
(8) Tommmasini, ¢it. por Bouillaud no Diot. de medic. e cirurg. pratig. t. vz, pag. 300,
(4) Razori, Annal. de scienze ¢ letlere, L 1, 1811.
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ga, ou melhor, uma continuacio da primeira, podendo durar por espaco de
24, 48 horas e mais. « A este periodo de excilacio primitiva, diz 0 mesmo
observador, que pode variar segundo as doses do medicamento, a susceptibi-
lidade do individuo, o temperamento mais ou menos disposto i febre inflamma-

+ toria, succede muitas vezes um abaixamento consideravel do numero das pul-
sacOes cardiacas. Nenhum medicamento produz, t3o rapidamente, phenomenos
inflammatorios seguidos de uma altera¢do particular da contractilidade do co-
racao. A digilalis, pois, esgola a irritabilidade deste orgdo e faz com que suas
pulsa¢des des¢do a 50, 40, 30 e menos por minuto. »

Nio fallaremos mais sobre a opinido de Sanders, porquanto estas doutri-
nas de excitacio primitiva, embora apoiadas por seus defensores no avaltado
numero de duas mil e tantas observacdes tiverdo em hreve de cahir e desappa-
recer diante das experiencias physiologicas de Bouley e Reynal, Homolle e Que-
venne e as observagoes clinicas de eminentes praticos como Bouilland, Andral,
Joret, etc.

Fazendo algumas consideracdes sobre as observagoes apresentadas por San-
ders, Hommolle e Quevenne, mui judiciosamente observio que a acceleragio ou
frequencia nolada por Sanders ndo ¢ mais do que a acceleracio ou frequencia
que muitas vezes produz a digitalis guando empregada em allas doses, ou em
doses therapeuticas 4 individuos de extrema susceplibilidade, nos quaes a into-
lerancia para este medicamento se manifesta com muita facilidade.

Deixando as observacdes de Bouillaud e Andral para quando tratarmos das
indicagoes therapenticas da digitalis, apresentaremos aguni, em resumo, o0 resuls
latiu das experiencias de Bouley e Reynal, Hommolle e Quevenne, feitas em ani-
maes e no homem, que, servindo-nos para combater a doulrina de Hutchison e
Sanders, mostrar-nos-hao as diversas modificacoes que a digitalis produz no
apparelho circulatorio, applicada ou administrada em doses variadas.

Asexperiencias de Bouley e Reynal sio divididas em 3 series: na 1* os illus-

| tres experimentadores fizerdo applicagio da digilalis em doses excessivamente
elevadas, altamente toxicas ; na 2* em doses menores, porém ainda toxicas s na
3* emfim em pequenas doses ou doses therapeuticas.

A observagio mostrou-lhes—mno primeiro caso—que durante as primeiras
24 horas os balimentos do coragio tornio-se mais energicos e precipitados, acom-
panhando-se algumas vezes de um tremor vibratorio com linido metallico bem
pronunciado. Mais tarde, progredindo a intoxicacdo, quando comeca a se ma-
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nifestar a accdo estupefaciente da digitalis sobre o syslema nervoso, pela auscul-
lacio percebe-se uma bulha de sopro perfeitamente distincta, e com intermilten-

clas regulares.
. 0O pulso é sempre pequeno, filiforme e intermittente.
No comego da intoxica¢do as conjunctivas sio injectadas apresentando uma
'p- cOr vermelha intensa, que lornava-se depois violacea.

No segundo caso—os batimentos do coracdo, depois de uma aceeleracio que
| dura poucos momentos, tornio-se notavelmente lentos. Porém se se fizerem
| novas applicagoes de digitalis, immediatamente se manifestio os symplomas de
9 uma intoxicagio rapida: frequencia e angmento da forca das contraccoes cardia- .
6as, tremor vibralorio, tinido metallico e bulha de sopro. |
| Em ambos os casos, dizem estes experimentadores, as pulsacies arleriaes

| apezar de seguirem o rythmo dos batimentos cardiacos, mostrio-se sensivelmente
enfraquecidas.

No terceiro caso emfim, em dbses therapeulicas, a digitalis nin determina '
sendo lentidio das pulsacoes cardiacas, pequenhez do pulso e nunca acceleracio. !
De snas experiencias feilas em animaes e no homem sao, Hommolle e Que- }
venne, depois de verificarem a exactidio dosresultados obtidos por Boulay ¢ Rey-
nal, e de estudarem comparalivamente a acgiao da digitalis e da digitalina sobre a
circulacdo, chegirio is seguintes conclusdes -
1.* — A accio da digitalis sobre a circulagio em nada differe em sua
natureza, da da digitalina. '
2.*—Estas substancias tem por effeito ordinario produzir uma diminuicio no
nomero das contracgoes do coracio e das pulsaches arteriaes: raras vezes ha
acceleracdo, e quando se da ¢ de pouca duracio.

d.* — Os effeitos produzidos pela digitalina ordinariamente se manifestio 6
ou 8 horas depois de sua administracdo.

4.* — No homem s3o, a diminuicio das pulsagdes arteriaes & quasi sempre
de 4 a 6 pulsagGes por minuto.

2.* — Qursi sempre o pulso apresenta-se duro, algumas vezes fraco e filifor-
me; em alguns casos com a sua forca normal: mui raras vezes irregular,

6.* — A digitalose, digitalide e oulros principios da digitalis, nio parecem
ter influencia alguma sobre a circulacio.

1.'— Os effeilos da digitalis e da digitalina varido de intensidade se-
gundo o modo de absorpcio.

i
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S50 mais intensos quando estas substancias $ao injectadas nos rins, menos
quando depostas no tecido cellular sub-citaneo, e menos ainda quando intro-
duzidas no estomago.

E agora, depois destas conclusdes, para |ermos um conhecimento exacto e 1
minucioso de todos 0s phenomenos que caracterisdo a accio da digitalis sobre a
circulacdo, transcrevemos aqui o que a este respeito nos ensina o professor —
Gubler, quando diz: « Em doses therapenticas a digilalis produz uma notavel
lentiddo do pulso. Algumas vezes, € é 0 que aconleceé no estado physiologico ou ‘
quando a circulagdo ¢ quasi normal, a diminuiao de frequencia do pulso é
apenas de 4 a 10 pulsagdes em um minuto; oulras Yezes, nO estado morbido
em que a ¢irculagio é extremamente accelerada, o numero das pulsaces reduz-
se 4 metade, a um tergo ou um quarto de sua frequencia primitiva.

« 0 pulsoaugmenta de forcae de resistencia 4medida que se vai tornando mais
lento, e em algunscasos, a principio muito frequente e muito pequeno pela diminuta
gquantidade de sangue que de cada vez chega ao ventriculo, elle augmenta de
volume 2o passo que diminue de frequanuia, 0 (que ndo impede o augmento
simultaneo da tensdo vascular pela propulsao mais forte da columna sanguinea
(Ringlake, Bidault de Villiers, Schwilgué, Beau, Briquet, Gubler e Lillion), ou .
pela maior Lonicidade dos vasos. '

« O sphygmographo (Siredey, Marey e Chauveau, Legroux) demonstra perfei-
tamente o augmento da tensio vascular; €0 hemodynamometro o augmento de

forca das contracedes cardiacas.
« Quando as doses da digitalina sao exageradas e lorndo-se nocivas, a lentidao

do pulso ésubstituida por frequencia excessiva, e ao rythmo cadenciado doperiodo
therapeulico succedem intermittencias e irregularidades mais on menos sensiveis.
Moderadamente frequente, 0 pulso conserva sua energia augmentada, e esta so
se enfraquece, concurrentemente com a tensio vascullar, quando o numero dos

batimentos do coracio torna-se excessivo. Enldo o pulso & pequeno, depressivel,
filiforme e irregular, »
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Accllo da digitalis sobre a respiracio.

Mui resumidamente trataremos da ac¢iio que a digitalis eserce sobre o appa-
relho respiratorio.
i E nem podia ser de outro modo : na falta de experiencia propria, muito
poucos dados pudemos colher dos escriplos que a este respeito consultimos.

0 que, entretanto, a physiologia experimental e a observacio clinica pare- -
r cem ter perfeitamente demonstrado e & hoje aceito por quasi todos os medicos,
e que :
\ 1.°—Em allas doses a digitalis produz acceleracio notavel dos movimentos

respiratorios. (Exp. de Bouley e Reynal, Tardien, Hommolle e Quevenne, efc.)

2.°—Em dose therapeutica a administracZo desta substancia é quasi sempre
seguida de diminui¢io no numero dos movimentos respiratorios (Bouillaud,
Joret, Andral, Trousseau e Pidoux); e uma ou outra vez a respiracio nao apre-
senla modificac@o alguma. A este respeilo diz ultimamente Gubler: « Bien
quil existe generalement un rapport proporlionel entre le rythma des mou-
vements respiratoires el celui des contraclions cardiaques, la respiration n'est
(jue mediocrement influencée par la digitaline & doses therapeuliques. » (Gubler
e Duroziez.)

O Dr. Duclos, em um caso de envenenamento pela digitalina, observou 68
movimentos respiralorios em um minuto, emquanto o pulso, irregular, inter-
millente marcava no mesmo tempo 60 pulsacdes.

S 1

Acclio da digitalis sobre o systema nervoso.

Em doses therapeuticas, diz Gubler, a digitalis on a digitalina nio exercem
influencia notavel sobre o systema nervoso, cujas fancedes, pelo contrario, sio
allamente perturbadas quando estas substancias sio ingeridas em quantidade

A 2
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excessiva. Entdo, observao-se cephalalgia, verligens, pscurecimento da visla,
hallucinacGes e delirio apyretico (Vassal, Jeerg, Bouillaud, Sandras, Tardieu),
fraqueza muscullar, embolamento dos sentidos e insensibilidade geral (Bouley e
Reynal, Orfila), movimentos convulsivos (Bouley, Raynal e Stannius). A esles
symptomas devem se accrescenlar a dilatagio pupillar, frequente no envenena-
mento pela digitalis e suas preparagoes, assim como a diminuicdo de contracli-
lidade da iris observada uma vez por Hommolle e Queyenne em consequencia
da introducedo no olho de algumas parcellas de digitalina solida.
Tal &, em resumo, aacedo da digitalis sobre o systema DEryvoso.

§ IV
Aecio da digitalis sobre o apparellio digestivo,

Applicada a nma membrana mucosa ou sobre a pelle despida de seu epi-
derme, a digitalis on mesmo a digilalina, produzem nma irrilagio prurienie,
que passa a inflammacao e muitas vezes chega a verdadeiras ulceracdes. A acgio
irritante destas substancias, que Ja nap era desconhecida no seculo passado
quando Ferrein e Withering a classificardo entre os drasticos e emeto-catarlicos-
& hoje verificada pela observagio de 0dos 0s praticos.

« A digitalis e a digitalina administradas em altas doses, dizem Hommolle
e Quevenne, quasi sempre dao lugar a phenomenos de uma irritagdo gastro-in,
testinal, como nauseas, colicas, vomitos, e algumas vezes diarrhéa. » -

« On doit s'estimer heureux, dizem Trousseau e Pidoux, lorsqu’on n'est
pas forcé de suspendre 'usage de la digitalis en raison de l'intolerance, de l'ir-
ritation, des chaleurs, du pyrosis, des dyspepsies qu'elle determine quelque fois
d'emblée, d'autres fois aprés un temps plus ou moins long; ce qui fait qu'on ne
doit jamais abuser de la tolerance des malades, et qu'il faut suspendre de temps
en temps la medication. »

E por muito tempo acredilou-se que 4 acgio puramente local da digilalis
ou da digitalina erdo devidas as perturbagoes funccionaes que tanlas vezes
se manifestio para o lado do apparelho digestivo; porem as experiencias de




Hommolle ¢ Quevenne, Stannius, Andral e Lemaistre vierio banir esla crenca,
mostrando que 08 mesmos phenomenos se produzem, qualquer que seja 0 meio
de absorpgio deslas substancias : ou sejio directamente levadas ao sangue pelas
veias, ou por absorp¢do sub-culanea.

0s phenomenos gastro-intestinaes, que algamas vezes apparecem sob a in-
fluencia da digitalis ou da digitalina, varido segundo as doses destes medica-
mentos que sio empregadas. Em pequenas doses, lanio uma cOmo outra, 8io
perfeitamente foleradas, a menos que ndo sejao dadas a individuos de tal
susceplibilidade que ndo possio supporiar a pequena dose de 1 1/2 miligramma
de digitalina. Na memoria de Hommolle e Quevenne 530 citadas duas observa-
ches de casos semelhantes colhidas por Vassal e Bataille.

Quando muite, nestas doses, a digitalina produz uma sensacao de peso na
regiio epigastrica.

Em doses elevadas ou loxicas observio-se nauseas, vomitos de maleria
viscosa e esverdinhada, vomitos incoerciveis, que apparecem subilamente, ou
depois de um intervallo mais ou menos longo.

A séde & ora exagerada ora nulla; se algumas vezes ha conslipagio
de venire, oulras vezes pelo contrario uma abundanle diarrhéa serosa lom
lugar.

Sio esles os phenomenos mais importantes que a digitalis, applicada ex-
lerna on internamente, produzem sobre o aparelho digeslivo.

S V

Accio da digitalis sobre as secreges.

Sem fallarmos da accdo ainda ndo bem conhecida que se lem altribuido a
digitalis sobre as glandulas sudoriparas, as secregbes bronchica, biliar e
spermatica, tralaremos aqui tio somente da influencia que esta substancia pode

exercer sobre a secrecio urinaria.
A accio dinretica da digitalis é conhecida lalvez desde suoas primeiras
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applicages em medicina: ja em 1785, como vimos, Withering e Cullen, os pri-
meiros que melhor estudirio os effeitos therapeuticos desta planta, aconselha-
vio o sen emprego no tralamento das hydropisias; Vacca Belinghieri, (1) em
1808, a classificava, e a scylla, entre os melhores diurelicos: « supra tuli
I valorosi diuretici ». E assim, desde esses tempos até hoje, quasi todos os
medicos e physiologistas tém sempre verificado a influencia poderosa de que
goza a digitalis sobre o augmento da secrecdo urinaria.

Entretanto, alguns praticos tem querido nega-la, e outros sé a admitlem
em certos estados pathologicos.

Mas as experiencias de Bouley e Reynal provio evidentemente, que, se
a digilalis, administrada em altas doses ou doses toxicas, come¢a por supprimir
as urinas, ainda mesmo nesses casos, depois de um intervallo de 36 ou 48
horas, uma abundante diurese se manifesta.

Em dose therapeulica, pelo contrario, ella activa sempre a secrecio uri-
naria: tal é o resultado tambem das experiencias feilas por Jeerg, (2) Merat
e Delens, Herwieux, (3) Andral e Lemaistre (4).

Bayle, Trousseau e Pidoux acredildo mais, que mesmo applicada externa-
mente, a digitalis é capaz de produzir uma diurese abundanlissima.

Em favor deslas opinides (ranscrevemos aqui o que a este respeilo diz
o prolessor Gluber em seus commentarios ao Codex: « Emqguanto a digitalis
exerce uma influencia sedativa sobre a circulagio, calorificagio e respiragio,
determina tambem uma hypercrinia renal bem pronunciada. Esta accio diu-
retica reconhecida por grande numero de excellentes observadores, tem sido
negada por algdns e por ontros considerada de pouca importancia. Para nos,
porém, & fora de duvida, que ella é frequente sendo constante principalmente
nos casos morbidos em que existem hydropisias ligadas s perturbacoes da
circulacio central. »

Alguns praticos, dissemos nos, acreditio que a acedo diuretica da digitalis
s0 se manifesta em certos eslados pathologicos.

Saudras, por exemplo, publicando em 1833 o resullado da observacio de

(1) Codiei de medicing sanzionatd dell'experienza, t. 11, 1800.
(2) Arch. ds medie, 1% serie, t. XXYI, pag. 107.

(%) Ann, de therap. de M. Bouchardat, 1849, pag. 147

(4) Item, 1858, pag. 124,
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¢incoenta e sete doenles que estiverdo sujeilos por algnm tempo a influencia da
digitalis, e dos quaes somente Lres ou quatro affectados de anasarca ou de mde-
mas apresentirio um augmento ndo muito consideravel das urinas, concluio
por estas observagdes, que a ac¢do diurelica da digitalis é devida ao restabele-
cimento do equilibrio physiologico das [uncgoes.

E seri com effeito a hydropisia favoravel 4 manifestacao da acgao diuretica ?
E o que pensio Bayle, Strohl, Joret, Hirlz, Bouillaud, etc. E' o que ainda ba
pouco ouvimos dizer o professor Gubler: « Para nos, porém, © fora de duvida
que ella é frequente, sendo constante, principalmente nos £asos morbidos em
que existem hydropisias ligadas ds perturbacdes da circulagio central. »

E parece-nos fora de duvida tambem, E;uﬂ assim deve ser.

De um estudo comparalivo entre os effeitos diareticos da digitalis e da di-
gilalina, Hommolle e Quevenne, em sua Memoria, concluem que debaixo deste
ponto de vista a digitalina ndo & inferior 4 digitalis, mas que certas condigoes
si0 necessarias para que, sob sua influencia, o augmento da secre¢do urinaria
tenha lngar.

E que condig0es serao estas?

Troussean & Pidoux, em sen Tralado de therapeutica, notando a circumslan-
¢cia importante de que todos os sedalivos da circulagao sio diureticos, conside-
rio a digitalis como um diaretico, porque ¢ um « agente directamente antivilal
e sedativo. » Mas, como judiciosamente observa o Dr. Leltion, dizer com esles
autores « que todas as vezes que as fancedes vegelalivas e plasticas se enfra-
quecem e que 0 sangue nao [tem uma circulacdo perypherica energica, a serosi-
dade, que ndo 6 empregada por estas funcgdes, tende a escoar-se pelo emunctorio
uropoeitico »; dizer ainda « que todas as causas physicas on moraes que produzem
uma sedacio na economia, augmentio consideravelmente a absorpcao»; observar
emfim « que, exercendo-se a ahsorpcao primeiramente sobre os ligunidos mais
tenues e menos animalisados como a serosidade, pode-se achar nesta circnm-
stancia uma condigdo para a diurese, e uma indicagio para a applicacao da di-
gitalis no tratamentd das hydropisias »; ¢ apenas reconhecer os faclos e nio
explica-los.

Para Giacomini, sob a influencia da digitalis, ndo se manifestara diurese
abundante sendo quando a causa eficiente da hydropisia for. removida por esle
medicamento. |

0 professor Niemeyer, em sua Pathologia interna, diz, que se a digitalis tem




uma accdo diurelica nas affecgdes cardiacas é porque ella melhora o estado da
circulacao.

De suas experiencias, o professor Hirlz conclue que a digitalis ndo
tem accio directa sobre os rins e sO prodoz augmento das urinas nos
| casos em que ha embaraco da circulagdo geral, slase sanguinea nos vasos,
sob a influencia de uma lesdo organica do cora¢io. Regularisando a cir- =
culagio, a digitalis, na opinido deste aotor, augmenta a secrecao urinaria,
entio diminuida pelos embaracos circulatorios. Assim pensa tambem o
Dr. Germain.

Parece-nos, pois, que para estes praticos a ac¢do dinretica da digitalis
limita-se sbmente aos casos de affeccdes cardiacas. Nio é isto, porém, o que
dizem as experiencias de Hommolle e Quevene, Bouley e Reynal, feitas em ani-
maes ¢ no homem no estado de saude ; nio é isto o que dizem ainda as observa-
¢oes do Dr. Jorel e do professor Andral, de doentes affectados de ontras molestias
que ndo lestes do coraciio, e nas quaes, entrelanto, a digitalis pode produzir um
augmento consideravel da secrecio urinaria,

Nao querendo restringir tanto a accao diurelica da digitalis, como fazem
Hirlz e Germain, nos admiltiremos tambem a opinido de Hommolle e Quevene,
opiniao que, segundo a theoria modernamente apresentada para explicar a accio
physiologica da digitalis, parece-nos poder ser aceita e verificada.

Com effeito, se & verdade que a digilalis actua sobre a circulagio angmen- |
lando a forga de impulsio do coragio e aclivando a contractilidade vascular,

(quaes 08 phenomenos que deverdd resultar de sua applicagdo ?

Se houver embarago da circulacio geral e anasarca dependentes de uma .
affeccdo organica do coracgio, esta substancia tornari mais facil a circula-
¢do perypherica, tonificard a ac¢do do coracio, augmentari, pois, a tensio
arlerial.

Entdo, como querem Hirtz e Germain, a anasarca que era devida & irregu-
laridade da circulagiio desapparecera, os liquidos derramados serdo reabsorvidos,
contribuindo para o angmento da tensio vascular; 0s rins separarid a serosidade
em excesso, uma diurese abundante se manifestari.

(uando, com embarago da circulacio geral, ndo houver infiltragio serosa,
a quantidade de urina diminuird pelo facto da congestdo passiva dos rins, que
impede a renovagio do sangue arterial nestes orgios. A digitalis, regularisando
a circulagdo capillar, impedird a congesldao dos rins, como a de todos os 0rgios;
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a secreciio urinaria, pois, voltari 4s condicOes normaes: haveri diurese abun-
dante, mas diurese relaliva. Tal & a opinido de Gubler.

Emfim, no homem sio, quando a digitalis augmenta a contractibilidade dos
pequenos vasos, a serosidade do sangue (orna-se excessiva em relagio i capa-
cidade vascular, entio diminnida, e, se a pelle ou 08 inleslinos se nio encarre-
gao de desembaraca-la da economia, os rins tomarid essa incumbencia, a secre-
¢ao urinaria tornar-se-ha aungmentada. (Lellion.)

Nio se podera admittir a possibidade destas circumstancias, podendoisoladas
ou concommitaniemente explicar a maior ou menor abundancia de urinas, que
sob a influencia da digitalis se tem observado ? Parece-nos que sim.

Entao, ndo vemos necessidade de appellar para a accio directa deste me-
dicamento sobre os rins, como querem alguns autores, ac¢io que, se por
. alguem pode ser observada, nio é ainda perfeitamente explicada hoje.
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CAPITULO 11

Theorias sobre o modo de ac¢do da digilalis.

Agora que lemos dado uma noticia succinla dos principaes effeitos produ-
zidos pela digitalis e digitalina, cumpre-nos indagar; como se produzem estes
effeilos? on melhor, como explicar a acgdo physiologica destas substancias?

Embora seja verdade, que, pelos progressos da physiologia experimental
nesles ullimos tempos, experiencias mais precisas ¢ uma analyse rigorosa dos
factos observados, tem podido estabelecer definitiva e evidentemente que o co-
ragao, sob a influencia da digitalis torna-se menos frequente, porém, linais
energico ou mais forte em suas conlraccdes; ndo é menos certo tambem que
obscuras e ndo satisfactorias ainda sio as theorias apresentadas para a explica-
¢ao destes phenomenos.

Sem lembrarmos aqui as doulrinas de Sanders e Razori sobra a accele-
ragio ou perturbacdo da circulacio ; dizendo, de passagem shmente, que Albers
altribuia a acgio da digitalis & um empobrecimento do sangue; ndo insistire-
mos tambem sobre a opiniio de Galan, que acreditava que esta substancia en-
venena a medulla alongada, priva-a de sua excitabilidade e assim destrie os
movimentos reflexos.

E como vemos, a mesma divergencia que notamos entre os praticos na
apreciacdo dos effeitos produzidos pela digitalis sobre a circulacio, continia
agui na interpretagio do modo por que estes phenomenos se produzem.
E sendo vejamos:

1. A digitalis produz uma diminui¢io da frequencia e da forga das pul-
sacoes do coragio, é um sedativo desta funcgio.

NEEtE caso: ou a sedacdo & produzida por uma acgio directa da digitalis
sobre as fibras musculares do coracdo— paralysando-as (Stannius e Vulpian); on
por uma excitagdo do systema nervoso regulador on moderador do coragio,
pelos nervos pneumogastricos. (Traube, Wunderlick, etc.)

2.° A digitalis produz diminui¢io de frequencia e o augmento de forca do
coragao, maior aclividade da contractilidade dos vasos— ¢ um tonico cardio-

vaso-motor.
A 3
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Neste oulro caso: ou estas modificagtes sao produzidas por uma excitac@o
dos nervos grande sympathicos, do systema dos vaso-molores, on por exci-
tagdo directa das fibras musculares do coracao.

Como defensores da primeira theoria, — acgao paralysante directa da
digitalis sobre as fibras musculares do coragao— citaremos em primeira linha
os professores Volpian e Stannius.

« Fm nossas experiencias em diversos animaes, diz este distincto physio-
logista, tendo feito a secgdo dos nervos pneumogastricos e sym pathicos antes de
lhes administrarmos a digitalis, tivemos occasidio de observar, que nem por isso
deixirio de se manifestar os effeitos ordinarios desta subslancia. E' pois de se
suppor que, levada pelo sangue, ella paralyse directamente as fibras musculares
do coracio, produzindo assim sua accdo sedativa sobre este orgao. »

sksta theoria 6 aceita pelo professor Vulpian, em cujas experiencias se basea
o Dr. Ferrand para tambem sustenta-la em sua these de concurso, apresentada
em Marco deste anno 4 faculdade de medicina de Paris.

Sdo palavras do Dr. Ferrand: « La digitale est bien plutdt uf poison du
cceur, et probablement méme, un poison musculaire, qui peut frapper l'en-
semble du systéme... Etce qui prouve que la digitale agit bien directement sur
le cceur, el non, par Uintermediaire des nerfs, ¢’est que sur des grenouilles em-
poisonnées par le curare, et réduites par 14 & un état de paralysie nerveuse mo-
trice compléte, le ccear continuant & battre, Vulpian a donné la digitaline, et le
coeur s'est arrété, comme il ‘le fait quand I'experience a lien pendant la vie. »

T ainda o Dr. Ferrand, tratando da diminuicdo de frequencia do pulso, sob
q influencia da digitalis, diz: « En méme temps d'ailleurs, le pouls devient plus
fort et plus resistent, et la colonne mercurielle de I'hémodynamoniétre s'éleve
bheaucoup plus haut & chaque systole du cceur. »

Ora, poder-se-ha admittir pulso forle e resistente indicando augmento da
forca do cora¢do e a0 mesmo tempo paralysia das fibras musculares deste orgio?

Se alguem quizesse nos dizer com Winogradoff (1), que a lensdq arterial
nio ¢ de modo algum influenciada pela digitalis ou pela digitalina, pergunta-
riamos : nio serao lambem exactas e verdadeiras as experiencias de Traube

(1) Sar I'action de la digilaline sur la nutrition et la lensi ielle.— i
XXI1, 1864, g ion arterielle.— Arch. de Wirchow.,
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Wunderlich e tantos outros, que nao admitiem accao alguma da digitalis sobre
0 coragao quando seccionados 08 nervos pneumogastricos e grande sympathicos?

0 professor Traube, em suas experiencias, tendo injectado Dnas veias
de um cdo a infusdo de digilalis, observou, que as pulsagdes arleriaes
diminuido consideravelmente de frequencia, descendo o pulso muilas vezes de
128 4 32 pulsagdes em um minuto; e acreditando que esta acgdo devia se exer-
cer por meio do systema nervoso regulador ou moderador do coracdo, elle sec-
cionon 0s mervos pneumogastricos e fez depois novas injeccies da mesma
infusio. Neste caso, nio se tendo manifesiado alteragdo alguma da circulagio,
Traube concluio, que «sendo verdade que os movimentos cardiacos esldo sob a
dependencia dos nervos pneumogastricos, como provao os trabalhos de Weber;
sendo certo que uma exeitagdo branda destes nervos produz diminuigio das
pulsacoes cardiacas, e pelo contrario, fazendo-se passar por elles uma corrente
electrica forte os movimentos do coracio sao paralysados; sendo ainda exacto
como observei, que a see¢io dos pneumogastricos faz com que a digilalis nao
tenha acgdo alguma sobre o coragdo: & fora de duvida que esta planla exerce
sua acgdo sedaliva sobre a circulacio por inlermedio dos nervos pneéumogas-
tricos.»

Para Traube, Coblenlz, Weber e Ludwig, da excita¢io dos nervos pneumo-
gastricos resultaria nma diminuic3o de pressio no systema arterial e diminuicio
na rapidez da correnle sanguinea, o que daria em resultado um abaixamento da
temperatura.

Sem appellarmos para as experiencias recentes de Schiff-e Moleschott, que
parécem provar que o pnenmogasirico nio ¢, como se tem pensado geralmente,
um nervo moderador dos movimentos cardiacos; diremos apenas, em Opposi-
¢io 4 theoria de Traube, que as experiencias de Briquet e Marey, aquelle com
0 hemodynamometro e este com o sphygmographo, provao evidentemente que
a forga do coragao e a tensdo arterial, longe de se enfraquecerem sob a influen-
cia da.digitalis, augmenlao-se consideravelmente.

Resta-nos agora a theoria da excitagio do systema nervoso vaso-molor,
adoptada por alguns physiologistas modernos, e gue, 4 n0sso ver, parece me-
Ihor explicar a acgdo physiologica e os effeitos therapeuticos da digitalis.

Ji Huatchinson, *em principios deste seculo, depois de numerosas expe-
riencias, suspeilou, que a digitalis exercia sua acgio de preferencia sobre “os
ramos vasculares periphericos. Partidario, como ja dissemos, das doutrinas da
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acceleragio primitiva, elle nio pdde entretanto negar, que muilas vezes a digi-
talis produz, ainda que consecutivamente, uma diminuigio notavel na frequencia
dos batimentos cardiacos e do pulso. E nestes casos observou mais, que com
a diminuicio da frequencia coincidia um augmento da forga de contracgao do
coracio, de forca e plenitude do pulso.

« Estes phenomenos, diz Hutchinson, ndo se produzem pelo emprego de
nenhum outro estimnlante; eun acredito, purla.nm', que a digitalis, actuando
particularmente sobre o systema nervoso ganglionar, augmenta a principio sua |
influencia sobre as pequenas arterias ¢ diminue-a depois do que resulta o aug-
mento e diminui¢do correspondente da frequencia do pulso. Assim, & elaro, que
o augmento de acciio das pequenas arlerias, enviando o sangue com mais rapide
a0 coracio, dalugar a um angmento de accdo desle orgio g—pice-versa—uma di-
minui¢do de aceio dos vasos, enviando mais devagar este fluido e dislendendo
assim mais lentamente o coragdo, torna a sua systole menos frequente do que
nas circumstancias ordinarias, ainda mesmo que sua forga ndo seja diminuida. »

Como acabamos de ver, Hutchinson procurava ji explicar, ainda qhu confa-
samente, a accao da digitalis sobre as pequenas arlerias.

E' que nesses tempos o alrazo ou physiologia nio lhe permiitia que apre-
sentasse theoria melhor. .

. Mais tarde, Duncalfe suslenta, que a digitalis exerce especialmenle uma
accio sedativa sobre a circulagio capillar, e por isso a empregava sempre com
felizes resullados nas molestias que produzido um embarago da circulacio peri-
pherica, sobretudo as hemorrhagias. A liberdade dada ao curso do sangue no
systema capillar, devida a esta accdo sedaliva, explicaria o restabelecimento con-
secutivo das funcgdes do cora¢do, nos casos de molestias deste orgdo.

J4 os autores antigos, pois, acreditavdo na acgdo da digitalis sobre o syslema
vaso-motor.

Pois bem : consultemos agora o que nos diz a physiologia moderna, lembran-
do por um momento o papel physiole "zo que representa o grande symaathinn.
A circulagdo ¢ normal, diz a physiologia, quando ha equilibrio perfeito entre o
cora¢io e os vasos periphericos; este equilibrio pode romper-se, ou por alle-
racio funccional do grande sympathico, primitiva ou conseculiva, on por lesoes
cardiacas que produzio embarago na circulacao periphariéa.

(Ouasi todos os physiologistas modernos sdo accordes em considerar o gran-
de sympathico como nervo motor dos musculos da vida vegetativa, e por isso
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presidindo is-contracgdes do coragio e dos vasos capillares. Este nervo, dizem
elles, possue filetes terminaes sensiivos, que, recebendo gma impressao excitante
qualquer, a transmitle aos ganglios, dahi 4 medulla e entao lentamente s fibras
motoras reagem produzindo contracedo dos musculos da vida vegetaliva.

A secgdo do grande sympathico, diz Claude Bernard, dizem Longel e Brown
Sequard, produz a parada mais ou menos brusca dos batimentos do coragao, a
dilatacio permanente dos vasos capillares, um augmento de calor por affluxo
sanguineo mais consideravel em um tempo dado, a contraccao da pupilla, sus
pensdo das secrecdes e oulras perturbagdes da nutrigio.

0s mesmos phenomenos se podem observar, porém em grio menor, quando
gste nervo, nio seccionado, fanceiona mais ou menos fracamente. O equilibrio
normal desapparece; a lemperatura exagera-se; congesioes, hemorrhagias mes-
mo, podem s¢ manifestar; as secre¢des nio se fazem em suas propor¢oes nor-
maes; 0Ss vasos sanguineos, relaxados, deixio passar sem resisteucia a corrente
sanguinea; o cora¢io lorna-se irregular e rapido em suas contraccoes; o cerebro
é por soa vez influenciado @ diversos accidentes nervosos se manilfeslao.

Algnmas vezes tambem estes phenomenos se apresentao nos individuos en-
fraquecidos por fortes hemorrhagias, por molestias chronicas, por excessos de
qualquer natureza, etc. Nelles o pulso é habitualmente frequente e muito va-
riavel; o calor nas extremidades exagerado como se houvesse febre local; con-
gestdes, passageiras embora, se d3o para algumas visceras; as forgas, emfim,
abatem-se.

E' entio que o sphygmographo apresenta os tragos caracteristicos de uma
tensio arterial fraca: a linha ascendente & alta e recta, a de descida forma com
estaum angulo agudo, e & separada da pulsacdo seguinte apenas por uma linha
curta e pouco obligua. ' '

: A contractilidade dos pequenos vasos, que na opinido de lodos os phy-
siologistas depende directamente dos vaso-motores, & inquestionavelmente, diz
Maery, uma condi¢do necessaria, indisf, 1savel para a normalidade da circulagao,

| . secrecoes, calorificacio e outras funcgoes.

- Os trabalhos de Ludwig e Marey sobre a physiologia da circulacao provao :

exhuberantemente a influencia que tem a contraclilidade dos vasos sobre a

! tensdo arterial, a regularidade e frequencia dos batimentos do coragdo. Para
estes physiologistas é evidente, que a [requencia dos batimentos cardiacos esta na

razio inversa da tensio arlerial.
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Ora, esla tensdo pode diminuir, ou por perda de sangue, como depois das
hemorrhagias, depois de uma sangria; ou pelo enfraquecimento da contrachi”
lidade vascular, o que se observa nas [ebres, nas reacgoes das inflammacoes, ou,
emfim, pela elevacio da temperatura exlerior.

A tensio arterial augmenta-se, pelo contrario, por plethora ou por exeitagio
da contractilidade dos pequenos vasos. Quando esta excitagio ¢ normal os bali-
mentos do cora¢do tém uma frequencia média, quando porém & mais forle,
de duas uma: ou o pulso torna-se primitivamente lento para se accelerar depois,
ou o effeito da lentiddo & mais duravel e produozird abaixamento da temperatura
e outras modificagdes. Ninguem ignora que o frio, 0 medo, uma emocao, etc.,
produzem, segundo sna intensidade, estes effeitos.

Emfim, é hoje perfeitamente demonstrado que a contractilidade das peque-
nas arlerias, produzindo nm obstaculo & correnle sanguinea, demora, de uma
parte os balimentos do coracio, de outra o curso do sangae nos capillares e de-
pois nas veias, condicoes estas indigpensaveis para a regularidade da circulagao
e integridade das secre¢oes, da nulrigio e da calorificagao.

Se compararmos esles phenomenos que apresenlimos, com 0s que sio
produzidos pela digitalis quando empregada em dose therapeatica, veremos
a semelhan¢a que ha enire os effeitos deste medicamento e os que resulldo da
excilagio do grande sympathico, de seus filetes vaso-motores principalmente,

Com effeito : a digitalis produz nm abaixamento da lemperatura, anies
mesmo, algnmas vezes, queé os balimentos do coragio tenhio diminuido de [re-
quencia (Wanderlick, Loderick Coblentz, Traube). Pdde-se comprehender este
effeito sendo admittindo que os capillares relaxados, adquirem, sob a influencia
digitalis um certo grao de contraclilidade devida 4 uma excilagio dos vaso-mo-
lores? Por certo que nio. O coragio nestes casos em nada influe sobre esla di.
minui¢ao de temperatura.

A digitalis, 2% ou 48 horas depois de sua administra¢io, dissemos nos,
produoz quasi sempre uma diminui¢ao.no namero das conlbracgdes cardiacas ;
mas 0 coraglo nestes casos peride sua forca da impulsio? Protestio conlira as ex-
periencias de Morey, Chaveau e Briquel, que ja livemos occasido de cilar.

A lensdo arlerial angmenta-se a medida que o coragio vai se lornando
menos frequente em suas conlracgoes.

Poder-se-ha explicar este angmento da tensio pela demora e enfraqueci-
mento dos movimentos cardiacos? Por cerlo que nio.
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Poder-se-ha tambem explicar por sua demora o desapparecimento das con- |
gestoes, hemorrhagias, engorgilamentos, elc. ? Evidenlemente que nio.

Parece-nos que a digilalis tem nma ac¢ao mais directa, accdo que consiste
na regularisacio da circulagio peripherica no restabelecimento do equillibrio \
entre a resistencia dos capillares e a impulsao do coragao. ‘ -

A forca do coracdo, dissemos mais, augmenta-se a proporeio que as con-
tracgoes deste orgao diminuem da frequencia.

Seja qual for a causa do'augmento desta for¢a, ou seja clla devida &
maior resislencia que o coragio tem de vencer pelo obstaculo que lhe offerece
a contrac¢ao dos vasos periphericos, como querem uns; ou seja devida 4 numa
excitagao direcla de suas fibras musculares; é fora de duvida que este angmento
se da, e & isto o que mais nos interessa debaixo do ponto de vista medico.

Ji Hommolle em 1851, dizia na Union Medicale :

« Le mol sedalif, si souvent appliqué 4 la digitale, ne peut éler pris dans
le sens general et absolue de temperant et de calmant, car la diminution de fré-
quence des ballements du cceuar observée aprés l'administration de la digitale

chez une personne dont cel organe fonlione regulicrement, s'accompagne tou-
jours d'une certaine augmentation dans leur force d’impulsion et ne peut elre
assimilée a une veritable sedation....

« La modification imprimée 2 la circulation par la digitale et la digitaline ne
doil dong pas elre considerée comme déprimante, mais plutot comme regulatrice
el la diminution de fréquence des battements du cceur, sous Uinfluence de ces
agenls therapeuliques, n'importerail pas I'idée d'um ralentissement correlatif de
la circulation. »

Ainda mais : o utero, diz Louget, recebe filetes nervosos quasi que exclusi-
vamente do grande sympathico. Ora, se a digitalis, como dizem Trousseau e Pi-
loux (1), tem a propriedade de excitar ou provocar as contraccies uterinas, é
porque necessariamente ella actua sobre os filetes vaso-motores que animdo este
orgio. Mais uma prova portanto em apoio da theoria que sustentamos.

Se ale aqui temos visto que esta theoria sobre a acedo da digitalis esta de
perfeito accordo com a physiologia, veremos mais tarde gne a observacio clinica
de praticos eminentes a confirmio plenamente.

(1) Trail de moter, med. el therap., Artig. digit.
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Indicacdes e contra—indicacoes da digitalis no (ratamento das molestias
dos apparelhos circulatorio ¢ respiratorio.

(“est toujours au tribunal de la saine clinique qu'il
faut en appeller quand'il s'agit de decider en dernier
ressort sur des questions relatives 4 I'action des di-
verses substances medicamentenses.

(BovmLtavp, Rapport & ' Academie.)

Servindo-nos do que nos acaba de dizer a physiologia experimental moderna
e que a observagdo clinica rigorosa de pralicos distinclos tem confirmado, isto &,
que a digitalis, longe de ser um sedativo ou hyposthenisante da circnlacio, ao
contrario, ¢ um verdadeiro réguladnr desta funceio, um lonico e excitante das
forgas das contracedes do coracdo; agora que temos chegado ao ponlo capilal
do nosso trabalho, cumpre-nos expdr, quaes as indicacoes e contra-indicacoes
da digitalis no tratamento das molestias dos apparelhos girculatorio e respi-
ratorio.

Anles, porém, para clareza em nossa exposi¢io, diremos algumas palavras
sobre as molestias cardiacas consideradas em relagio 4 sua eliologia, e, se-
guindo o exemplo do professor Bucquoy,. dividiremos 4 sua marcha em (res
periodos distinctos. No tratamento de cada um delles formularemos entdo as

nossas indicacoes ou contra-indicagoes. .
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CAPITULO 1

Indicacdes e conlra-indicacdes da ﬂigilalié no tralamento das moleslias
do apparelho circulatorio.

Consideradas em relacdo a sua etiologia, diz o professor Bucquoy, as affec-
coes cardiacas se podem dividir em duas classes distinctas. Para a maior parie
dellas, uma endocardite é o ponto de partida da molestia que entdo resulla do
obstaculo directo e permanenie creade no coracio pela lesio inflammatoria; as
outras, pelo contrario, sio ligadas muitas vezes 4 uma perturbacio mais ou
menos persistente da circulacdo cardio-pulmonar, o que se di em consequencia
de lestes dos pulmdes e principalmente do emphysema pulmonar.

Como consequencia da primeira causa, ordinariamente apparecem as lesdes
dos orificios, e mais frequentemente as do orificio esquerdo. ',

0Os embarag¢os da hematose pulmonar, tendo influencia directa sobre as ca-
vidades direitas dao lngar quasi sempre 4 hypertrophia ou dilatacio destas cavi-
dades, seguidas de suas consequencias possiveis: insufficiencia da valvula
tricuspide e a asystolia.

Estas alteracdes podem ser tambem produzidas pelas lesdes do orificio
esquerdo quando estas, em um estado ja adiantado, derem lugar 4 congesties
repelidas que lornem permanente o embaraco da circulagio pulmonar.

Algumas vezes entretanto a hypertrophia e a dilatagao do coragdo se pro-
duzem independentemente das lesoes dos orificios ou das valvulas.

Nio entrando na indagacdo das causas que de preferencia dao lugar, ora 4
uma dilatagdo, ora i uma hypertrophia; aqui 4 uma hypertrophia concentrica,
allid uma hypertrophia excentrica; minuciosidades que nos levarido muito longe,
e de mais sao de todos conhecidas, diremos sombnte que, consideradas em
sua evolugdo regular, as affeccoes do coragio apresentio tres periodos prin-
cipaes: 1.°, um periodo de comego durante o qual um acto morbido, muitas
vezes de natureza inflammaloria, cria o obstaculo, causa real e ponto de partida
da molestia; 2.°, um periodo de compensacdo, periodo em que, gracas 4 uma
maior aclividade e a lestes salulares, o coragio pode vencer o obstaculo que se
apresenta ao trajecto livre do sangue; 3.°, finalmenle, um periodo de cachexia
ou terminal, que comega com o rompimento da compensa¢ao, caracterisando-se
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pelo apparecimento de todos os symptomas que podem resultar de um embaraco
das funccoes cardiacas.

A’ cada um destes periodos correspondem indicagGes therapeuticas ¢ nm
tratamento particular.

Pois bem : servindo-nos destes dados qud'acabamos de apresentar, e pro-
curando estudar o tratamento das molestias do coragio em cada nm desses
periodos, mostraremos as indicagoes e contra-indicagdes que ellas offerecem
entio para o emprego da digitalis.

A hypertrophia do cora¢io era para os pralicos antiges e ainda é, para
alguns medicos de hoje que acreditdo na acgio sedaliva ou hypothenisante da
digitis, de’todas as affecgdes cardiacas a que mais imperiosamente reclama em
seu tratamento o uso deste medicamento.

Carron e Gerard cilao os effeitos maravilhosos da digitalis no tratamento
dos aneurismas do corag¢do, denominacio que nessa época indistinctamente davio
a dilatacdo do coracdo (aneurisma passivo) e 4 hypertrophia com dilata¢io (neu-
risma activo), complicada ou nio de lesoes dos orificios.

Sob a influencia da digitalis, dizem estes autores, o pulso torna-se regular
e desapparecem os principaes symptomas das affeccdes cardiacas.

Considerando-a como o verdadeiro — opio —do coragio. o professor Bouil-
laud & de parecer, que a digitalis é o melhor sedativo & que se pode recorrer no
tratamento da hyperlrophia.

Entre os antores que abracio esta opiniio citaremos StoKes, Valleix, Trous
seau e Pidoux, Grisolle e Niemeyer.

Em completa opposicio, alguns praticos distinctos como Gubler, Beau,
Bucquoy e outros acreditio, que nos casos de hyperirophia do coragio a digitalis
¢ duplamenle contra-indicada, ja porque augmenta a forga das contracgoes
cardiacas, ji porque augmenta tambem a tensio arterial.

E conformando-nos com a opinido destes pralicos parece-nos que, nos casos
de hyperirophia do coragio (aqui nos referimos aos casos de hypertrophia ou
dilatagio independentes de lesdes dos orificios), quando a impulsio deste orgdo
= fOr muilo energica, as bulhas cardiacas surdas, o pulso frequente, desenvolvido

e duro; a face corada; qunando, em uma palavra, tudo indicar augmento
de for¢a do coracdo a digitalis seri racionalmente contra-indicada. Quando, !
pelo contrario, a impulsdo for fraca, as bulhas claras e mesmo acompanhadas de '
um tenido metallico, o pulso molle, pouco desenvolvido e depressivel ; quando
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houver tendencias is fluxdes sanguineas visceraes e &s hydropisias; quando
emfim, predominar a dilatacdo, a digitalis, como agenle lonico e regulador da
circulagio, parece-nos perfeitamente indicada.

« Ella produz sempre, diz Gubler, seus effeilos physiologicos, nas affecgoes
organicas do coragio em que domina a amyosthenia cardiaca. »

Entio a contractilidade vascular recobrara sua aclividade, o coragdo lera
maior energia muscular, e, menos frequente em suas contraccoes, poderi mais
facilmente desembaracar-se do sangne que accumula-se em suas cavidades.

Ditas estas palavras sobre a hypertrophia e dilatagdo simples do coracao,
affecedes, que, na opinido de muilos autores e sobretudo do professor Niemeyer,
si0 excessivamente raras, passaremos 4 esaminar as indicagdes que pode ®r o
emprego da digitalis no tratamento das lesdes dos orificios ou das valvulas, con-
sideradas no segundo periodo de sua evolugio, ou no periodo de compensagio
perfeila.

Guiar-nos-hdo aqui as palavras que ouvimos do nosso illustrado mesire
o Sr. Dr. Torres-Homem, em nma de suas ligoes de clinica, sobre o tralamento
das molestias do coragdo: « Antes de terminar esta conferencia, meus senho-
res, aproveitarei o ensejo para dizer-vos que no tralamento de um caso de insul-
ficiencia aortica, a bussola que guia o medico na escolha dos meios therapeuti-
cos & a hypertrophia compensadora, -Se a lesdo valvular é perfeilamente com-
pensada pelas modifica¢des anatomicas e physiologicas (ue sobrevem no ventriculo
esquerdo, o pratico deve abster-se completamente de remedios, salvo quando
houver complicacdes estranhas & molestia cardiaca, que reclamem um tralamento
especial. Fora destes casos os meios hygienicos sd por si bastio para que a vida
do doente seja prolongada por muitos annos. »

Se nestes casos, pois, o medico deve abster-se de empregar qualquer medi-
camento, parece-nos de toda a evideneia que a digitalis serd contra-indicada.

E o mesmo diremos 4 respeito das alteragdes do orificio aortico, alteragdes
que, ninguem o ignora, sao tambem por algum tempo compensadas.

Mas quando entio serd indicada a digitalis ?

Chegado a0 seu ullimo periodo, diz ainda Bucquoy, ao periodo de cache-
xia cardiaca, as affeccOes do coracio apresentio novas indicagoes, que dependem
do estado deste orgio, do modo porque elle funcciona, dos phenomenos geraes
que dependem de um embarago da circulagdo.

Como ponto de parlida ao desenvolvimento da cachexia cardiaca Bucquoy

.
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assignala o rompimento da compensagao, 0 enfraquecimente do coragio, 0 qué

Beau, emfim, chama—asystolia, !

Ou seja este estado dependente do enfraquecimento da for¢a do coragao,
combo dizem Beau e Buequoy, ou seja dependente da diminuicdo ou {raqueza da
conlractibilidade dos pequenos vasos, como quer Rigal, é fora de duvida que 0
que o caracterisa & um desiquilibrio entre a tensio venosa e a lensdo arterial.

Com effeito, além de que o coraciio nestes casos MOstra ainda a [raqueza de
suas contracgoes pela diminui¢io do choque de sua ponla contra a parede thora-
xica e pelo enfraquecimento na bulba systolica ; a eor violacea da face, a cyanose
dos labios e das extremidades, a dilata¢@o e ondulagdo das veias do pescoco, a8
congestdes visceraes, as hydropisias, etc., 530 phenomenos {ue indicd3o bem a
superioridade da tensdo venosa a tensio arterial.

Tal & o grupo dos principaes symplomas que caracterisio a asystolia, que
frequentemente se apresenta no ullimo periodo das affec;oes cardiacas.

Nestes casos parece-nos fora de duvida que as indicacoes 4 prehencher, si0 :
dar a0 coracdo a contractilidade que elle perdeu e equilibrar as tensoes dos sys-
temas venoso @ arterial.

Para salisfazer 4 esta dupla indicagdo, diz Bucguoy, Ddo ha medicamento
mais efficaz do que a digitalis.

E’, a nosso -?ai:', o que resulta da accdo physiologica que 4 ella attribnimos :
sio0 estes 0s casos de sua applicag@o racional.

Em apoio de nossa opiniio e para lerminarmos 0 estado das indica¢oes da
digitalis nas molestias cardiacas, apresentamos aqui 0 que diz o professor Buc-
quoy em uma de suas ligoes de clinica no Hotel Dien em Paris : « Chez ces deux
malades (o jllustre professor refere-se a dous doentes affectados de lesDes au-
riculo-ventriculares) A leur entrée 4 I'hopital, les battements du ceenr etaient
faibles e irreguliers ; le pouls petit et miserable, un gonflement {rés prononce
des veines, la cyanose de la face et des extremités, des hydropisies considera-
bles, indices d'une tension veineuse excessive, ne permetlaient pas de mécon-
naitre une asystolie des plus accusées. Sous l'influence de petites doses de di-
gilale données pendant un temps assez long, peu 4 pen les battements dun ceur
se sont regularisés, le pouls s'est relevé : en méme temps, Farine a recommence
2 couler avec plus d’abondance, les veines sont devenues moins turgides, les
épanchements enx-mémes se sont ¢n grande parlie resorbés; bref, au bout de
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quelques semaines, fous les symplomes de l'asystolie avaient disparu, el il y
avail une amelioration notable. » \

Se, como vemos, algumas vezes a digitalis é racionalmente indicada para
combater a asystolia que se manifesta no nltimo periodo das affecgtes cardiacas,
outras vezes porém o seu uso deve ser completamente rejeitado quando houver
algum signal de que o coracio vai solirendo uma alteracdo profunda, quasi
sempre a dﬂgauarm;du gordurosa que em laes casos se manifesta,

E a razao é facil, porque ninguem desconheceri que nestes casos n coracio,
alterado em sua extroctura nido podera receber a influencia beneficaque em ou-
tras circomstancias este medicamento produziria.

Ainda uma circumstancia importante que resulta desta observacao, ¢ a ma-
nifestagio do augmento das urinas, facio que confirma a accio diuretica gue al-
guns autores entretanto querem negar a digilalis.

« Para o professor Jacoud esta circumstancia ¢ lanlo mais importanle
quanto € por ella que o medico deverd se guiar quando Lliver de prolongar o
emprego deste medicamento. Assim, diz este professor, a escassez das urinas
sendo o primeiro signal que indica a predominancia da lensio venosa sobre a
lensio arterial, servirda para indicar a suspensdo do uso do medicamento por
algum lempo.

§ 1
Endocardite e pericardite.

Acreditando na acgio hyposthenisante deste medicamento, alguns praticos
como Valleix, Grisole, Behier, Niemeyer, ele., o aconselhdo nos casos de endo-
cardile e pericardite, com o fim de moderar a acceleracao, o trahalho do co-
racao.

Tal & a opinido do professor Bouilland, que, nos casos de endocardite,
depois de largas emissdes sanguineas, fazia a applicagio de vesicatorios que
erdo curados depois com o po de digitalis. Este meio, diz o illustre professor,
tem sido sempre seguido de felizes resultados,
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Serdo estes resultados devidos & digitalis, ou aos vesicatorios & emissdes
sanguineas ?

« Contrariamente as opinides anligas, diz Gubler, a digitalis nio inter-
vira ulilmente nos ferimentos do cora¢do, nem nas inflammacdes agudas deste
0rgao, ao-menos no primeiro periodo. Nio vejo indicagio possivel do emprego
deste agente, sendo nos casos de endo-perocardite complicada de semi-para-
lysia do muScujo cardiaco. Todes as vezes, ao contrario, que a flegmazia aguda
determinar a excitagio motora do coracdo ou der lugar a um enfraquecimento
moderado.de suas contracgdes, a digitalis serd contra-indicada. »

Tal & a opinido que adoptamos baseando-nos na accdo physiologica que
a esta suhstancia altribuimos.

5 Tl

| Ancurismas.
Acreditando na asthenia cardiaca que a digitalis como agente sedativo, y
deveria produzir, favorecendo assim a coagulagie do sangue, Hope admilte que
esta substancia Seria vanlajosamente applicada nos casos de aneurisma. Assim
pensdo tambem Grisole, Valleix e Broca.
Se esla substancia diminnisse somente a frequencia dos batimentos
cardiacos, poder-se-hia comprehender facilmente a sua ntilidade em taes casos ;
mas, ao eontrario, como vimos, ella augmenta a contractibilidade e a tensio
vascular, augmenta a impulsio do coragio. Pois bem: ndo é verdade, que |
longe de diminuir as probabilidades de uma ruptdra ella tenderia 4 favorece-
la, augmentando a difficuldade da onda sanguinea em atravessar o systema
circulatorio, cuja capacidade tornou-se menor, ¢ dando & esta onda uma im-
pulsio mais energica? Parece-nos que estas condigdes concorrerao para dis-
tender o saco aneurismal e prepar uma ruptura.
A digitalis, pois, deve ser contra-indicada nestas affeccoes.




V.2

CAPITULO Il

Indicacoes therapeuticas da digitalis em relacio ds molestias do apparelho
respiratorio.

S 1

Tisica pulimonar.

Aconselhada desde Fuschius e Beddoes por grande numero de medicos con-
{ra a lisica pulmonar, a digitalis e a digitalina, no entender de Gubler, ndo seria
nesta horrivel molestia mais do que um palliativo da febre e das fluxdes inflam-
matorias ¢ nunca um agente capaz de cura-la.

Se & verdade que Bayle, em sua Bibliotheca therapeutica, cita um avultado
numero de observacdes (151) de tisica pulmonar curada pela digitalis; nao é
menos verdade, como mui judiciosamente observa o professor Louis, que nesses
lempos, ainda quando a auscultacdo ndo era conhecida, 0 diagnostico destas mo-
leslias era excessivamente difficil e muito obscuro.

Serido verdadeiros casos de tuberculisacio pulmonar?

Bayle & o primeiro & observar que algumas das observacoes parecem-lhe
inexactas quanto ao diagnostico. |

Mais tarde a observagao elinica de Andral e do Dr. Joret, veio demonsirar
4 inefficacia deste agenie therapeutico nos casos de tuberculos pulmonares.
Assim, hoje, depois que se conhece a verdadeira accdo da digitalis, a maioria
dos praticos parece concordar com Gubler, quando diz : « La digitale ne trouve
son indication que dans les cas ou I'excilation cardiaque fomentée par la phlege
masie voisine (Bouilland) se montre superieare au mouvement febrile caracleris-
par |'exaltation calorifique, les desordres nulritifs e plastiques el par le trouble
de la secretion urinaire. »

A nio ser neste caso, a digitalis ndo ¢ mais hoje, como antigamente, empre-

gada nesla molestia.
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Pn&umnnla_., Pleuresia.
o Considerada como anti-phlogistico, diz Gubler, a digitalis tem sido EI;J]JI'E-

gada de ha muito nas phlegmasias (horacicas e no rhenmatismo articular agudos
Na pleuresia aguda, quando o movimento febril for moderado, de pouco servird
a digitalis, senio como dinretico quando se manifestar o derramamento seroso.

Se nos casos de pleuresia a digitalis tem tido muito poucas applica¢tes, na

pneumonia, pelo contrario, tem ella sido aconselhada por quasi todos os praticos,
e entre elles Rasori, Tomasini, Carrie, Caming, Duclos, Millet, etc.) Seria longo o
| nosso trabalho se quizessemos enumerar e analysar aqui as observacdes de
todos estes praticos.
‘ Tendo de apresentar a nossa opinido quanto s indicacoes da digitalis no
(ratamento da pneunmonia, pedimos permissdo para transcrevermos o que a este
respeito diz o professor Gubler; & a opinido que adoptamos como mais de ac-
cordo com a acegao physiologica e therapeutica desta substancia.

Eis 0 que diz Gluber : « L'influence de la digitaline ne peut se faire senlir
gue sur le mouvement febrile et sur I'hyperemie pulmonadire, elle ne peat rien
ou presque rien dans les formes violentes et les periodes avancées de la phleg-
masie thoracique; son opportunité se montre non pas dans les simples con-
gestions qui se terminent souvent d'elles mémes par delitescence ou resolation,
mais dans les cas ou I'état générale est déja modifié en méme temps que 'hepa-
Lisation est arreteé par I'emploi des emissions sanguines ou des emeto-catharti-
ques, agents principaux de la medication spoliatrice antiphlogistique. Une fois
le systéme sanguine desempli, une fois tombées I'erethisme vasculaire et I'ar-
deur de la fiévre, le principe actif de la digitale intervient avec avantage pour
abaisser encore les hematocausies et les acles organiques liées aun travail de
phlogose. L'emploi de la digitali est d'aulant mieux juslifié que la debilité ou la
depression morbide, recent, du sujet ainsi que le mauvais état des voies digesti-

ves, contre-indiquent plus formellement les moyens spoliateurs et les prepara-
lions stibiées. »
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SEGUNDO PONTO

SECCAO MEDICA

Hypertrophia do coracdo.

PROPOSIGOES

Di-se o nome de hypertrophia do cora¢io ao augmento da espessura das
paredes deste orgdo devida ao augmento do tecido muscular.

11

Ha tres formas de hypertrophia do coragio; hypertrophia simples, excen-
trica e concentrica.

I

Quando o augmento de espessura das paredes do coracdo coexiste com
diminuicio da capacidade de snas cavidades, a hyperirophia é concentrica ;
gquando, com o angmento da espessura das paredes aungmenta-se tambem a
capacidade das cavidades, a hypertrophia é excenirica. A hypertrophia é
simples, finalmente, quando apezar do augmento de espessura das paredes do
coragio, as cavidades deste orgdo conservao sua capacidade normal.

IV

De todas as formas de hypertrophia do coragio a — excentrica — & mais
commum.
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iy

Nio se pbode negar hoje, como querem alguns cardio-pathologislas, a
existencia da hypertrophia concentrica.

VI

Uma dilatacio anermal do coragdo, os estreitamentos dos orificios, as
insufficiencias valvulares, os estreitamentos da aoria e da arleria pulmonar, as
alteragdes atheromatosas e os aneurismas da aorta, as affeccdes chronicas dos
pulmdes e das pleuras, as deformagdes do thorax, sao as causas mals cOMMunNs

da hypertrophia do coracio.

ViI

Tambem tem grande influencia na producgiao da hypertrophia do coragao
— a plethora, o abuso de certas subslancias estimulantes como 0 café, o cha,
o vinho, as bebidas alcoolicas em geral, e finalmente, as profissoes que exigem
grandes esforgos musculares.

VIII

Rarissimas vezes a hypertrophia do coragdo € primiliva ou idiopathica.
IX

As diversas causas que produzem a hypertrophia do coracio, podem
dar lugar 4 uma hypertrophia total deste orgdo, ou de uma de suas parles

somente.

A hypertrophia que se manifesta no ventriculo esquerdo conseculivamente
a insufficiencia da valvala aortica, on que é denominada por alguns auntores
— compensadora, providencial — ¢ uma hypertrophia excentrica.
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X1

0 estreitamento aortico é compensado por uma hypertrophia simples do
ventriculo esquerdo.

XII

0s obstaculos 4 circulacio pulmonar dio lugar a uma hypertrophia do
coracao direito.

XIII

Abaulamento da regiio precordial, impulsio mais forte, desvio da ponta
do coracio para fora e para baixo, augmento da obscuridade precordial, bulhas
algumas vezes mais fortes e mais intensas e outras vezes surdas e abaladas,
em alguns casos tinido metallico — taes sio os principaes symptomas da hyper-
trophia do coragao.

X1V

A ausencia da obscuridade precordial nio indica necessariamenle a nao
existencia de uma jhypertrophia.

XV

Quando nio ha lesdes dos orificios ou das valvulas, o pulso, nos casos de
hypertrophia do coracao, é regular, cheio e vibrante.

XVI

Algumas vezes os doentes affectados de hypertrophia do coracdo queixio-se
de palpitagoes, cephalalgia, dyspnéa, zunido nos ouvidos, etc.
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Xvil

Em alguns casos de hyperirophia excentrica lotal do coracao, dio-se he-
morrhagias para o cerebro.

XVIII

Em geral a bypertrophia do coracio é uma lesdo salutar e deve ser
reéspeitada.

XIX

Em alguns casos, muito raros, as sangrias geraes sio indicadas no trata-
mento da hypertrophia do coracao.

XX

A digitalis, como tonico e excitante das forcas do coracdao, nio deve ser
empregada no tratamento da hyperirophia simples, on mesmo da hyperirophia
compensadora emquanto esta puder vencer os embaragos da circulacdo.

XXI

Quando tndo indicar que o coragio vai soffirendo uma degeneracio gor-
durosa, terminacio frequente das hyperirophias deste orgio, idiopathicas on
symplomaticas, a digitalis sera ainda contra-indicada.
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SECCAO CIRURGICA

Operacoes reclamadas pelos tumores hemorrhoidaes.

PROPOSICOES

I

Os tumores hemorrhoidaes sio constituidos por dilatagoes varicosas das

veias hemorrhoidaes. :
1

Raras vezes curando-se espontaneamente, og tumores hemorrhoidaes re-
clamio quasi sempre um tratamenfo cirargico.

[1I

As operacoes reclamadas pelos tumores hemorrhoidaes sio: a excisdo, a
ligadura, a cauterisacio e o esmagamento linear,

IV

Dando lugar quasi sempre a abundantes hemorrhagias e outros accidentes
graves, a excisao & por isso uma operacao extremamente perigosa.

A

A ligadura por meio do fio, além de ser uma opera¢io longa e muilo
dolorosa, exp0e algumas vezes os operados & phlebites e estreilamento
anal.
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Vi

A cauferisacio dos tumores hemorrhoidaes pode ser feila, com o caulerio
aclual, o canstico de Vienna e 0 acido azotico.

VIl

A cauterisacio com o ferro encandescente pode ser seguida muitas vezes de
accidentes graves — primilivos ou gonsecutivos.

VIl

A queimadura da pelle, hemorrhagias, tenesmos yesicaes, retengio da
arina, adenites inguinaes, taes sio 0S accidentes primilivos da cauterisagao dos

lumores hemorrhoidaes pelo ferro em braza.
IX

0s accidentes consecutivos da canterisacao dos lumores hemorrhoidaes,
30 : suppuragao prolongada, hemorrhagias consecutivas, esireitamentos re-

beldes do anus e do recto.
X

A cauterisacio pelo caustico de Vienna ndo leva vanlagens 4 canterisagao

pelo ferro encandescente.
XI
cauterisacdo incompleta ou demasiada, he-

das escharas, cicatriza¢io lenta e viclosa,
venientes que podem resultar do processo

Dores intensas e duradouras,
morrhagias consecutivas & quéda

estreitamentos incuraveis, Sao incon
&’ Amussat, para 0 curalivo dos tumores hemorrhoidaes.

XII

A cauterisacao com 0 acido azotico, se em alguns casos di bons resul-
tados, tem todavia 0 inconveniente de exigir repetidas cauterisacdes, produzir

dores muito intensas e falhar a maior parle das vezes.
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XIIL

0 esmagamento linear constitue hoje o melhor processo operatorio de
mamillos hemorrhoidaes.

{

X1V

A pouca duragdo das dores, a ausencia quasi certa de hemorrhagias pri-
mitivas, o curativo facil da ferida resultante do esmagamento linear, sio gir-
cnmstancias que mostrdo as vanlagens deste processo operatorio como mMmeio
curativo dos tumores hemorrhoidaes.

XV

Quando se tiver de praticar o esmagamento linear o tumor ou 08 tumores
devem ser préviamente pediculados.

XVI

Quando os tamores hemorrhoidaes forem constituidos em parie pela pelle,
convém que esta ndo seja comprehendida no annel do esmagador.

XViI

A mucosa-do anus e do recto deve ser cuidadosamente poupada.

A G
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SECCAO ACCESSORIA

Da digitalis e suas preparacies pharmaceuticas

PROPOSIGOES

|

A (digitalis (digitalis purpurea L.) é uma planta bisannual, vivaz, de £ a & pés.
de altura, e pertencente 4 familia das scrophulariaceas.

11

08 principaes caracteres da digitalis, sdo : caule reclo, cylindrico e viloso;
folhas allernas, ovo-laneeoladas, denticuladas nos bordos, verdes pardacentas na
parte superior e esbranqui¢adas na parle inferior; flores purpurinas e penden-
tes, formando na parie superior do caule um caixo uni-lateral ; calicé monose-
palo, de cinco divisdes profundas e desiguaes; corolla campaniforme, semelhante
ao dedo de uma lava; quatro estames dydimamos mais curtos que a corolla
capsula ovoide e acuminada.

i1

As folhas e as sementes sio as partes da digitalis actualmente empregadas
em medicina.

=
Iv
As principaes propriedades da digitalis sio devidas ao seu principio—digila-
lina—descoberto por Hommolle e Quevenne.
1 6
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Além da digitalina a digitalis contém ouiros principios, como digitalose,
digitalino, acido digitalico, acido digitaleico, acido anlirrhinico, etc., cyjas pro-
priedades nio sdo ainda bem conhecidas hoje.

Vi

A digitalina escura ¢ um principio chimicameunte neutro, inodoro, excessi-
vamente amargo, insoluvel no ether puro, nos oleos gordurosos e nas essencias,

pouco soluvel na agua fria e no ether puro, muito solavel na agua quente e no
alcool : apresenta-se em forma de escamas ou de massas porosos de cOr ama®

rellada e facilmente quebradigas.

Vil

A digitalina ¢ facilmente dissolvida pelo chloroformio em quaesgquer pro-
porgoes.
VIl

0 acido chlorhydrico concentrado dissolve a digilalina formando uma so-
lugio de cor verde clara.

IX

A digitalina ndo ¢ ainda considerada como alcaloide.
X

A digitalis e a digitalina actudo topicamente como irritantes.
Xl

A digitalis e a digitalina, em altas doses sao verdadeiros venenos.
XI1

As principaes preparacdes pharmaceuticas da digitalis sao : o po, a linc-
tura, o exlracto e a infusao.
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XIiL

De todas as preparacoes pharmaceuticas da digitalis, o po e a infusao $ao
as melhores e as mais empregadas.

XIV

A digitalina é empregada em forma de granulos e em Xaropes: 0$ granulos

sao preferiveis ao xarope.
XV
Cada granulo de digitalina contém um milligramma desta substancia.

XVl

Em geral pode-se empregar de um alé ciuco granulos por dia.

h



Vila brevis, ars longa, occasio préeceps, judicium difficile. (Sect. 1. Aph. 1.

)

11
Lassitudines sponte obort, morbos denunciant, (Sect. 2. Aph. 5.)

I11
Natura corporis est in medicina principiom. (Sect. 8. Aph. 9.)
IV

Qui natura sunt valdé crassi, celerius moriuntar quam graciles. (Sect. 2.
Aph. 44.) '

Extremis morbis extrema remedia exquisite optime. (Sect. 7. Aph. 6.)
VI

Quibus arida et dura cutis obtenditur, sine sudore moriuatur ; quibus vero
laxa et rara, cum sudore vita fungmentur. (Sect. 3. Aph, 71.)




Esta these esti conforme os estatutos.

Rio, 17 de Setembro de 1869. |

Dr. CAMINHOA.
' Dr. M. DE ANDRADE.
Pr. Luiz PIENTZENAUER.
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