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Vamos comegar, de novo, a nossa tarefa de profes-
sores. Fechamos um anno de grandes preparagdes: re-
forma de organizacio e de programmas, conferencias, cur-
sos intensivos, admoestagdes, instruccdes, conselhos.

O governo de Minas, num dos mais bellos impetos
republicanos que a nossa historia tem registrado, disse-
minou escolas por toda a parte, numa semeadura formi-
davel e, dentro em pouco, todas essas escolas estardo
perfeitamente providas de sufficiente material didactico.

Refundindo a legislacdo escolar, aproveitando sabia-
mente o que as administracdes passadas construiram e
insuflando um novo espirito nos processos pedagogicos,
procurando introduzir methodos, modos e expedientes
como’ determinando as finalidades do ensino primario e
normal, pondo-as de accordo com o que de melhor se tem
feito em outros paizes,—quiz o governo remodelar as nos-
sas escolas e tornd-las mais efficazes, com o fim de al-
cancarem mais effeitos uteis, com menos esforcos inuteis. X

Foi essa a grande tarefa do governo. Agora é o A
ponto de nos perguntarmos a nés mesmos 0 que temos
feito para correspondermos 4 admiravel obra realizada.

Qiie é que estamos pensando, na hora solenne da
elaboracao dessa obra formidavel ?
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feitos?
Que ¢ que neiles achamos de bom ou de mdo?

Que ¢ que pensamos dos programmas apresentados ?

Que livros lemos para nos pormos ao par desse mo-
vimento extraordinario que tanto rumor tem feito, nos cir-
culos intellectuaes do paiz?

Quando o escol do professorado brasileiro tao viva-
mente se agita de curiosidade pela obra realizada em Mi-
nas, que ¢ que pensa dessa reforma e como a encara o
professcrado mineiro?

Deixamos aqui estas interrogacdes e esperamos sin-
ceramente q considerem e meditem todos os profes-
sores de Minas. Um professor honesto e serio, que quei-
ra cumprir conscienciosamente 0s seus deveres, nao pode
cruzar os bracos diante da notavel campanha civica que
ora se estd realizanco.

momento,

Niao se nos exige que co
todas essas coisas novas para n
antigas nos centros mais cultos. Ne >
conhecamos, com profundeza, cs noves methodos, da
noite para o dia, s6 porque os regulamentos os hajam
introduzido.

camos, num

O que se nos pede ¢ que nos interessemos Vi-
vamente e devotadamente pelo exacto cumprimento desses
regulamentos, adquirindo cs livros necessarios, lendo
esses livros, procurando estudar os novos methodos e
tentando applicd-los immediatamente, de maneira que,
dentro em breve, estejamos inteiramente preparados para
a nossa missdo.

O que se nos pede ¢ gue ndo durmamos O Somno
pesado da rotina, emquanto em outros lugares, muitas ve-
zes, atirados por esses sertdes longinquos, professores de
verdade moaificam os seus methodos, arejam as suas

Que ¢ que pensamos dos regulamentos que forams

=
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aulas, encantam os seus alumnos € fazem delles bons
brasileiros, sem temor nem acanhamento, judiciosos e
ageis, com iniciativa e coragem.

O que senos pede ¢ que procuremos melhorar, dia
a dia, anossa escola, de maneira que nao se diga de
nés o que se pode dizer dos professores rotineiros, atra-
zados e sem patriotismo, que ndo houverem participado
desse movimento sacrosanto:

— Emquanto todas as escolas de Minas se transfor-
mavam, de casas severas e infructuosas em casas ale-
gres e fecundas e, assim, formavam brasileiros intelligen-
tes e corajosos ao envez de jecas desanimados e doen-
tios, aquella escola ficou a mesma escola, com 0 mesmo
azedume do mestre e com o mesmo atrazo dos peque-
ninos. E’ uma escola-coruja. Dorme, emquanto as outras
se beneficiam dos raios do sol...




A NOVA ORIENTACAO NO ENSINO NORMAL

Quando, ha mais de 30 annos passados, fundou-se em Juiz
de Féra uma das nossas primeiras escolas normaes, acreditei
que alli sé seriam recebidos alumnos que quizessem aprender a
ensinar. Era natural a minha supposicao, visto que se tratava de
preparar professores, precisamente para o ensino primario, que é
de todos o mais delicado e o mais difficil. Em virtude do alto
fim que collimavam, pareceu-me tambem que em taes escolas s6
deveriam ingressar pessoas j4 relativamente instruidas, que ape-
nas desejassem aprender os melhores methodos para lidar com
a caprichosa e ainda mal conhecida mentalidade das criangas;
que pretendessem aprender a transmittir-lhes com facilidade, ra-
pidez e seguranga, a grande massa de conhecimentos usuaes
que a vida moderna exige; que desejassem conhecer os melho-
res processos para_desenvolver-lhes sadiamente o corpo e o es-
pirito ; para formar-lhes um caracter vigoroso e nobre; em sum-
ma, para instrui-las e educd-las.

Imaginei que qualquer candidato a professor ji deveria pos-
suir pelo menos a cultura desse conjuncto de disciplinas a que se
convencionou chamar humanidades ; seriam mogos ou mogas
que houvessem aprendido pelos methodos dolorosos ainda em
uso naquella época, quando a palmatoria e outos castigos depr
mentes eram o unico methodo e a suprema ratio; seriam indivi-
duos altruistas que, tendo sido victimas do obscurantismo da-
quelles tempos infelizes, quizessem melhorar a sorte das novas
geragoes, aprendendo, vendo praticar e praticando, por sua vez,
methodos e processos de ensino mais racionaes, mais efficazes e
principalmente mais humanos. Acreditei tambem que os pro-
fessores escolhidos para as Escolas Normaes deveriam ser aquel-
les que se houvessem distinguido por uma orientagdo mais libe-
ral, dispondo, além disso, de alguns annos de pratica. No dessa
pratica_rotineira e céga que é ainda peior do que a inexperi-
encia absoluta, porque é sempre teimosa e irreductivel nas idéas
que um dia aceitou e das quaes nao desmorde nunca, nem por
bem nem por mal. Quero, ao contrario, referir-me 4 pratica es:
tudiosa, illuminada pela theoria, auxiliada por vocagao irresisti
vel, acostumada a examinar, a ponderar constantemente as opi-
nides dos grandes educadores, e sempre prompta a abandonar
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antigas idéas se outras melhores se apresentarem. Infelizmente as
minhas previsdes eram extemporaneas e por isso niao se reali-
saram. Nio tinhamos (e ainda ndo temos) esse grupo de mogos
e principalmente de mogas com a instrucgdo sufficiente para em-
prehender com proveito estudos especiaes de Pedagogia. Na-
quelle tempo foi pois necessario que o Governo comegasse por
fornecer-lhes a cultura propedeutica indispensavel, e para isso
fundaram-se, com o titulo de Escolas Normaes, simples cursos de
preparatorios. E’ certo que havia alli uma cadeira de Pedagogia;
mas eram simples divagacdes theoricas e muitas vezes archaicas
sobre a natureza da cr a ; sobre as faculdades da alma e outras
discussdes da philosophia escolastica a que se misturavam uns
salpicos de Jodo Jacques, umas tinturas de Pestalozzi e Froebel,
algumas citagoes de ncer, Binet e Le Bon, cousas excellentes
talvez, porém tudo historias de entrar por um ouvido e sahir
por outro, visto que lhes faltava o fundo pratico e ndo provinham
da observagdo directa. Os alumnos funccionavam como simples re-
ceptores de id es,ndo agiam e ndo observavam por si mes-
mos: a observagao lhes vinha diluida e dessorada atravéz das pagi-
nasdo compendio ou das soporiferas preleccdes dos professores. E
todos sabem que essa aprendisagem puramente pastiva, esse en-
sino puramente verbal, tem s do Brasil, desenvolven-
do a nossa bacharelice, a nossa conhecida capacidade de saber
dizer mas ndo saber fazer. Quasi todos os professores, por sua
vez (e quem vos fala foi um delles) acreditavam piamente na omni-
potencia das prelecgdes. Desde que houvessem discorrido bri-
lhantemente sobre qualquer assumpte, tudo dizendo e tudo ex-
plicando, julgavam-se mestres perfeitos e insuperaveis. Tinha-se
como excellente a ligio desde que ella fosse feita em um bello e
fluente e demorado discurso. No meu caso foi nece i
longo contacto com os professores americanos para desi i
daquellas idéas, tdo carasd mentalidade brasileira. Parece que,
os latinos, herdamos de longinquos antepassados a fé que estes
acalentavam no poder magico das palavras e das férmulas caba-
listicas. Vergilio acreditava, ou fingia acreditar, que alguns ver-
sos, isto é, um conjuncto de palavras medidas e cadenciadas,
podia até fazer descer a lua dos céos, carmina vel calo pos-
sunt deducere lunam. E os Romanos ndo conheciam o encanto
das rimas; fagam idéa se o conhecessem, se alem das syllabas
longas e breves, harmoniosamente alternadas, zinda viessem as
rimas augmentar as volupias do ouvido, seria entdo caso para
dizer-se que os versos podem até fazer descer dos céos a lua a
e o sol, (Carminavel celo possunt deducere lunam)... e s6 nao
diriam ef solem porque, dito assim, ndo cabe em verso.

E o nosso povo ainda hoje acredita que certas formulas de
oragdo possuem poderes especiaes perantea Divindade. Para as




6 REVISTA DO ENSINO

classes inferiores é facto indiscutivel que certas palavras, ditas na
direcgdo dos bois enfermos, fazem cahir os parasitas que os in-
festam e curam as chagas que os atormentam. E nés todos, imi-
tando os antigos, acreditamos que palavras, muitas palavras, com-
tanto que sejam sonoras e fluentes, podem fazer medicos ou
engenheiros, pharmaceuticos ou advogados. Basta, para cada
caso, mudar-lhes um pouco a medida ou a cadencia. Por todaa
parte pois, como na tragedia de Shakespeare, palavras, palavras
e palavras. Sem duvidaa palavra, moderada e discreta, é o ins-
trumento mais efficaz de que possa usar o professor e elle deve
possui-la facil, fluente e correcta, principalmente correcta por-
que os alumnos aprendem a lingua materna muito pela imitacao e
pelo exemplo, quasi nada pelas theorias e regras grammaticaes.
Mas se a palavra ¢ o principal utensilio do mestre, a accao
¢ indispensavel ao discipulo. Aprender agindo, aprender fazendo,
learning by doing, € um dos lemmas do ensino americano, princi-
palmente do ensino primario, porque as criancas, conservadas
inactivas, adormecem facilmente quando as embala a monotona
cantilena do professor conferencista.

Mas, além dos defeitos que estamos apontando, outros appa-
receram. A principio as Escolas Normaes, a0 menos como sim-
ples cursos de preparatorios, eram excellentes. Mas como correr
dotempo a industria do ensino particular apoderou-se dellas pro-
duzindo moéda e nao professores, com raras e honrosas exepgoes.

Felizmente o benemerito Governo do eminente sr. dr. Anto-
nio Carlos acaba de modificar profundamente esse deplorave! es-
tado de cousas, estabelecendo o verdadeiro ensino normal, aquelle
que consiste principalmente em ensinar a ensinar. Temos da-
do assim um prodigicso salto para a frente, deixando a perder de
vista 2 organisagdo de hontem. Quero dizer que a Escola Nor-
mal, como até ha bem pouco era concedida e modelada, se a
resuscitassemos, jd nos pareceria hoje um anachronismo.

Anossa Escola Normal moderna comega porum Curso de
Adaptagao, feitoem doisannos e no qual ingressam alumnos que
hajam prestado os exames do quarto anno primario. Esse Curso
de Adaptacdo, bem considerado, ndo passa de um curso prima-
rio mais desenvolvido, ao qual se juntam as primeiras no¢des de
uma lingua extrangeira. Alids, o saberlivresco que os alumnos ali
possam adquirir, os conhecimentos de grammatica, Geographia,
ou Historia que nessa phase os professores lhes possam ministrar,
quasi ndo tém importancia, pois tal curso deve ter um caracter mais
educacional do que instructivo. O alumno vae continuar ali o
desenvolvimento dassuas qualidades escolares e por consequen-
cia sociaes. Vae aprender a fixar a sua attencdo, naturalmente
voluvel naquella edade; vae acostumar-se i diciplina e ao dominio
de si mesmo, nesse periodo da existencia em que todos somos pu-
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-ramente impulsivos: vae firmar habitos de hygiene pessoal, adqui-
rir boas maneiras e principalmente a boa linguagem, por ouvi-la,
-e n3o pelas enjoativas theorias grammaticaes. Finalmente vae ain-
da receber um pouco de educagdo physica e um pcuco de educa-
¢do artistica.

Dillustre autor da actual Reforma tevz o bom senso de
confiar esse curso sémentz a professoras, confirmando-me assim
em u.na opiniao que venho sustentando ha annos e da qual pos-
so dar umasynthese repetindo o que disse em um discurso a profes-
-sores do Granbery. Ali diziaeu: <A Pedagogiando é ainda mf;-
lizmente uma sciencia exacta. Nesse campo € ainda necessario
discutir, demonstrar: convencer. E’ materia opinativa, sciencia ou
arte ainda em formagdo, em pleno periodo da mais franc_a_c.on-
troversia. Eu vos pego por isso quz nao extranheis as opinides,
por ventura erroneas, que aqui vou manifestar Nao gosto de ver
dirigindo a infancia professores homens e principalmente profes-
sores mogos. A ndo ser em Casos excepcionaes de verdadeiras
vocagdes, faltam Ihes em geral a paciencia,a §ymp§thm eabondade,
necessarias para bem entender as almas infantis. E, sem incan-
savel bondade, sem mutua sympathia, sem inalteravel paciencia
nio ha educagdo e nio ha ensino. S

Ainda que isto parega um horrivel paradoxo, eu vos direi
que ndo gosto tambem de ver dirigindo as primeiras classes profes-
sores sabios, porque a principal qualidadz do professor primario
é saber limitar se, e ossabios tanto falam e tanto explicam que
estabelecem o cansago e a confusdo no espirito fragil da crianca.

Penso, pois, que foi 4 mulher que a Providencia C'OrlfIOl_l o
grato e ao mesmo tempo penoso encargo de dirigir a infancia.

E por estas razdes, quando encontro um joven e espev_nado
professor, ensinando as primeiras letras, tenho aimpressdo de
esbarrar com um_absurdo. 5 : {

A muther, pelas limitagdes naturaes de sua intelligencia, pe-
1o absoluto predominio do seu coragdosobre o seu cerebro! pe-
los sentimentos de maternidade quesdo innatos na sua divina
organisagdo, éa professora ideal para as tenras crianginhas.»

Repetindo essas palavras antigas, quero mostrar que conti-
niio ainda a pensar como entdo pensava.

Terminado o Curso de Adaplagdo, seguem-se tres annos de
preparatorios, Ahi, sim, a instrucgao deve predominar sobre a
educagio e o ensino deve ser feito por professores de saber
mais profundo e que j4 tenham alguns annos de experiencia.

O alumno comega a aprender a ensinar, vendo ensinar e
-observando o methodo usado por seus professores Cada um
destes ndo se deve pois esquecer de que estd prepaya_ndo futu-
ros normalistas e que uma licdo mal preparada, uma ligao arrasta-
«da e escuraé um exemplo pernicioso que fica, € um mal incura-
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vel que se vae propagando de geracdo em geragdo, porque @
tendencia natural do discipulo é imitar o mestre, tanto nas suas
qualidades como nos seus defeitos. Dahi se segue que nio é o
alumno quem mais deve estudara licdo: € o professor, se quizer
ser claro, se quizer que seu ensino ndo seja confusc e inutil.
Reconhecendo isso, o Regulamento determina que nenhuma aula
se faga de improviso esem plano. Mas naturalmente nao exige
que a ligio seja escripta por completo, e que seja repetida de cér,
palavra por palavra, em todas as suas minucias. Nesse caso seria
melhor escrever obra original ou copiar qualquer compendio. E’
visivel que o legislador, exigindo uma summula daquillo que o
professer deve explicar, s6 desejava evitar a improvisagio e a
consequente ausencia de methodo. Ha pois necessidade de um
plano; mas apenas de um plano, mesmo porque uma ligdo viva
e activa € imprevisivel no seu desenvolvimento: a cada passo
a maneira pela qual os alumnos reagem, entendendo ou nao, pe-
dindo esclarecimentos, ou permanecendo indifferentes, mostran-
do-se attentos ou desattentos, socegados ou turbulentcs, impri-
me a0 ensino mercha diversa e imprevista, cuja direccdo geral
s6 a custo se mantém e isso mesmo quando os professores sao
habeis.
Terminados os tres annos do curso de preparatorios, duran-
te o qualoalumno de um modo indirecto, isto €, pela imitagio e
pelo exemplo, por ter visto ensinar, iniciou tambem a sua apren-
disagem, o seutirocinio de futuro mestre, comega o curso propria-
aquelle em que directamente se cuida de ensinara
tudam disciplinas que ensinam a conhecer a
crianga e a preparar o meio escolar onde eila se vae mover,
tornando esse a nte o mais favoravel que for possivel ao de-
senvolvimento physico e 4 satide mental das tenras creaturas
que vao surg vida. Hojetodos sabem que o dever primor-
dial do professor ¢ o de observar com interesse e sympathia as
tendencias e po: lidades da alma infantil; procurando conhecer
acrianca n - sua physiclogia, conhecé-la, sendo perfeitamente, ao
menos o quanto nos permitte o estado actual dos estutos pedago-
gicos entre as nagdes civilisadas. Ejd ndo podemos tolerar o
caracter aspero e simplista da nossa antiga escola primaria, onde
a acgdo util do professor se limitava a fazer decorar e a tomar
alicdo. Ao antigo pedagogo mineiro pouco importavam as
actuaes modernices: as questdes de hygiene corporal e de hygiene
mental, a commodidade do mobiliario escolar, a distribuigio da
luz, o renovamento do ar, a orientagdao das salas, o numero de
horas de trabalho, a medida approximada da capacidade intelle-
ctual pelo tests, os recreios, os jogos e as excursdes, os canticos
escolares, a b6a apparencia do mestre e a sympathia que elle deve
inspirar, a suaeloquencia ou pelo menos a sua facilidade e flu-
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encia no explicar e até mesmo a necessidade que tem o pro-
fessor de possuir uma vasta cultura, eram cousas de que nin-
guem cogitava. .

O professor erasilencioso e casmurro; se falava, era s6 para
ralhar, para marcar a ligdo ou para verificar, de livro em punho,
se todas as palavras do compendio haviam sido bem decoradas.
Ser professor era muito facil, ser alumno, isso sim, era doloroso
e difficil. Nao havia explicagdes; basta lembrar que a escola
antiga ndo conhecia nemo giz nem o quadro negro, diante do
qual tressuam hoje todos os professores

A palavra pedagogo, tio suave nasua

porque chegara a transformar-se em um synonymo de velho

rante e rabugento, irritadico eresmungdo. Parece até que toda
a gente antiga se empenhava em tornar o ambiente escolar a

sivo e hostil para a infancia, eisso se fazia com a cumplicidade
dos proprios paes, que conheciam estas cousas e nao protestavam.
A escolaera pois dolorosa e sombria; ali as melhores intelligen-
cias, inhibidas pelo terror, nao podendo livremente espanej
dluz, permaneciam apagadas e confusas.

Mas eu ndo pretendo rever aqui as tristezas do pa
quero antes proclamar as conquistas do presente, e entre estas
estd sem duvida, a instituicdo das aulas modelo, creadas pelo
novo regulamento. Todos os professores do curso normal
devem dar aulas dessa natureza, varias vezes por mez. Assisti-
130 a essas aulas os alumnos mestres, isto €, aquelles que jd se
acharem no Curso de Applicagdo. Serd um meio excellente de
manter acceso o fogo sagrado do interesse pelo ensino, estimu-
lIando o professor a fazer cadavez melhor, sujeitando-o mesmo
uma critica amigavel e cortez, que serd feita pelo professor de
methodologia. Essa critica ha de espicagcar um pouco o amor
proprio de cada um, fazendo com que todos nés nos esforcemos
por n3o deixar cahir as nossas aulas no somnolento ramerrdc
das classes costumeiras, onde o publico é s6 de alumnos.

Com esta instituicdo das aulas modelo parece pois que che-
gou finalmente alguma ccusa novo ao velho ambiente escolar,
onde as ligGes eram sempre as mesmas, no mesmo tom. nNo mes-
mo methodo, nas mesmas estafadas questiunculas, demasiadamen-
te insignificantes para serem levadssa serio. Um pouco de cri-
tica, umaapreciagao calma e esclarecida é sempre necessaria para
agitar os espiritos e ventilar as idéas, para destruir a natural ten-
denciaao menor esforgo, emfim, para pér um .pouco de movi-
mento, um pouco de agitagdo, na habitual dormencia.

Mas naturalmente a critica auma li¢io modelo ndo deve ter
a intencdo preconcebida de exalti-la ou deprimi-la. Terd antes
o caracter de umaamigavel troca deidéas entre dois ou mais pro-
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fessores perante os alumnos e por isso mesmo dentro dos limites
do respeito mutuo e da mais rigorosa cortezia. Tal critica ndo
poderi tambem referir-se 4 essenciamesma da ligdo, isto €, nao
poderd servir para combater idéas ou conceitos, op'nides ou theo-
rias expostas pelo professor: referir-se-d simplesmente a ordem se-
guida, a0 methodo escolhido, aos recu sos didacticos empregados,
3 habilidade revelada pelo professor na exposicio do assumpto e
na direcgdo da classe. Aligdo cervirdapenas de thema ou de mo-
tivo para provocar e fazer surgiridéas, crear circumstancizs e op-
portunidades, que de certo nido surgiram nem se haveriam de
crear em suasimples aulatheorica de methodologia.

A expressao—aula modelo—poderd parecer um tanto pre-
tenciosa e de certo assustard os professores que hzjam de dar au-
las com tdo pomposo titulo. Nem mesmo o0s mais antigose expe-
rimentados profissionaes ousariam affirmar, no comego de uma
aula, que esta lhes iria sahir primorosae modelar. S6 a inconsci-
encia dos tolos poderia nutrir e acalentar semelhante pretengdo,
jrrisoria e ridicula. Mil pequenas circumstzancias influindo costu-
mam conturbar e escurecer os mais brilhantes espiritos. Basta
qualquer indisposigao organica, leve cansago ou maguado esto-
mago; basta a presenca no auditorio de alguma pes-oa antipa-
thica, dessas que sabidamente sao dotadas de espirito critico e
mordaz; basta um alumno irreverente; basta emfim o desinteres-
se, a ;ndifferenga, o desprezo, 0 pouco caso revelado por qual-
quer ouvinte desatiento para desconcertar o mestre e atrapalhar a
ligdo.
E’ bem possivel que contesteis essemeu modo de ver, alle-
gando que ¢ justamente por i330 que nas e:co'as se preparam pro-
fessores: para que aprendam a dominar o seu auditorio, interes-
sé-lo e dirigi-lo, mesmo quando todos os ouvintes se mostrem
aggressivos e rebeldes.

Porém essa qualidade é rarae os professores em geraisdo ti-
midos, da incuravel timidez que lhes provém da propria cultura.
Tambem ¢é sabido que ainda mesmo 0s grandes oradores, ©s
grandes actores e os velhos mestres tem os seusdias infelizes e
soffrem 4s vezes d’zquelle inexplicavel pavor do publico que
inhibe o pensamento e escurece a vista, que faz gaguejar e suar
frio. Acresce ainda que, em Pedagogia, assim como em medici-
na e muitas outras artes e sciencizs, ninguem péde ter certeza de
esiar agindo do melhor modo. Falando do medico, ja certa vez
eu disse: Naosei comc possa andar tranquilia a consciencia me-
dica: No meio das escolas que se combatem, das doutrimas que
se chocam, das theorias que se repellem, das opinides que diver-
gem, o espirito vaccilla, a duvida apparece e o enthusiasta de ho-
je se transforma no sceptico de amanha. Parodiando, posso tam-
bem dizer: Nao sei como possa andar tranquila 2 consciencia
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-do pedagogo. Tantas vezes jd viu variarem idéas e conceitos que
lhe pareciam mais claros do que o sole mais firmes que as mon-
tanhas; tantas vezes ja viu a derrocada ce velhas e novas theo-
rias, a ponto de perder aconfianga nas affirmagées cathegoricas,
ainda mesmo quando ellas partam de grandes mestres ou paret;nrn'
fructo amadurecido de uma longa experiencia. E ndo havendo
confianga e certeza, nio pode haver enthusiasmo no ensino. So-
bre este ponto, o grande pensador Gustavo Le Bondisse mais ou
menos o seguinte: Ensinam-se hoje nas cathedras, como verdades
incontestaveis, muitas cousas que amanha terdo de apparecer co-
mo erros palmares, erros de que 0s n0ssos posteros se hao de
rir, como nos ds vezes nos rimos, dos enganos dos nossos ante-
passados. E éessa aeterna historia. Em Pedagogia, como em
tudo mais, a verdade absoluta ainda esti longe, tdo longe, que
me parece inteiramente inattingivel. 3

Mas se a perfeigdo forinattingivel, se o modelo procurado
nao nos occorrer, se estiver acima da nossa capacidade e além
de nosso alcance, ao menos faga cada qual o melhor que puder,
com dedicagdo, com enthusiasmo e com amor, porque assim te-
rd cumprido o seu dever...

Senhores, eu vos disse a pouco que a Pedagogia ndo me
parece sciencia exacta nem sequer sciencia plenamente constitui-
da. Nesse vasto campo ¢é ainda necessario discutir, convencer e
demonstrar. As doutrinas pedagogicas, em muitos pontos, con-
tém materia opinativa e se acham em pleno periodo da mais fian-
ca controversia. Mas, dizendo assim, eu ndao pretendo insinuar
que, nesse terreno movedico, ndo haja alguns pontos fixos: algu-
mas conquistas definitivas e muito trabalho radioso e explendido.
Grandes e nobres idéas ali foram langadas e germinaram e cres-
ceram. Todos os professores temos o dever de conhecé-las, te-
mos o dever de estudd-las continuamente, acompanhando o 'seu
continuo progredir.

Foi sem duvida por pensar assimque o eminente autor da
actual Reforma instituiu, para professores e alumnos, duas espe-
cies de reunides, altamente instructivas: primeiro reunides intimas
para troca de idéas, para o mutuo esclarecimento de todos os
assistentes sobre os numerosos problemas do ensino em geral e,
no caso concreto de cada Escola, para concertar a marcha do
estabelecimento, a qual ndo pode ser dispersiva nem deve ficar
ao criterio variavel de cada professor, nem mesmo de cada dire-
ctor, Além dessas, haverd tambem reunides para conferencias,
que devem ser publicas, nas quaes 0s mais experimentados expo-
nham aos outros professores e aos alumnos-mestres os resultados
de suas meditagdes e de seus estudos. De todas as disposigdes
do Reg. uma idéa resalta bem nitida: € a necessidade que todos

temos de um solido preparo pedagogico. Temos que formar pro-
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fessores e ¢ visivel que, em todas as cithedras, mesmo naqueilas
que paregam nada ter com as questoes de technica pedagogica,
devemos pensar nessa technica e dirigir as nossas aulas de ac-
cordo com os melhores preceitos da moderna Methodologia. Te-
mos todos que ensinar a ensinar. Mas ndo se aprende a ensinar
somente por meio deregras e preceitos; zprende-se muito pela
pratica e muito mais ainda pelo exemplo, isto &, por ter ouvido li-
¢oes modelares, por haver aprendido com um bom professor.
Ha pouco eu vos disse e repito: o aiuiano insensivelmente, au-
tomaticamente, imita 0 mestre nas suas qualidades e nos seus de-
feitos.

De onde se segue que uma ligdo sem methodo, arrastada e
confusa, é um exemplo pernicioso que fica, é um mal incuravel
que se vae propagando de geragdo em geragdo. Cada qual en-
sina como aprendeu. E porisso muitas vezes vemos, até mesmo
em nosso meio, jovens professores usando no entanto proces-

5 sino obsoletos e anachronicos, porém acreditando, na
erfeita boa fé, que estdo agindo do melhor modo possivel
pellindo com energia qualquer suggestdao que se lhes faca
tidode n em as velhas idéas que automaticamente es-

tao seguindo. Assim aprenderam, assim vao repetindo.

em duvida, excellentes explicadores, mas, de um
ca apenas tres condigdes: que saiba a
materia, que itti-la, e que c_onsiga manter a di:‘:gi-
plina, suavemente, sem vioiencia e sem esfor¢o, por uma irradia-
a 1 da sua pessoa. Um bom explicador é o quanto basta
os secundarios e principalmente para os cursos supe-
para o ensino primario é indispensavel a essas con-
= acrescentar tambem as difficeis e raras qualidades de um
bom educador, tomando essa palavra no seu sentido exacto. Um
bom explicador recebe as intelligencias jd desenvolvidas e for-
madas, s6 lhe cumpre esclarecé-las, ministrando-lhes conhecimen-
tos literarios ou scientificos; mas o educador recebe-as ainda em-
bryona: e nao evoluida A pedagogia classica tinha como
um dogma que a intelligencia se desenvolve pelo exercicio. Po-
rém autores actualmente mais em moda affirmam justamente o

contrario: que a intelligenciando augmenta pelo exercicio.

Cada individuo j4 traz ao nascer sob a forma potencial um
certo numero de energias cujo valor ndo péde crescer e cuja evo-
lugdo far-se-d expontaneamente. Apenas compete ao ’cducadur
guiar essa evolu¢do. E’ um modo de pensar, seja porém como
for é claro que educar é differente de explicar. g

Por minha parte, confesso, apesar de ji haver ensinado
durante cerca de trinta annos consecutivos nao passo ainda de
um regular explicador. E muitos de entre vés, colhidos ha pouco
no exercicio de outras profissdes, naturalmente vos achaes tam-
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“bem nas mesmas circumstancias: sois, de certo, excellentes expli-
~<adores. Porém precisamos avangar um pouco mais; precisa-
mos conhecer tudo quanto o pensamento moderno tem de-
cidido sobre os numerosos problemas do ensino. Provavelmente
foi esse o desejo do sabio reformador quando instituiu as aulas
modelo e imaginou a critica dessas aulas pelo professor de Me-
thodologia.

Nao vejo inconveniente nessa critica, se for feita nas condi-
¢Oes a que acima me referi, visto ser aquelle professor o nosso
technico, o unico que por dever de officio, pelo proprio assumpto
de sua céithedra, tem o dever de ser, desde jd4, um consumado
conhecedor dos assumptos pedagogicos. Nos outros podemos
esperar um pouco, e temos até odireito e o dever de consulti-
lo nos casos de duvida. Ninguem se deprime por consultar o
medico, o advogado, ou o engenheiro nos assumptos em que
esses profissionaes se especializaram. O professor de Methodo-
logia € o especialista a quem nos devemos dirigir quando o nosso
saber estiver em falta. Por minha parte, sujeitar-me-ei prazentei-
ramente até mesmo a uma critica severa desse professor e nio me
hei de julgar diminuido se as opinides delle nao coincidirem com
as opinides que adoptei.

Outras innovagGes da actual Reforma s3o as excursoes e as
palestras feitas pelos alumnos, para habitud-los a falar em publico,
para habitud-los a vencer a timidez e o acanhamento.

Essas excursoes e palestras, cuja utilidade ndo é necessario
encarecer, estao sendo organizadzs e espero que os professores
as ponham em pratica ainda em dias deste mez.

Ligo a maior importancia 4 fiel execugao do actual Regulamen-
to, porque estou convencido de que, se o nZo executarmos com
enthusiasmo e fé, a Escola Normal recahird naquelle somnolen-
to curso de preparatorios de que ha pouco vos falei e cujos fru-
ctos, pécos e maninhos, temos visto e estamos vendo, até mes-
mo nas maiores cidades do nosso Estado.

Uma ultima recommendagdo tenho aindaa vos fazer. Em
muitos estabelecimentos as aulas sdo, por assim dizer, quasi se-
cretas: os mestres com os seus discipulos encerram-se nas suas
salas, onde, por cortezia ninguem mais se atreve a entrar. Os pro-
fessores ignoram assim quaes as qualidades, quaes os defeitos,
quaes os trabalhos, qual a orientagdo dos seus collegas. E’ visi-
vel o grave inconveniente desses esforgos assim desordenados e
dispersos. Consenti, pois, que de accordo com o Regulamento, o
Director visite as vossas aulas, ndo como fiscal inutil e irritante
do cumprimento de vossos deveres, porém sim como um coor-
denador de esforgos, coordenador necessario e indispensavel
para que todo 0 nosso trabalho se faga na mais perfeita harmo-
nia de vistas e de modo a obtermos maior efficacia do ensino.
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Nio quero concluir sem vos dizer algumas palavras anima-
doras. Em nome de minha velha experiencia posso affirmar-vos.
que nestes ultimos trinta annos temos progredido muito em ma-
teria de ensino, principalmente em materia de ensino primario.
Jd ndo temos mais a horrivel escola antiga e vamos preparar aqui
novos e cada vez melhores professores. O graade estadista mi-
neiro que se acha agora i frente do Governo. escolhendo os
vossos nomes illustres, mostrou implicitamente confiar, como
eu tambem confio, no vosso generoso esforgo.

Quero ainda vos dizer que nao temos muito que nos enver-
gonhar do nosso pzssado pedagogico. E, se «mal de muitos con-
solo é», desejo ler-vo: da 2uto-biographia de um me-
dico europeu, publicada ha pouco em uma revista de medicina.
Diz elle: Uma das recordzcdes de minha infancia que se ergue
em minha memoria com ma's relevantes rasgos, ¢ a dos castigos
que nos inflingia D. Joaquim. Seus methodos didaticos, rudi-
mentares e simples, baceavam-ce principalmente na punigdo inex-
oravel e, muitas vezes, crudelissima Os instrumentos de tortura
ante os quaes tremiamos todos os seus discipulos eram a paima-
toria e a vara. Quatro annos de minha infancia soffreram o tor-
mento daquelle ensino irracional e absurdo. duzido unicamente
aum cultivo ininterrupto da memoria,sem 0 2uxi io d= nenhum me-
thodo mnemotechnico. D. Joaquim ndo nos inculcou jamais nenhu-
ma idéa, nao facilitou com as suas explicagoes, o zccesso de qual-
quer conceito, de qualquer conhecimento, 4s nossas joveas intel-
ligencias. Sua funcgao educativa foi nulla. Os castigcs corporaes
tinham umia esteril influencia sobre nossa conducta. Quando dei-
xei de frequentar aquella escola, melhor diria aquella masmorra,
onde se ac rren a intelligencia e se decepava e destruia a
floragio exuberarte das energias e da vitzlidade infantil, acre-
ditei resurgir a uma vida nova. O pesad:llo que opprimiu meu
espirito desvancceu-se, poréma sua tragica recordagdo ergue-se
a miudo na minha memoria, acompanhada de feros accentos de
execragao».

E’, como védes, a copia fiel da antiga escola primaria em Mi-
nas. Mas esse trecho nos prova, como um consolo, a certeza do
proverbio: Cd e 14 mds fadas ha.

Tambem eu, até hoje, me recordo, como esse medico hespa-
nhol, do meu primeiro mestre escola, tio feroz e rabugento.Coi-
{ado, como elle era alheio a qualquer orientagdo pedagogica,
como era desconhecedor das almas infantis, como se achava des-
provido de qualquer affecto ou sympathia pelas pobres crian-
cinhas.

Estou convencido de que, naquelle espirito rotineiro e arido,
os meninos, mal entregues a sua guarda, deviam ser considera-
dos como outros tantos demoninhos, aos quaes era preciso do-
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minar pelo terror’'e manter quietos 4 forga de ralhos e pancadas.
Tal qual aconteceu ao referido medico na pequena escola
de sua aldeia, tambem eu, na minha velha cidade mineira, sof-
fri bastante nzs mios do meu horrivel pedagogo
Mas, 6 milagre suavissimo do passado, 6 véo de ouro e
purpura que os_annos estendem sobre as cousas que se foram
e principalmenie sobre os dias descuidosos da descuidosa infan-
cia. Passou-se um longo tempo subre aquelles soffrimentos. E
esse longo tempo que passou, como adoga e suaviza 0s asperos
contornos daquella rispida figura Ella me vem surgindo agora
das sombras do passado, com o olhar severo, a barba intonsa de
carrancudo aspecto, diante de uma velha mesa onde se ostentava
sempre a infallivel palmatoria. Mas no rictus feroz daquelles la-
bios que nunca riam, eu julgo descobrir agora um soriiso disfar-
cado. Talvez elle ndo fosse tio mdo como parecia; mas €ra cos-
tempos obscuros que o Mestre fosse te-
ver elle tambem fosse victima do obscu-
rantismo de seu meio e de seu tempo, talvez aquillo fosse mes-
mo um sorriso, um sorriso de pae, mas de pae i moda antiga,
que guanto mais amava, mai
S‘cnimyes, eu vos cencito, vamos contribuir com todo o nos-
so esforgo para que est:s tristes cousas nao voltem mais
E, para terminar, tenho ainda um pedido a vos fazer e o

fago com maior empenho, ¢ o s couinte: N2o deixemos nascer o
joio ou a.cisania nzs lavouras sadi desta Escola Se algu-

ma semente, v.nda de ortras ferras, aqui apparecer, procuremos
esmagd-la, ndo a deixemos medrar. Gr. a Deus, nem a intriga
nem a inveja, ou a maledicencia e as baixas competigdes pesso-
aes, nio conseguiram ainda entraras nessas portas. E tenho fé
30 entrario nunca! Comtudo é bom permanegamos attentos
artes porque cada um daquelles feios demonios aanda sem-
pre rondando as nossas aimac— quacrens quem devoret,procurando
a quem devorar. Permane os sempre unidos e solidarios por-
que s6 a unido fraternal dos professores poderd conduzir este
estabelecimento aos aitos fins pzra que foi creado.

Joio MassE»

Directer da Escola Normal de Juiz de Féra

(Conferencia realizada na Escola Normal de Juiz de Fére).




O ENSINO DE HISTORIA DO BRASIL

Algumas observacoes no decurso do
ensino de Historia do Brasil. Defeitos no-
tados no modo pelo qual € elle adminis-
trado, na sua distribuigdo pelos annos do
curso primario e normal, na sua dosagem
e fim collimado.

Na minha missdo de professora, tenho percorrido varias
etapas do magisterio: ora como professora primaria, lecionei to-
tos os quatro annos do tirocinio, repetidas vezes, sujeita 4 exe-
cugdo de varios programmas; ora como professora do curso
normal, lecionei algumas materias, sujeitas a programmas varios,
entre as quaes, Historia; outra vezes administrei ensino a alumnos
para prestarem exames parcellados de preparatorios. No curso
primario e no normal, naparte referente 4 Historia, vi-me muitas
vezes embaragada—o termo embaragada é fraco para exprimir a
minha difficuldade—vi-me impossibilitadade prender a attencao dos
alumnos, durante as ligoes, e de faz2-los corresponder 4 minha
expectativa de grande aproveitamento, entrando como factores
para um elevado estado de conheci ), a i i ia dos
alumnos, e a sua capacidade para o trabalho, a boa vontade para o
estudo, assiduidade a0 mesmo, o meu interesse em que elles apren-
dessem e a minha vaidade de apresentar alumnos que fossem uma
prova irrefutavel (nesse tempo ainda pensava que o conhecimento
dos alumnos fosse um attestado vivo do preparo dos professores)
dos meus conhecimentos. Ainda andava no comego da minha
dolorosa e gloriosa via, e por mais que fizesse {rabalhar as mi-
nhas cogitagoes, ndo auxiliada pela experiencia que hoje tenho,
nao podia comprehender, porque um resultado que devia ser
grande, dado factores tao eminentes, fosse pequeno. Nao viao
que hoje vejo: outros factores—a quantidadeea qualidade do en-
sino e a idade do estudante —continuadamente diminuindo os que
se propunham para dar-nos o resultado esperado.

Analysemos o ensino de Historia, administrado nos grupos, e
estudemos um meio de sanar osseus defeitos: por menos dado
que um individuo seja & psychologiai nfantil, salta-lhe logo aos
olhos o pouco interesse que a crianga tem pelas coisas passadas.
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Ella ndo se pode interessar por uma coisa que nio possue: O
passado.

A sua existencia iniciou-se agora. Ella s6 tem o futuro. E as-
sim s6 se interessa pelo que estd passando e pelo que se passard
amanha. Para ella ndo haligacdo nenhuma entre o dia de hontem
e o deamanha. E’ por isto que muitas vezes surprehend mos pro-
fessores e paes gastarem uma rhetorica toda, para convencerem a
uma creanga de6 a 12 annos que devem ser razoaveis e deixar
um logar no automovel para o irmdo que hontem ndo foiao pas-
seio, havendo-ihe cedido o logar, ou a fazer no presente algum
sacrificio para o bem de alguem que o obsequidra dias anterio-
res. Ella cede pela forga, mas nio comprehende que haja liga-
¢ao entre os prazeres gozados dias anteriores e o sacrificio que
fhe impoem na actualidade. Mas se disserem que deveser docil e
sensata hoje, para amanha ter a remuneragdo dessa sensatez ou
docilidade, teremos nessa crianga, agora, um verdadeiro santinho,
ou um heroe, como se ciz em Historia. E’ esta arazdo de ficar-
mos desal, dos, quando i os a criangas uma bella pagi-
na da nossa Historia, vendo o pouco interesse que ella fhe des-
perta. Langamos mao de meios, que suppomos attraentes, para
prender-lhes a attengdo. Nao conseguimos. E, professores que
somos, obrigados a ensinar a Historia sob medida, que fazemos?
Transformamo-nos em novos Procustos para o martyrio dos alu-
mnos. Muti lhes as i igencias, for ando os horriveis
eexecrandos p. ntos e introduzimo-los em suas cabegas, & moda
dos taes h spedes da mythologia. E’ forcoso que procedamos
desse modo Os alumnos devem saber recitar os pontos bem,
para terem o programma prompto para o exame. Mas que estu-
do de Historia | Somente a enumeragdo de dztas, de nomes dos
homens ¢ dos locaes onde se desenrolaram os acontecimentos! Na-
da de concatenagdo dos factos com a evclucdo socialdo momen-
to, nada de deducgdo do resultaco pratico que adveio desses acon-
tecimentos. E’ um absurdo ensinar-lhes is'o. As criangas ndo o
comprehenderdo. E a professora que tiver a utcpia de querer
fazer-se comprehender, tirando deducgoes dos factos historicos,
terd uma aula ch iade bocejos ou de traquinadas. Os cerebros
infantis nao comprehenderdo que alguem se houvesse sacrificado
nos tempos historicos para a felicidade dos pdsterus. Nao pren-
dem o passado ao presente. E dahi este pouco caso que a dis-
sertagdo lhes desperta, sendo esta aula um martyrio intellectual
para professorcs e alumnos.

Pelo que dissemos acima, parece que o ensino de Historia
deve ser eliminado do curso primario. Nosso asserto ndo vae a
tanto. Mas, se ndo o eliminam s devemos dosfi-lo em quantidade
muito criteriosa, muito bem escolhida e muito bem prescripta, de
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modo que advenham deste estudo vantagens praticas para os alu-
mnos. $6 assim este estudo haverd attingido o seu alvo:
preparar o alumno a adaptar e ulilizar as forcas naturaes
em beneficio da sociedade.

Conhecendo-se a psychologia infantil em relagdo ao passado,
e o resultado pratico que devemos colher do es‘udo da Historia,
devemos ensinar ds criangas de idade escolar a nossa Hisforia
Futura: <a conf.anga e a crenga nos destinos immensos que por
certo haverdo de estar reservados dquelle trecho unico no planeta
i~ onde o sol dos tropicos estd fundindo a materia prima mais bizarra
registrada pela historia».

Ensinemo-lhes a historia passada somente quandc lhes ex-
plicarmos as festas nacionaes.

Nio é possivel, de uma maneira racional, ensinar a criangas
de idade escolar, a Historia, porque lhes é impossivel comprehen-
der factos que estdo presos 4 natureza economica—modo unico,
racional, pelo qual deve ser encarado o ensino da Historia. El-
las decora-los-do, os nomes dos personagens que nellas figura-
ram, os seus actos e as datas dos acontecimentos. Mas, ndo
ficardo sabendo a Historia. E quando das suas memorias apa-
gar-se todo este amontoado de nomes, factos e datas, s¢ ficard
do estudo da Historia a lembranga do esforgo inaudito que fizeram
para decoré-la, e uma grande aversao pelo estudo damesma. Tu-
do resultado de um estudo absolutamente viciado, devido 4 ma
quantidade applicada 4 qualidade.

S6 noscursos de Adaptagio ede Preparatorios, quando os
alumnos jd attingiram 4 idade de 14 annos, jd podendo compre-
hender certas questdes de ordem economica e politica, deve ser-
Thes administrado o ensino da historia do passado: emboabas,
bandeiras, invasdes francezase hollandezas, Inconfidencia, Inde-
pendencia, regencias, Imperio, escravidao e Republica. Porque sen-
do a unicavantagem desse ensino a <importancia dos phenomenos
economicos como base concreta para explicacao dos casos abstra-
ctos», antes de 14 annos, idadeterminal para o curso primario,
uma crianga, a ndo ser que ella sejaum super-homem, ndo pode
comprehender o alcance do estudo da Historia.

E todo o esforgo mental, que professores e alumnos fizerem

para o ensino e conhecimento dessa disciplina, serd igual ao da-

quelles reclusos das prisoes da Russia, descriptos por Dostoiewsky
11as ¢Re ordagoes da Casacos Mortos», condemnados a traba-
Ihos forgados, e que eram obrigados a tirar com grande diffi-
culdade agua de um rio e despejd-la a cem passos no solo, sem
que houvesse deste trabalho proveito para o guarda, o prisionei~
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ro ou o Estado, resultando deste esforgo improductivo exaspera-
¢ao dos guardas e desalento dos reclusos.

Do que vimos por nossa fraca observagio, pensamos que o
estudo de Historia no curso primario deve limitar-se 4 explicagio
das datas nacionaes e a despertar nos 2lumnos amor ao traba-
lho, 4 saude, 4 belleza, 4 disciplina, a confianga em si, solidarie-
dade aos companheiros, o dever de auxiliar os fracos, a hombri-
dade em todos os passos da vida, o restricto cumprimento dos
deveres, confianga nos dirigentes, isen¢do de animo nos julga-
men os, amor ao progresso, a humanidade e 4 paz.

EDEsiA CORREA RABELLO
Professora do Curso de Adaptagio




A MEMORIA

Condicdes preliminares de uma boa fixacdo

Para uma boa fixagdo é preciso partir do geral para o par-
ficul:r e estabelecer o maior numero possivel de connexdes

E’ necessario, antes de mais nada, estabelecer uma idéa
central, um ponto de apoio a que a memoria se possa apegar.

Definidas e assentes as idéas geraes, formaremos secgdes,
que se irdo subdividindo em categorias, 4 medida que represen-
tem acquisi¢oes intellectuaes.

Armada a chave dessa férma, a technica consiste, no mo-
mento que quizermos fixar uma idéa qualquer, em encontrar,
immediatamente, o lugar exacto que compete a essa idéa.

A chave seguinte contem tudo o que nos pode interessar :

a) o que se relaciona com os caracteristicos pessoaes :
constituigdo, aptidoes, etc.

o que se relaciona com a vida e sua conservagao :
saude, profissdo, etc.

c) o que se relaciona com as affei¢oes : familia, amigos, etc.

d) o que se relaciona com os conhecimentos e cultura:
sciencias, artes, etc.

Ou melhor:

A—Constituicio
Aptiddes
Facaldades

D—Tendencias

A personalidade |
(G—A Familia

H—''s amigos

conhecimentos |

REVISTA DO ENSINO

Podemos e devemos subdividir cada uma das secgdes.
Vamos, -por exemplo, subdivivir o numero 4.°, lettra I:

(Theogonis
|Cosmozont
|Metuphy

O universo | Philosophia
| Astronc min
|Cosmegraphia

Matherutiens,

+aphis
Geographia

|

| Mineralogia

Botanica

Secq@io IV

Anatomin, Physiologin, Therapons
[ e

{Psychologia

Androgonin, prehistoria,

O artista deverd seguir, mentalmente, todas as transforma-
goes que opéra em seu material de trabalho.

As phases de sua tarefa habitual, os diversos utensilios
usados, tudo constituird objecto de subdivisdo minuciosa

O industrial organizard um schema comprehendendo: a di-
rectriz geral do trabalho, administragdo, fontes|de materia prima,
fabricagdo, pessoal, venda, reclames, etc.

O artista, cujo trabalho representa o fim e o meio de subsis-
tencia, partird de duas oraens de ideias: a perfeicdo individual
em sua arte e a realizagdo da obra.

«
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Meditando detidamente, devemos procurar as connexdes
existentes na chave proposta. O estado de saude, por exemplo,
apresenta varias connexdes: interessa 4 profissdo, 4 familia, aos
amigos, as faculdades, aos estudos, etc.

Até o momento da fixagdo, vamos percebendo nitidamente
as diversas relagoes do objecto de nossa attengdo e dos diversos
centros de chrystaliza¢do, ao mesmo passo que iremos notando
novas relagdes e novos poatos de contacto.

A FIXAGAO

1.9— Constituigao de fichas mentaes e sua classificagao.

As disposigoes precedentes tém por fim estabelecer um enca-
deamento analogico estreito de todo o conteddo da reserva
mental.

Cada pessoa e cada cousa, uma vez que despertem 0 nosso
interesse, tém, por assim dizer, uma ficha em nosso espirito.
Tanto que t=nhamos um certo numero de indizagdes sobre um
determinado  objccto, agrupados em uma ficha, devemos
subdividi-las em algumas secgdes, de ligagoes bem nitidas, de
connexdes bem distinctas e claras.

Tratamos, por ex., de nossa saude. Se a ficha que organi-
samos for incompleta, podemos altera-la, 4 nossa vontade, com
a addig2o de outras subdivisdes.

Ex.:

As nossas condigdes anatomicas.

O jogo dos nossos 0rgaos.

Quando é normal, quando ndo o é.

O que convem fazer nas desordens eventuaes: Preventiva-
mente (hygiene) etc.

A fixagdo se fard definitivamente, quando tivermos uma per-
cepgado clara do seguinte:

1.) qual olugar que tal I
qual conhecemos as linhas mestras;

2.°) o beneficio que nos trard o conhecimento e a assimila-
¢do de tal assumpto.

Quando houvermos de estudar uma subdivisdo completamen-
te nova, devemos localizd-la no conjuncto de nossos conhecimen-
tos e depois cumpre adquirir uma idéa geral do assumpto a estu-
dar, seja por uma leitura ligeira, seja interrogando as pessoas illus-
tradas.

occupa no conjuncto, do
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Em seguida reflictamos: Esta sciencia tem tal objecto.
Estuda-a sob taes aspectos e apresenta taes connexoes.

Depois cumpre fazer vibrar o centro de chrystalizagao onde
se prende a linha analogica do novo conhecimento: e entdo de-
verd o espirito concentrar-se, por algum tempo, sobre o interes-
se desse estudo.

Durante uma cofiversagdo, uma leitura de jornal ou revista,
na rua ou em qualqueroutro parte, sempre surge uma idéa util.
Afim de que p )ssamos recorda-la, no tempo opportuno, convem
procurar a ficha mental correspondente e registra-la.

— Com que se relaciona ella?

— Que modificagdes envolve ?

— Em que momento deverd intervir?

A primeira pergunta indica a regido da ficha a que se liga
a nova idéa; a segunda permitte estabelecer as connexdes com
outras idéas da mesma ordem; a terceira colloca-nos, por um ins-
tante, no futuro: representamo- nos sob uma forma concreta, agindo
de accordo com as disposigdes favoraveis a reter a idéa.

Sempre é conveniente personalizar a idéa, evocando o obje-
«cto ou a pessoa, revendo-lhe o aspecto, escutando-lhe, mental-
mente a voz, etc.

Nio se deve esquecer de precisar bem a modalidade das rela-
goes que nos prendem 4 pessoa, o que lhe desejamos dizer ou
fazer: a memoria, entao, funccionard convenientemente.

2.%— Os trabalhos urgentes.

O plano das pequenas occupagdes, das quaes precisamos nos
livrar immediatamente, exige, se nos quizermos lembrar de todas
as cousas em tempo, uma fixagdo acompanhada do sentido claro
de sua urgencia.

Penso, por exemplo: «Amanha cedo, o mais tardar, preci-
so comprar tal livro>. Medito no emprego do tempo da manha e,
4 acgao de comprar o livro, ligo o aborrecimento que me causa-
T4 o esquecer de compré-lo.

Este sentimento constitue um aviso que funccionard no mo-
mento opportuno. E’ féra de duvida que uma idéa, fixada con-
comitantemente a um estado affectivo, impressiona mais vivamen-
te a memoria e se grava melhor.

Succede, frequentemente, que, 2o sahir de casa, experimen-
tamos um mal estar caracteristico. Uma idéa — a idéa de quem
se esqueceu de alguma cousa— comega a martelar no cerebro.
Afinal, lembramo-nos da cousa esquecida.







